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Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay hi nahan gad na ting lahat at pi -
nag si si ka pang ma ka mit. Anu man ang ating pag ka ma ma ma yan,
lahi, edad, ka sa rian, ka ta yuan sa li pu nan, ka ru nun gan, re lihi yon 
o pi nag-ara lan, nais na ting lahat na ma ka ra nas at mag ta ma sa
ng Tu nay na Ka li ga yahan.

Ang ka to toha nang may roon ta yong ii sang han ga rin na mag ka -
mit at mag ta ma sa ng Tu nay na Ka li ga yahan ay nag sa sa bi sa atin 
na ang ka li ga yahang iyon ay da pat ma ging baha gi ng ating
pang-araw-araw na pa mu muhay at ang ba wat isa sa atin ay may
ka tu wi ran at ka ra pa tan sa pag sa sa lik sik o pag haha nap ng Tu -
nay na Ka li ga yahan.

Ang buong sis te ma ng san li bu tan ay pa la ging nag ta tang kang
mag bi gay sa atin ng kahit na anong ba gay na maaa ring mag du -
lot sa atin ng Tu nay na Ka li ga yahan, ngu nit kung ta yo’y ta pat
tung kol sa uri ng ating buhay, da pat na ting ami nin na hin di ta la -
ga tayo ma li ga ya; may roong ku lang!

Na ni ni wa la ang mga may-akda ng aklat na ito na ang ba wat tao,
ma ging si nu man siya ay may ka ra pa tan at na ka laan na mag ka -
roon ng tu nay na ma li ga yang buhay, kaya nga yo’y ibi na baha gi
na min sa iyo na:

Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay MAAARING Ma ging Iyo…



Nang pa si mu la, ni lik ha ng Di yos ang lan git at ang lupa. Ang lahat ay ma bu ti.
Ang daig dig noon ay isang na pa ka gan dang pa rai so na kung saan ay ini la gay
Niya ang unang la la ki at ba bae ma ta pos na la lan gin sila ayon sa Kan yang la -
ra wan at wan gis.

Na pa ka gan da at pi nag pa la ang ka ni lang buhay ha bang pa reho si lang nag -
haha ring ka sa ma ng ka ni lang Lu mik ha. Bi nig yan sila ng Di yos ng ka pang ya -
rihan at pa ma maha la sa lahat ng mga ni lik hang na bu buhay sa lupa at si la’y
si na bihang ma ging ma bun ga, mag pa ka ra mi, pu nuin ang lupa at su pi lin ito.
Ina ta san sila ng Di yos na ma maha la sa lahat ng ba gay ma ging hang gang sa
pag bi bi gay ng mga pan ga lan sa mga ha yop.

Ang Har din ng Eden, na ka ni lang taha nan ay isang pa rai so. Ka si yahan at li -
ga ya ang ta la gang ibig sa bihin ng sa li tang “Eden.” May roon si lang pa tu loy
na pag sa sa mahan at pa ki ki pag kai sa sa ka ni lang Lu mik ha at si la’y ka sun do
ng Kan yang mga ni la lang. Noo’y wa lang ka sa la nan, wa lang ka raha san, wa -
lang sa kit o ka ram da man, wa lang ka ku lan gan o anu mang uri ng pag hihi rap,
at wa lang ka ma ta yan. Ito ang pla no noon ng Di yos para sa lahat ng tao at ga -
noon pa rin hang gang nga yon!

Si Adan, ang unang tao, at si Eva na kan yang asa wa, ay nag ka roon ng pi na -
ka ma gan dang buhay na maaa ring ma ra na san ng si nu man sa iba baw ng lupa,
at ito man ay pla no rin ng Di yos sa buong sang ka tauhan - ang lahat ng isi si -
lang mula kina Adan at Eva. Sa ga na sila sa lahat ng ba gay na to toong mag pa -
pa li ga ya sa ka ni la, ngu nit upang ma pan ga la gaan ang ka ni lang ka li ga yahan,
ang Di yos ay may roong ipi nag ba wal sa ka ni la.

“Ma ka kain mo ang alin mang bun gang kahoy sa ha la ma nan, ma li ban sa
bun ga ng pu nong kahoy na nag bi bi gay ng kaa la man tung kol sa ma bu ti
at ma sa ma. Hu wag na hu wag mong ka ka nin ang bun gang iyon; ma ma -
ma tay ka ka pag ku main ka ni yon.” 

Bi nig yan ng Di yos sina Adan at Eva ng ka ka yahang pu mi li. Si la’y hin di
Niya ni lik ha na pa rang mga pup pet o ro bot. Nais Niya ng isang re las yon sa
ka ni la na ba tay sa ti wa la at pag ga lang sa isa’t isa. Ayaw ng Di yos na si la’y
ma ma tay ka ya’t pi nag bi li nan Niya si lang hu wag ku main mula sa isang pu -
nong iyon. Hin di sila nag ti wa la sa Di yos at si la’y na lin lang gaya ng su mu su -
nod:

Ang ahas ang pi na ka tu so sa lahat ng ha yop na ni lik ha ni Yah weh. Min -
sa’y ti na nong nito ang ba bae, “To too bang si na bi ng Di yos na hu wag
kang ka kain ng anu mang bun gang kahoy sa ha la ma nan?” Tu mu gon
ang ba bae, “Hin di na man! Ipi na ka kain sa amin ang anu mang bun ga sa
ha la ma nan, hu wag la mang ang bun ga ng puno na nasa git na ni yon. Pag
kami raw ay ku main ng bun ga nito o hu mi po man la mang sa pu nong
iyon, ma ma ma tay kami.” 
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“Hin di to too iyan, hin di kayo ma ma ma tay,” wika ng ahas. “Ga yon ang
sabi ng Di yos, sa pag kat alam ni yang kung ka kain kayo ng bun ga ni yon,
mag ka ka roon kayo ng pag kau na wa. Ka yo’y ma gi ging pa rang Di yos;
ma la la man nin yo ang ma bu ti at ma sa ma.” Na pa ka gan da sa pa nin gin ng 
ba bae ang pu nong kahoy at sa pa la gay ni ya’y ma sa rap ang bun ga nito.
Na buo sa isi pan niya na ma bu ti ang ma ging ma ru nong, ka ya’t pu mi tas
siya ng bun ga at ku main. Ku muha rin siya para sa kan yang asa wa, at
ku main din ito. 

Nag ka roon nga sila ng pag kau na wa ma ta pos ku main. Noon nila na la -
mang si la’y hu bad, kaya ku muha sila ng mga dahon ng igos, pi nag tag ni -
tag ni at gi na wang pa na kip sa ka ta wan. Pag da da pit- ha pon, na ri nig
ni lang na gla la kad sa ha la ma nan si Yah weh, ka ya’t nag ta go sila sa kahu -
yan. Da tap wat ti na wag ni Yah weh ang la la ki at ti na nong, “Saan ka na -
roon?”

Na ta kot po ako nang ma ri nig ko ka yong nasa har din; nag ta go po ako
sa pag kat ako’y hu bad,” tu gon ng la la ki. “Si nong may sabi sa iyong hu -
bad ka?” ta nong ng Di yos. “Ba kit, ku main ka ba ng bun gang ipi nag ba -
ba wal ko?” “Kasi, pi na kain po ako ng ba baing ibi ni gay nin yo sa akin,”
tu gon ng la la ki. “Ba kit mo na man gi na wa iyon?” ta nong ng Di yos sa ba -
bae. “Mang ya ri po’y ni lin lang ako ng ahas, kaya ako na tuk song ku -
main,” tu gon na man niya. 

Ang mga bun ga ng ka pas yahan nina Adan at Eva na si la’y hin di nag ti wa la sa
ka ni lang Lu mik ha, at hin di na ni wa la sa Kan yang Sa li ta, ay lub hang na ka pin -
sa la sa buong lahi ng tao, noon at nga yon. Ang di-pag sam pa la ta ya at pag su -
way nina Adan at Eva ay nag da la ng ka sa la nan sa san li bu tan at na gla yo sa
sang ka tauhan sa Ka ni lang Lu mik ha. Lahat ng uri ng ka sa maan at pag ka ma -
ka sa ri li, ka sa ma na ng sa kit, ka ram da man, at ma ging ng ka ma ta yan, ay su -
mu nod sa ka ni lang  di- pagsampalataya at pag ka ka sa la.

Pi ni li nina Adan at Eva, mga ma gu lang ng sang ka tauhan, ang ma ni wa la sa
ahas, sa di ya blo, kay Sa ta nas, sa ha lip na ma ni wa la sa ka ni lang Di yos na
May la lang. Hin di la mang ini la yo ang tao sa Di yos sa pa ma ma gi tan ng ka sa -
la nan, kun di si Sa ta nas ay nag ka roon ng ka pang ya rihan nga yon sa sang ka -
tauhan. Sina Adan at Eva ay bi nig yan ng Di yos ng ka pang ya rihan sa lahat ng
mga ni la lang sa lupa ka sa ma na ang ahas, ngu nit dahil sa pag su nod nila sa
 diyablo sa ha lip na ga mi tin ang ka ni lang ka pang ya rihan sa kan ya, si la’y na -
ging ali pin ng ka sa la nan at ni Sa ta nas, sa ha lip na ma maha la at mag ha ri na
ka sa ma ng Di yos na ka ni lang Lu mik ha.

Ang buhay nila sa lupa at ng buong sang ka tauhan ay hin di na tu lad sa nau -
nang la yu nin ng Di yos. Ang pa mu muhay ay na ging pa na na ti li la mang sa ha -
lip na isang buhay na puno ng mga pag pa pa la at ka sa ga naang mula sa Di yos.
Ang pag pa sok ng ka sa la nan sa san li bu tan,  bu nga ng pag kahi wa lay ng tao sa
Di yos at ng pa gla ga nap ng ga wain ni Sa ta nas sa daig dig nga yon, ay nag pa -
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pau na wa sa atin kung ba kit ang sang ka tauhan ay nasa ga ni tong ka gu luhan,
ka li tuhan, at li ga lig at kung ba kit ang mga tao ay du ma ra nas ng na pa ka ba -
bang an tas ng pa mu muhay, ka sa ma ng pag ka ma ka sa ri li, ng sa kit at ka ram da -
man, kahi ra pan, pag pa pa ka ma tay, pag pa tay, ka sa la nan at kahi ban gang seks -
wal, pag hihi mag sik la ban sa aw to ri dad, di bors yo, dro ga at pa gla la sing, at ng
iba pang ka sa maan ng li pu nan.

Dahil sa ka wa lan ng kaa la man at sa pa ka na mis mo ng di ya blo, ma ra ming
taong na ni ni si sa Di yos, o sa “mga di yos” sa ma gulong ka la ga yan ng mun do
nga yon at sa mga su li ra ning ki na kaha rap nila sa ka ni lang buhay, sa pa mil ya,
at sa ban sa. Dahil hin di naiin tin dihan kung ano ta la ga ang pro ble ma, at wala
na mang tu nay na so lus yong na ka ka tu long, ang mga tao’y na ki ki pa gla ban
upang ma buhay at ma kaun gos at maaa ri pa ngang mag ta gum pay sa buhay,
ngu nit ma tu tu kla san la mang sa ban dang huli na si la’y nahaha rap sa ka ma ta -
yan, sa pag huhu kom, at ka wa lang-hang gan na wa lang Di yos.

Ang mga tao sa lahat ng dako ay du ma raan araw-araw sa mga pa la giang ga -
law ng buhay at si la’y nag si si kap ma ka tag po ng ba gay na  magbibigay-
 kasiyahan sa ka ni lang uhaw, sub a lit si la’y na bi bi go. Ang kaa li wan sa mga
pa la bas, mga ma ka mun dong li ban gan, sex, dro ga, alak, is ports, pro pes yon,
mga re las yon, ma ging ang re lihi yon, ay hin di na ka pag pu pu no sa ka wa lang
hi nu gi san ng Di yos na tan ging ang re las yon sa ka ni lang Lu mik ha ang maa -
ring pu mu no. Si Sa ta nas at ang kan yang ma ka mun dong sis te ma ay nag bi bi -
gay ng pan sa man ta lang ka si yahan, ngu nit ito’y pa nan da lian la mang at sa
huli ay nag du du lot pa ng iba yong sa kit at ka wa lan.

Ang Di yos, na sa Kan yang la ra wan at wan gis ta yong lahat at ni lik ha, ay pa tu -
loy na nag pa paha la ga at nag ma mahal sa sang ka tauhan, ba ga man ang mga
tao’y nag pa la yo na sa Kan ya dahil sa ka sa la nan at di-pag sam pa la ta ya. Ba ga -
ma’t hin di nag ba ba go ang Kan yang pag- ibig sa atin, ang ating Lu mik ha ay
hin di maaa ring lu ma bag sa mga  atas na gi na wa Niya tung kol sa mga bun ga
ng ka sa la nan; ka pag gi na wa Niya ito, hin di na ma pag ka ka ti wa laan ang Kan -
yang Sa li ta. Kaya, kai lan gan Ni yang ma gla pat ng lu nas upang ma lu tas ang
su li ra nin ng sang ka tauhan nang sa ga noon ay muli Si yang mag ka roon ng pa -
ki ki sa ma sa atin at iba lik tayo sa ating da tihang ka pa ya paan, pag pa pa la, at
ka sa ga naan, pati na rin ang ating ka pang ya rihan sa lupa na Di yos din ang
nag bi gay, ha bang iti na taas na tin ang ka to toha nan at ka ta pa tan ng Kan yang
Sa li ta.

Kai lan gang ma big yang-ka si yahan ang ka ta run gan ng Di yos.  Kaila ngang
ma pa ru sahan ang pag ka ka sa la at pag su way ng tao. Ang pa ru sa sa ka sa la nan
ay ka ma ta yan, ito’y hin di la mang ang pag hin to ng buhay ng ating ka ta wan
kun di pati na rin ang ating ka ma ta yang es pi ri tu wal, na ito ay ang pag kahi wa -
lay sa Di yos. Ito ang dahi lan kung ba kit ang mga taong na ma ma tay sa ka sa la -
nan ay pu mu pun ta sa im pi yer no at wa lang-hang gang nahihi wa lay sa pre sen -
si ya ng Di yos, ba ga man noong una ang im pi yer no ay isang lu gar na ini laan
para sa di ya blo at sa kan yang mga ang hel na nag ka sa la.
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Ga yun man, sa ha lip na puk sain ang buong sang ka tauhan, nag bi gay ang Di -
yos ng daan upang ma lig tas ang mga tao mula sa ka ni lang ka sa la nan at mai -
pag ka sun do sa ka ni lang Lu mik ha nang sa ga yo’y mag ka roon sila ng pa ki ki -
sa ma sa Di yos at mag ka roon ng buhay na noon pa ma’y ni na nais na ng Di yos
para sa ka ni la. Gu ma wa Siya ng pa raan upang ma tu bos tayo, upang bil hin
tayo mula sa pa mi lihan ng pang-aa li pin ng ka sa la nan, at mula sa ka pang ya -
rihan ni Sa ta nas sa ating buhay. Gi na wa ito ng Di yos sa pa ma ma gi tan ng
Kan yang Anak na si Jesu-Cris to.

Ga yon na la mang ang pag-ibig ng Di yos sa san li bu tan, kaya ibi ni gay
niya ang kan yang bug tong na Anak, upang ang su mam pa la ta ya sa kan -
ya ay hin di ma paha mak, kun di mag ka roon ng buhay na wa lang hang -
gan. Si Je sus, ang Anak ng Di yos, ay mahi ma lang ipi nan ga nak sa ba yan ng
Beth lehem, sa Israel. Isang da la gang bir hen na ang pan ga lan ay Ma ria ang
ina ng Anak ng Di yos na si Je sus. Ni lu ku ban ng Ba nal na Espi ri tu ng Di yos si 
Ma ria, kaya kan yang ipi na glihi at isi ni lang ang Ba nal na Sang gol na si Je sus.

Bago pa man mang ya ri, ang lahat ng ito ay ipi naha yag na daan-daang taon
bago Siya ipi nan ga nak, tu lad din ng la yu nin ni Je sus sa pag pa ri to sa lupa at
ng iba pang mga pang ya ya ri sa Kan yang buhay. Ang lahat ng mga pro pe si ya
tung kol sa Kan ya ay na tu pad ma ging hang gang sa ka liit-lii tang de tal ye. Si -
ya’y lu ma ki sa pa glin gap ng Di yos at ng tao, na buhay ng tat lum pu’t tat long
taon dito sa lupa at ti nu pad ang Kan yang la yu nin sa pag pa ri to, pag ka ta pos ni -
to’y bu ma lik Siya sa Kan yang Ama sa lan git.

Si Je sus ay naii ba sa ibang tao. Wala si yang amang taga-lupa. Hin di Niya ka -
du go si Adan. Ang Di yos ang Kan yang Ama, at kahit ti nuk so Siya ni Sa ta -
nas, gaya nina Adan at Eva noong pa si mu la, hin di Siya kai lan man nag ka sa la. 
Na pag ta gum pa yan Niya ang ba wat pa ka na at ang ba wat tuk so ng di ya blo.
Gi nam pa nan Ni yang pa la gi ang ka gus tuhan ng Di yos at na muhay nang may
lu bu sang pag su nod sa Kan yang Ama na nasa lan git.

Kaya, na tu pad ni Jesu-Cris to ang pla no ng Di yos para sa ka tu bu san ng sang -
ka tauhan. Siya ang so lus yon ng Di yos sa ating pro ble ma. Sa ha lip na pa ru -
sahan tayo dahil sa ating mga ka sa la nan, pi na ru sahan ng Di yos ang Kan yang
Anak na si Je sus, alang-alang sa atin. Si Jesu-Cris to, ang tan ging per pek to at
wa lang ka sa la nang tao na lu ma kad sa iba baw ng mun dong ito, ay nag-alay
ng Kan yang buhay para sa iyo, sa akin, at sa buong sang ka tauhan. Si
Jesu-Cris to ay ipi na ko sa krus, na ma tay mahigit 2,000 taon na ang na ka li li -
pas at du ma nak ang Kan yang na pa kaha la gang dugo bi lang ka ba ya ran para sa 
ating mga ka sa la nan, upang tu bu sin tayo mula sa pag ka ka sa la at sa mga idi -
nu du lot nito, at mula sa ka pang ya rihan ni Sa ta nas sa ating buhay.

Si Jesu-Cris to ang na ging ka pa lit na tin. Siya ang du ma nas ng ating ka pa ru -
sahan doon sa krus. Hin di nag ka sa la si Cris to, ngu nit dahil sa atin, si ya’y
ibi ni lang na ma ka sa la nan upang ma ki pag-isa tayo sa kan ya at ma pa ba -
nal sa ha ra pan ng Di yos sa pa ma ma gi tan niya. Na ki pag pa lit Siya ng pu -

Ang Tunay na Kaligayahan Maaaring Maging Iyo 7



wes to sa atin. Si ya’y na ging tu lad sa kung ano tayo noon upang ta yo’y ma -
ging tu lad sa kung ano Siya nga yon. Doon sa krus ay pi na san Niya ang ating
mga ka sa la nan, sa kit at ka ram da man sa sa ri li Ni yang ka ta wan at bi lang ka pa -
lit ni to’y ibi ni gay Niya sa atin ang Kan yang ka tu wi ran, ka lu su gan, at ma sa -
ga nang buhay. Ki nuha Niya ang ating pag ka ta lo at ibi ni gay Niya sa atin ang
Kan yang ta gum pay. Si ya’y na ma tay upang ma buhay tayo nang ma sa ga na
gaya ng unang han ga rin ng Di yos.

Si Cris to’y na ma tay dahil sa ating mga ka sa la nan, bi lang ka tu pa ran ng
na sa saad sa Ka su la tan; ini li bing siya at mu ling na buhay sa ikat long
araw, ayon din sa Ka su la tan; at si ya’y na pa ki ta kay Pe dro, saka sa La -
bin da la wa. Pag ka ta pos, na pa ki ta siya sa mahi git na 500 ka pa tid na nag -
ka ka ti pon. Pag ka ta pos nito, umak yat si Jesu-Cris to sa lan git na kung saan
Siya nga yo’y nag hahan da ng lu gar para sa lahat ng mag pa pas yang ma nam -
pa la ta ya sa Kan ya at ta tang gap sa Kan ya bi lang ka ni lang Ta ga pa glig tas at
Pan gi noon. Da ra ting ang araw na ba ba lik si Je sus upang dal hin sa Lan git at
ma na ti li doon mag pa kai lan man ang lahat ng na na nam pa la ta ya sa Kan ya.

Gi na pi ni Jesu-Cris to ang ka sa la nan, sa kit, ka ram da man, ka ma ta yan, at ang
lahat ng mga gawa ng di ya blo. Si ya’y buhay at ma ta gum pay na nag haha ri
nga yon at mag pa kai lan man. Gi na wa Niya lahat ito para sa iyo, sa akin, at sa
buong sang ka tauhan; at para sa ba wat lu ma la pit sa Kan ya at nag ti ti wa la sa
Kan ya, at na na na lig sa Kan yang du gong du ma nak at tu ma tang gap sa Kan ya
bi lang ka ni lang sa ri ling Ta ga pa glig tas at Pan gi noon. Ma li lig tas ang lahat
ng tu ma ta wag sa pan ga lan ng Pan gi noon. 

Lahat ng nasa aklat na ito ay ba tay sa Ka to toha nang na ka ta la sa Sa li ta ng Di -
yos, ang Bi blia. Ang Bi blia ang na ka su lat na talá, ka say sa yan, at pag pa paha -
yag ng Kan yang sa ri li sa sang ka tauhan. Inin ga tan ng Di yos ang Kan yang Sa -
li ta sa loob ng libo-li bong taon upang ikaw at ako ay ma kaa lam kung ano ang
da pat pa ni wa laan, kung paa no tayo ma li lig tas mula sa pag ka ka sa la, at kung
paa no tayo ma tu tu bos, ma pa pa num ba lik, at mai pag ka ka sun do sa Di yos, na
ating Lu mik ha, ating Ta ga pa glig tas, at ating Kai bi gan.

Na ba sa mo na nga yon ang Ma gan dang Ba li ta tung kol kay Jesu-Cris to, na
 Siya’y na ma tay sa Krus may da la wang li bong taon na ang na ka li li pas,
alang-alang sa iyo, at para sa iyong mga ka sa la nan bi lang iyong ka pa lit
upang pa num ba li kin ka sa Di yos. Siya ang du ma nas ng iyong ka pa ru sahan at 
pag hihi rap, upang hin di ka na ma pun ta pa sa im pi yer no pag ka ma tay mo at
mag du sa ng wa lang hang gang pa ru sa. Dahil sa iyong ka sa la nan ay nag ka -
roon ka ng utang na hin di mo ka yang ba ya ran. Bi na ya ran Niya nang buo ang
utang na iyon para sa iyo. Mis mong buhay Niya ang ipi nam ba yad upang tu -
bu sin ka, at gi na wa Ni yang lahat ito upang pa tu na yan ang Kan yang pag-ibig
sa iyo. Mi na mahal ka ng Di yos!

Paa no mo tu tu gu nan ang pag-ibig ng Di yos ha bang pi nag-ii si pan mo ang ka -
to toha nang ibi ni gay Niya ang Kan yang kai sa-isang Anak upang ma ma tay
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alang-alang sa iyo nang sa ga yon ay mai ba lik ka Niya sa Kan yang sa ri li? At
paa no mo tu tu gu nan ang pag-ibig ni Je sus sa iyo, na ku sang-loob Si yang na -
ma tay alang-alang sa iyo at du ma nas ng ka pa ru sahang para sa iyo upang
mag ka roon ka ng Buhay na Wa lang Hang gan? At paa no ka tu tu gon sa Espi -
ri tu San to, na Si yang nag pa paha yag tung kol kay Je sus sa iyo nga yon? Paa no
ka tu tu gon? May roon kang da la wang pa mi mi lian!

Maaa ri kang tu mu gon nang may pa na na lig at su mam pa la ta ya ka sa Ebang -
hel yo, o maaa ri kang tu mu gon nang wa lang pa na na lig, at itak wil mo ang Ma -
gan dang Ba li ta tung kol kay Je sus. Maaa ri mong tang ga pin ang na pa kaha la -
gang ka loob ng Anak ng Di yos na bi na ya ran Niya mis mo ng Kan yang
sa ri ling buhay, o maaa ring wala kang ga ga win at sa ga yo’y iti na tak wil mo
Siya at ang lahat ng Kan yang iniaa lok sa iyo. Maaa ri mong tang ga pin ang
pag pa pa ta wad ng Di yos at sa ga yo’y ma ka sun do mong muli ang iyong Lu -
mik ha, o maaa ri kang ma na ti ling pa tay sa iyong mga ka sa la nan mag pa ka i -
lan man. Maaa ri kang tu ma wag sa Pan ga lan ng Pan gi noon at ikaw ay ma li lig -
tas, o maaa ri kang mag pa tu loy na na pa paha mak, wa lang Di yos at wa lang
pag-asa.

Nais ng Di yos na mag ti wa la ka sa Kan ya at tang ga pin mo ang Kan yang Anak 
na si Je sus at ang lahat ng mga ka su nod ni tong pag pa pa la, ngu nit nais ni Sa -
ta nas na mag du da ka sa Di yos tu lad ng gi na wa nina Adan at Eva noong pa si -
mu la at ma na ti li ka sa iyong ka la ga yan sa ila lim ng kan yang ka pang ya rihan.
Nais ng Di yos na pag pa lain ka. Nais ni Sa ta nas na mai sum pa ka. Gus to ng
 Diyos na tu lun gan ka. Gus to ni Sa ta nas na sak tan ka. Nais ng Di yos na ma -
buhay kang ma la ya mula sa epek to ng ka sa la nan. Nais ni Sa ta nas na ma -
buhay kang ali pin ng ka sa la nan. Nais ng Di yos na ma buhay ka sa ka sa ga naan 
at ka lu su gang mula sa Kan ya. Gus to ni Sa ta nas na ma buhay ka sa pag hihi -
kahos at sa ka ram da man. Ang Di yos ang may-akda ng buhay. Si Sa ta nas ang
may-akda ng ka ma ta yan. Gus to ng Di yos na lu mi ga ya ka sa Lan git na ka sa -
ma Siya mag pa kai lan man. Gus to ni Sa ta nas na mag du sa kang ka sa ma niya
sa im pi yer no mag pa kai lan man.

Ang si na sa bi ko’y tung kol kay Je sus na taga-Na za ret. Ipi nag ka loob sa kan ya
ng Di yos ang Espi ri tu San to at ang ka pang ya rihan bi lang ka tu na yan na siya
nga ang Hi ni rang. Sa pag kat su ma sa kan ya ang Di yos, saan man siya pu -
ma roon ay gu ma ga wa siya ng ka bu tihan at nag pa pa ga ling sa lahat ng
pi nahihi ra pan ng di ya blo. Pi na ga ling Niya ang may sa kit, bi nig yan ng pa -
nin gin ang bu lag, bi nig yan ng pan di nig ang bin gi, at pi na pag sa li ta ang pipi.
Pi na la yas Niya ang ma sa sa mang es pi ri tu, bi nuhay Niya ang pa tay, pi na ga -
ling ang mga ke ton gin, at pi na la kad ang lum po. Pi na ga ling Niya ang ba wat
lu ma pit sa Kan ya nang may pa na nam pa la ta ya, gaa no man ka lub ha ang ka ni -
lang sa kit o ka ram da man. Pi na ta wad Niya ang mga ka sa la nan ng ba wat
taong na gla gak ng pag ti ti wa la sa Kan ya. Si Cris to Je sus ay na pa ri to sa san -
li bu tan upang ilig tas ang mga ma ka sa la nan. At na pa ri to ang Anak ng
Di yos upang wa sa kin ang mga gawa ng di ya blo. 
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Si Jesu-Cris to noong na ka raan ay siya rin sa ka sa lu ku yan at siya rin
mag pa kai lan man. Ang Kan yang mga gi na wa 2,000 taon na ang na ka li li pas, 
ay Kan ya pa ring gi na ga wa nga yon. Ma pag ka ka ti wa laan mo si Je sus. To too
ang pag-ibig Niya. Sa pag kat siya ang ka tu pa ran ng lahat ng pan ga ko ng
Di yos. Dahil sa kan ya, na ka sa sa got tayo ng “Amen” sa ika lu lu wal ha ti
ng Di yos. Nang sa bihin ni Je sus, “Ako ang daan, ang ka to toha nan, at ang
buhay. Wa lang ma ka pu pun ta sa Ama kun di sa pa ma ma gi tan ko”,, iyon
na nga ang ibig Ni yang sa bihin. Wala nang ibang daan pa ba lik sa Di yos, ma -
li ban sa pa ma ma gi tan ng pa na nam pa la ta ya kay Jesu-Cris to. Si na bi ni Je sus,
“Ako ang mu ling pag ka buhay at ang buhay. Ang na na na lig sa akin,
kahit ma ma tay ay mu ling ma bu buhay; at si nu mang na bu buhay at na -
na na lig sa akin ay hin di ma ma ma tay kai lan man?” 

Si na sa bi ng Bi blia, “Ngu nit ang lahat ng tu mang gap at na na lig sa kan ya
(Je sus) ay pi nag ka loo ban niya ng ka ra pa tang ma ging anak ng Di yos.”
Si na sa bi rin ng Bi blia, “Kung ipahaha yag ng iyong mga labi na “si Je sus
ay Pan gi noon” at ma na na lig ka nang buong puso na si ya’y mu ling bi -
nuhay ng Di yos, ma li lig tas ka.” Na su su lat din, “Ma li lig tas ang lahat ng
tu ma ta wag sa pan ga lan ng Pan gi noon.” 

Nga yon na ang oras ng iyong pag pi li, na si yang pi na ka maha la gang de sis yon
na ga ga win mo sa buong buhay mo. Hin di bas ta nag ka taon lang na du ma ting
ka sa lu gar at oras na ito. Ang pag-ibig ng Di yos ang nag da la sa iyo sa pun -
tong ito. Ang Kan yang Ba nal na Espi ri tu ang nag da da la sa iyo pa pa la pit sa
Kan ya upang ikaw ay ma lig tas at mag ka roon ng isang lu bos na pa ni ba gong
buhay-isang buhay na may ka pa ya paan, ka ga la kan, ka pa na ta gan, ka li ga ya -
han, at ka sa ga naan—at ng pan ga ko ng buhay na wa lang hang gan sa  La ngit.

Kung ang na pi li mo ay ang ma na ti li sa ka la ga yan mo nga yon sa ila lim ng ka -
pang ya rihan ni Sa ta nas, kai lan gan mong bu ma lik at muli mong ba sahin ang
ka ba na tang ito at ma taim tim mong pag-isi pan ang iyong ka pas yahan. Kung
nais mong ma pa num ba lik sa iyong Lu mik ha at ma buhay ng ayon sa buhay
na ta la gang hi nahan gad Niya para sa iyo ka sa ma na ang mga pag pa pa la nito,
maaa ri mong big ka sin nga yon din ang pa na lan ging ito:

Mahal kong Di yos,

Sa la mat sa pa glik ha Mo sa akin ayon sa Iyong La ra wan at Wan gis; sa la mat
din na hin di Ka nag sa sa wa sa akin, sa pag pa paha la ga at pag ma mahal mo sa 
akin na ibi ni gay Mo ang Iyong Kai sa-isang Anak na si Je sus-Cris to, na na -
ma tay bi lang ka pa lit ko upang tu bu sin ako mula sa pag ka-ali pin sa ka sa la -
nan, at mula sa ka pang ya rihan ni Sa ta nas, lahat ng ito’y sa pa ma ma gi tan ng 
du ma nak na dugo ni Jesu-Cris to.

Nga yon at dito ay na pag pas yahan kong su mam pa la ta ya sa Pan ga lan ni
Jesu-Cris to, at bi nu buk san ko ang pin tuan ng aking puso at ti na tang gap ko si 
Je sus sa aking buhay, bi lang aking Ta ga pa glig tas, aking Mang ga ga mot,

10 Kabanatang Isa



aking Ta ga sa gip, aking Ma nu nu bos, at Ta ga pag bi gay ng aking mga  pa nga -
ngailangan. Sa pa ma ma gi tan ng aking bi big ay ipi na paha yag ko si Jesu-
 Cris to na Pan gi noon at sa aking pu so’y su ma sam pa la ta ya ako na bi nuhay
Mo Si yang muli mula sa mga pa tay. Na ni ni wa la akong si Je sus ay buhay at
Siya rin ang kaha pon, nga yon at mag pa kai lan man. Tu ma ta wag ako sa  Pa -
ngalan ng Pan gi noon upang ma lig tas nga yon din!

Sa la mat sa pa gli lig tas mo sa akin at sa pag pa pa ta wad at pa gli mot mo sa
aking mga ka sa la nan. Bi na ba go ko nga yon ang pa raan ng aking pag-ii sip at
dam da min, at dahil sa Iyong pag-ibig sa akin, ni la la yon ng aking puso na
ako’y ma buhay nang may pag-ibig sa Iyo at sa aking ka pu wa. Na ni ni wa la
akong Ikaw la mang ang Tu nay na Di yos. Ikaw na nga yon ang Nu me ro Uno
sa aking buhay. Mula sa san da ling ito, nais kong ma ki la la Ka at ga win ang
Iyong Ka loo ban, sa ha lip na ma buhay akong hi wa lay sa Iyo gaya ng da ting
pa mu muhay ko. Iti na tak wil ko si Sa ta nas at ang lahat at anu mang ba gay na
nag ta taas ng sa ri li la ban sa pag ka ki la la sa Iyo at sa Iyong Sa li ta.

Sa la mat sa pag tang gap mo sa akin bi lang ako, sa pag tang gap mo sa akin bi -
lang Iyong anak, at sa pag bi bi gay mo sa akin ng isang lu bos na bago at ma -
sa ga nang buhay na puno ng lahat ng Iyong pag pa pa la, na para bang hin di
ako nag ka sa la kai lan man. Sa la mat sa Iyong pa gi ging aking Ama na nasa
Lan git at sa Iyong ka loob na Buhay na Wa lang Hang gan. Ang Iyong
pag-ibig, pag pa pa ta wad, at pag tang gap ay hin di ko lu bos na nauu na waaan,
ngu nit ti na tang gap kong lahat ito na may pu song nag pa pa sa la mat at nag pa -
pa kum ba ba, at ako’y umaa sang la la go ako sa re las yon ko sa Iyo at sa  pag -
tuklas ko kung sino ako bi lang Iyong anak.

Hin di ko na pag du du dahan kung Ikaw ay na ri ri yan, ni pag du du dahan man
ang Iyong Sa li ta. Pi na ni ni wa laan ko kung ano ang si na sa bi Mo tung kol sa
Iyong sa ri li. Na ni ni wa la akong isi na sa ga wa mo ang lahat ng ipi nan ga ko
Mong ga ga win Mo, at ako’y na ni ni wa lang gi na wa mong lahat para sa akin
ang lahat ng ba gay na si na sa bi Mong gi na wa Mo para sa akin. Na ni ni wa la
rin ako na ako’y tu lad ng si na sa bi mo kung ano ako, at ta glay ko ang si na sa -
bi Mong ta glay ko nga yon, at ako’y na ni ni wa lang ma ga ga wa ko ang lahat
ng si na sa bi Mong ma ga ga wa ko.

Kaya, ti na tang gap ko ang aking bago at ka ra pat da pat na lu gar sa Iyong pa -
mil ya bi lang Iyong anak. Nag pa pa sa la mat ako dahil sa aking Ba gong buhay
at ako’y han dang ma muhay tu lad sa alam Mong pi na ka ma bu ti para sa akin.
Amang nasa Lan git, pu nuin Mo po ako ng Iyong Ba nal na Espi ri tu, itu ro mo
sa akin ang Iyong mga lan das, aka yin at lu bos na pat nu ba yan Mo ang aking
buhay, ha bang ako’y nag ma mahal at nag ti ti wa la sa Iyo na pa pat nu bay sa
akin sa buong Ka to toha nan. Tu lun gan Mo akong pa la ging ma la man kung
ano ang ka lu gud lu god sa Iyo, at big yan Mo ako ng ta pang na ga win ito. Gus -
to ko po ta la gang big yan ka ng ka si yahan.
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Je sus, sa la mat sa pag pa san Mo sa aking mga ka sa la nan, mga ka ram da man,
at sa kit, at ang mga ito’y pi na san Mo sa Iyong ka ta wan doon sa krus, at sa la -
mat sa pag tang gap Mo sa pa ru sang na ra ra pat sa akin dahil sa aking mga
ka sa la nan. Ang pag bu bu wis mo ng Iyong dugo at ang iba pang mga gi na wa
Mo dahil sa pag-ibig Mo sa akin ay nag-uud yok sa akin na ma buhay para sa
Iyo at pa ran ga lan Ka sa pa ma ma gi tan ng aking buhay. Ako’y nag pa pa sa la -
mat na Ikaw nga yo’y na ni ni rahan sa akin, na Ikaw ay ma na na ti ling na ri to,
at kai lan ma’y hin di Ka aa lis. Su ma sam pa la ta ya ako sa Iyo, Je sus. AMEN!

Talá ng Aking De sis yon

Da pat na ma la man ng lahat ng nasa Lan git, ng nasa lupa, at ng nasa ila -
lim ng lupa, na ti nang gap ko na si Jesu-Cris to bi lang Ta ga pa glig tas at
Pan gi noon ng aking buhay. Sa aking pu so’y Na ni ni wa la ako na bi nuhay
Si yang muli ng Di yos mula sa mga pa tay, at sa pa ma ma gi tan ng aking bi -
big ay ipi na paha yag ko Si yang Pan gi noon.

Pan ga lan:____________________________________________

Pet sa: ____________________________________________

Oras: ____________________________________________

Lu gar: ____________________________________________

Su mu lat ka sana at sa bihin mo sa amin ang tung kol
sa iyong de sis yon, upang ma ga lak ka ming ka sa ma mo

at upang mai pa na lan gin ka na min:

Den Su Mi nis tries
P.O. BOX 764
MANILA CPO

1099 PHILIPPINES
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Sa Iyo na Ngayon
Ang Tunay na Kaligayahan

Kabanatang Dalawa

Sa Iyo na Nga yon ang Tu nay na Ka li ga yahan. Kung buong puso
mong bi nig kas ang pa na lan ging nasa Ka ba na tang Isa may roon
ka nang bago at buhay na re las yon sa iyong Di yos na Lu mik ha,
sa pa ma ma gi tan ng Kan yang Anak na si Je sus-Cris to.

Hin di mo mauu bos-mai sip ang na pa ka gan dang buhay na ini -
laan sa iyo ng Di yos, at ang pi na ka ma gan dang baha gi nito ay
hin di ito ma ta ta pos at ma da rag da gan pa ng ka lu wal ha tian
araw-araw, sa buhay na ito at sa Ka wa lang- Hang gan.

Ang Ka ba na tang Da la wa ng aklat na ito ay mag bi bi gay sa iyo ng 
im por mas yong kai lan gan mo sa pag si si mu la mo ng iyong ba -
gong buhay kay Je sus. Ang iyong pag-ii sip at ang iyong dahi lan
para ma buhay ay lu bu sang ma ba ba go. Ma tu tu kla san mong ikaw 
ay isa nang ga nap na ba gong tao, ang dati ay wala na at na ri to
na ang bago, at ang lahat ng ito ay mula sa Di yos.

Ma tu tu tuhan mo rin kung paa no ma buhay nang ma ta gum pay la -
ban sa iyong na ta long kaa way na si Sa ta nas. Si Jesu-Cris to ay
na buhay nang ma ta gum pay la ban sa di ya blo noong Si ya’y na ka -
ti ra pa rito sa lupa, at pag ka ta pos ay lu bu sang Ni yang gi na pi ito
sa pa ma ma gi tan ng Kan yang ka ma ta yan, pag ka li bing, at mu ling 
pag ka buhay. Ang ta gum pay at ka pang ya rihan ni Je sus sa di ya -
blo nga yo’y nasa sa iyo.

Sa Iyo na NGAYON ang Tu nay na Ka li ga yahan…



Bi na ba ti ka na min sa iyong de sis yon na ma num ba lik sa iyong Lu mik ha sa
pa ma ma gi tan ng pa na nam pa la ta ya sa du ma nak na dugo ni Jesu-Cris to, ang
Kan yang Sa kri pis yo sa Krus para sa iyo. Ito ang pi na ka maha la gang de sis yon 
na na ga wa mo.

Hu wag mo sa nang ka li mu tang ilis ta ang pet sa, oras, at lu gar ng iyong de sis -
yon na tang ga pin si Jesu-Cris to bi lang iyong Ta ga pa glig tas noong tu ma wag
ka sa pan ga lan ng Pan gi noon upang ma lig tas. Ito’y ma gi ging isang ma kahu -
lu gang pag gu ni ta at paa la la para sa iyo, at para kay Sa ta nas at sa kan yang
mga de mon yo.

Nai ba lik na nga yon ang iyong re las yon sa Di yos na para bang hin di ka kai -
lan man nag ka sa la. Nasa iyo nga yon ang ka pang ya rihan ni Cris to kay Sa ta -
nas, tu lad ng na kay Adan at kay Eva bago sila nag ka sa la, ngu nit ito’y hin di
nan gan gahu lu gang ti ti gil na si Sa ta nas sa pag ta tang kang im plu wens yahan
ang iyong pag-ii sip at lag yan ng  pag- aalinlangan ang iyong isi pan tung kol sa
iyong de sis yon na ma num ba lik sa Di yos sa pa ma ma gi tan ni Jesu-Cris to.

Gaa no man ka la ki ang iyong pag ba ba go at pa gla go sa iyong re las yon kay Je -
sus, ang di ya blo ay hin ding-hin di mag ba ba go. Si ya’y du ma ting upang pu ma -
tay, mag na kaw, at pu muk sa, at ang ilan sa mga tak ti kang gi na ga mit niya ay
ang ta kot, pag si si nun ga ling, mga pa ra tang, pan da ra ya, pang gi gi pit, at pag ha -
tol. Sa Bi blia, si ya’y ti na ta wag na “ama ng mga ka si nun ga lin gan.” Na si ra na
ang kan yang ka pang ya rihan sa iyo, ngu nit si si ka pin ni yang mahi ka yat kang
hin di pa ito na si ra. Tan daan mo, si ya’y isang si nun ga ling.

Su ba lit may roong isa pang hin di mag ba ba go kai lan man, at iyon ay ang Di -
yos, ang Kan yang Sa li ta at ang Kan yang Anak na si Je sus, na si yang Sa li tang
Na bu buhay. Wala kang dahi lan para ma ta kot sa di ya blo. Isa ka na nga yong
anak ng Di yos, at mas ma ka pang ya rihan si  Jesus na nasa iyo, kay sa sa iyong
kaa way na di ya blo.

Ang unang la ran gan na kung saan ang di ya blo ay mag ta tang kang sa la ka yin
at lin lan gin ka ay ang iyong ka ta ta pos na de sis yon na tang ga pin si Cris to bi -
lang iyong Pan gi noon at Ta ga pa glig tas. Ang la ba nan ay ma ga ga nap sa iyong 
isip. La lag yan niya ng lahat ng uri ng  pag- aalinlangan ang iyong isip upang
pag du dahan mo ang iyong ba gong re las yon sa Di yos. Ta kot si Sa ta nas sa iyo
nga yon.

Pi na pag du da niya sina Adan at Eva sa ka ni lang re las yon sa Di yos, na nag -
bun sod sa ka ni lang pag su way sa Di yos, na na ging dahi lan upang si la’y ma -
pahi wa lay sa Di yos. Gi na mit sana nila ang ka pang ya rihan at pa ma maha lang
ibi ni gay ng Di yos sa ka ni la at si na got ang pag tuk so ni Sa ta nas upang si la’y
mag du da, sa pa ma ma gi tan la mang ng Sa li ta ng Di yos, tu lad ng gi na wa ni
 Jesus-Cristo nang Si ya’y tuk suhin ng di ya blo sa dis yer to. Si Je sus ang iyong
ha lim ba wa, hin di sina Adan at Eva.
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Na ta la kay na na tin ang tung kol sa pag tuk so kina Adan at Eva, nga yon na -
ma’y su riin na tin ang mga de tal ye ng pag tuk so ng di ya blo kay Jesu-Cris to:

Uma lis si Je sus sa Jor dan, pus pos ng Espi ri tu San to. Di na la siya ng
Espi ri tu doon sa ilang, at sa loob ng apat na pung araw ay ti nuk so ng
 diyablo. Hin di siya ku main sa buong pa nahong iyon, ka ya’t gu tom na
gu tom siya.

Si na bi sa kan ya ng di ya blo, “Kung ikaw ang Anak ng Di yos, iu tos mo na
ma ging ti na pay ang ba tong ito.” 

Ngu nit si na got siya ni Je sus, “Na su su lat, ‘Hin di la mang sa ti na pay na -
bu buhay ang tao.’”

Di na la siya ng di ya blo sa isang na pa ka taas na lu gar at sa isang sa glit ay
ipi na ki ta sa kan ya ang lahat ng kaha rian ng san li bu tan. Ibi bi gay ko sa
iyo ang lahat ng ka pang ya rihan at ka da ki laan ng mga kaha riang ito,”
wika ng di ya blo. “Ipi nag ka loob ito sa akin at mai bi bi gay ko sa ka ni nu -
mang ibi gin ko. Ka ya’t kung ako’y sa sam bahin mo, ma gi ging iyong
lahat ito.”

Su ma got si Je sus, “Na su su lat, ‘Ang iyong Di yos at Pan gi noon ang sa -
sam bahin mo, at siya la mang ang iyong pa gli ling ku ran.’”

At di na la siya ng di ya blo sa ta luk tok ng tem plo ng Je ru sa lem, at si na bi
sa kan ya, “Kung ikaw ang Anak ng Di yos, mag pa tihu log ka, sa pag kat
na su su lat, ‘Ipag bi bi lin niya sa kan yang mga ang hel na in ga tan ka,’ at
‘Aa la la yan ka nila, upang hin di ka ma ti sod sa bato.’” 

Su ba lit si na got siya ni Je sus, “Na su su lat, ‘Hu wag mong sub u kin ang
Pan gi noon mong Di yos!’” 

Pag ka ta pos si yang tuk suhin ng di ya blo sa lahat ng pa raan, ito’y uma lis
at nag hin tay ng ibang pag ka ka taon. Bu ma lik si Je sus sa Ga li lea, at su -
ma sa kan ya ang ka pang ya rihan ng Espi ri tu San to. Ku ma lat sa pa li bot
na lu pain ang ba li ta tung kol sa kan ya. Nag tu ro siya sa ka ni lang mga si -
na go ga; at di na ki la siya ng lahat. 

Ti nang ka rin ng di ya blo na pag du dahin si Jesu-Cris to tung kol sa Kan yang
re las yon sa Di yos. Si na bi niya, “Kung Ikaw ang Anak ng Di yos”? Su ma -
got si Je sus sa pa ma ma gi tan ng Sa li ta ng Di yos at si na bi Ni yang “Na su su -
lat.”

Si Jesu-Cris to na nag ta gum pay la ban kay Sa ta nas sa tu wing Si ya’y ti nu tuk so 
upang pag du duhan ang Di yos, ang Kan yang Ama na nasa Lan git, ang ating
ha lim ba wa kung paa no na tin haha ra pin ang mga pag tuk so ng di ya blo. Da pat
din ta yong su ma got sa pa ma ma gi tan ng Sa li ta ng Di yos kapag may roon ta -
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yong inii sip o na ri ri nig, kahit sa lun gat sa Sa li ta ng Di yos ang ating na ra ram -
da man o na ki ki ta.

Ang re las yon ng ba wat anak ng Di yos ay da pat na ka ba tay sa pa na nam pa la ta -
ya. Ang di-pag sam pa la ta ya at di-pag ti ti wa la sa Sa li ta ng Di yos ang na ging
san hi ng pag su way at pag ka ka sa la at pag kahi wa lay ng tao sa Di yos. Kaya
ang pa na nam pa la ta ya at pag ti ti wa la sa Sa li ta ng Di yos ang tan ging pa raan
upang mai pa num ba lik ang tao sa Di yos.

Si na sa bi ng Bi blia, “At hin di ki na lu lug dan ng Di yos ang hin di na na na lig
sa kan ya. Sa pag kat ang si nu mang lu ma la pit sa Di yos ay da pat ma ni wa -
lang may Di yos, at siya ang nag bi bi gay ng gan tim pa la sa mga hu maha -
nap sa kan ya.” Ano ang pa na nam pa la ta ya sa  Diyos? Iyon ay ang pa ni ni wa la 
na To too ang si na sa bi ng Di yos at ga ga win ng Di yos ang Kan yang si na sa bi.

Ang di ya blo ay si nun ga ling at ki na mu muhian niya ang Ka to toha nan. Ki na -
mu muhian niya ang Di yos na hin di maaa ring mag si nun ga ling, at ki na mu -
muhian din niya ang pa na nam pa la ta ya sa Di yos at ang ba wat may roong pa -
na nam pa la ta ya sa Di yos. Si ya’y kaa way ng Di yos at kaa way rin ng
Ka to toha nan at ng si nu mang su ma sam pa la ta ya sa Di yos at na mu muhay ayon 
sa Ka to toha nan.

Sina Adan at Eva ay hin di nag ti wa la sa Di yos at sa Kan yang Sa li ta noong si -
la’y tuk suhin ni Sa ta nas. Sa ha lip, si la’y na ki nig, na ni wa la, at su mu nod sa
mga sa li ta nito at sa mga kai si pang ki nat ha nito at hin di ba tay sa Sa li ta ng
 Diyos.

Sa Ka ba na tang Isa ng aklat na ito, inihain sa iyo ang ma ra ming Ka to toha nan
mula sa Sa li ta ng Di yos, ang Bi blia, tung kol sa pa nu num ba lik mo sa Di yos
na iyong Lu mik ha, at kung paa no ka ma li lig tas mula sa iyong mga ka sa la nan
at mai sau li ka sa orihi nal na pla no at la yu nin para sa iyong buhay, upang
mag ta ma sa ka ng ka pa ya paan, ka ga la kan, at Tu nay na Ka li ga yahan sa buhay 
na ito at sa Wa lang Hang gan.

Sa mga Ka to toha nang ito da pat na ka sa lig ang iyong  pananampa lataya sa
 Diyos. Hin di mo maaa ring pag ka ti wa laan ang iyong mga na ra ram da man,
mga aka la o ang iyong ka ru nun gan. Da pat mong ma la man na ikaw ay lig tas
na at nai ba lik na sa Di yos, sa pag kat su mam pa la ta ya ka sa Kan yang Sa li ta at
gi na wa mo ang ipi na ga ga wa Niya sa iyo, ta pos!

Da pat mong tan daan na bo bom bahin ni Sa ta nas ang iyong isi pan ng mga
pag du du da tung kol sa iyong ka lig ta san at sa bago mong re las yon sa Di yos.
Ta tang kain ng iyong dam da min at ka ru nun gan na mag du da ka, at ga noon din 
ang ga ga win ng ibang tao.

Ga yun man, ang Espi ri tu San to na na ni ni rahan sa iyo nga yon ay tu tu long sa
iyo upang maa la la mo ang Sa li ta ng Di yos, at ha bang su ma sam pa la ta ya ka sa 
Di yos at sa Kan yang mga Pan ga ko, ang Espi ri tu ng Di yos ay mag pa pa to too
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ka sa ma ng iyong es pi ri tu na ikaw nga yon ay Kan yang Anak. At sa pag pi li
mo na ma ni wa la sa Sa li ta ng Di yos nang hi git sa iyong na ra ram da man o  ini -
isip, at hi git sa si na sa bi sa iyo ng iba, ang Di yos ng ka pa ya paan ay ma ka ka sa -
ma mo.

Na pa kaha la gang ma tu tuhan mo kung paa no ga mi tin ang ka pang ya rihang
ibi ni gay ng Di yos sa iyo. Nais mong ma buhay nang ma ta gum pay bi lang
Cris tia no, hin di ta lu nan, ngu nit da pat mong ga mi tin ang mga es pi ri tu wal na
san da ta na ibi ni gay ng Di yos sa iyo. Na kam tan na ni Jesu-Cris to ang ta gum -
pay para sa iyo. Dahil dito, kaya mo na nga yong ta lu nin si Sa ta nas sa tu wing
tu tuk suhin ka niya upang mag du da ka sa Sa li ta ng Di yos.

Mag ka roon tayo ng pag sa sa nay sa pa ni nin di gan sa iyong ba gong pa na nam -
pa la ta ya sa Di yos. Sa ga wing iba ba ay ang ilang kai si pan, mga na ra ram da -
man, o mga sa li ta na maaa ring du ma ting sa iyo, ka sa ma na rin dito ang iyong
ka tu gu nan mula sa Sa li ta ng Di yos:

1. Hin di ka pa to toong lig tas. Kai lan gan mong gu ma wa ng ma bu bu ting ba -
gay upang ma lig tas. Hin di pu we deng bas ta tu ma wag ka lang kay Je sus at
ma nam pa la ta ya ka lang upang ma lig tas.

Na su su lat, “Dahil sa ka gan dahang-loob ng Di yos ay na lig tas kayo sa pa -
ma ma gi tan ng in yong pa na na lig kay Cris to. At ang ka lig ta sang ito’y ka -
loob ng Di yos, hin di mula sa inyo. Hin di ito dahil sa in yong mga gawa
ka ya’t wa lang da pat ipag ma la ki ang si nu man,”, at na ni ni wa la ako sa Sa -
li ta ng Di yos.

Na su su lat, “Ma li lig tas ang lahat ng tu ma ta wag sa pan ga lan ng Pan gi -
noon”, at ako’y tu ma wag sa Pan ga lan ng Pan gi noon, at nga yo’y lig tas na
ako.

Na su su lat, “Kung ipahaha yag ng iyong mga labi na si Je sus ay Pan gi -
noon at ma na na lig ka nang buong puso na si ya’y mu ling bi nuhay ng
 Diyos, ma li lig tas ka.” Ipi naha yag ng aking bi big na si Je sus ay Pan gi noon,
at buong puso akong na ni ni wa la na bi nuhay Si yang muli ng Di yos mula sa
mga pa tay, kaya ako’y lig tas.

2. Hin di ka to toong anak ng Di yos. Anak ka pa rin ng di ya blo, at may ka -
pang ya rihan pa rin siya sa iyong buhay.

Na su su lat, “Ini lig tas niya tayo sa ka pang ya rihan ng ka di li man at ini li pat 
sa kaha rian ng kan yang mi na mahal na Anak. Sa pa ma ma gi tan ng
Anak, ta yo’y pi na la ya at pi na ta wad sa ating mga ka sa la nan”, at na ni ni -
wa la ako sa Sa li ta ng Di yos.

Na su su lat, “Ngu nit ang lahat ng tu mang gap at na na lig sa kan ya ay pi -
nag ka loo ban niya ng ka ra pa tang ma ging anak ng Di yos.”  Tinanggap ko
si Je sus bi lang aking Ta ga pa glig tas at  Pa nginoon, at su mam pa la ta ya ako sa
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Kan yang pan ga lan. Kaya, ako nga yo’y Kan yang anak. Na ni ni wa la ako sa
Kan yang Sa li ta.

Na su su lat, “Isi pin nin yo kung gaa no ka la ki ang pag-ibig sa atin ng Ama!
Ti na ta wag niya ta yong mga anak ng Di yos—at iyan ang to too!” Sa la mat
sa Di yos dahil sa Kan yang pag-ibig at sa Kan yang Sa li ta, at dahil ako’y gi na -
wa Ni yang Kan yang anak.

3. Hin di ka pa to toong na pa ta wad sa iyong mga ka sa la nan. Na pa ka ra mi
mong ka sa la nan ka ya’t hin ding-hin di ka ma pa pa ta wad ng  Diyos.

Na su su lat, “Kaya nga, hin di na haha tu lang ma pa ru sahan ang mga na ki -
pag-isa kay Cris to Je sus. Wala na ako sa ila lim ng ba tas ng ka sa la nan at
ka ma ta yan sa pag kat pi na la ya na ako ng ba tas ng Espi ri tung nag bi bi -
gay-buhay, bun ga ng pa ki ki pag-isa kay Cris to Je sus.” Ako nga yo’y na
kay Cris to Je sus at ma la ya na mula sa kau tu san ng ka sa la nan at ka ma ta yan. 

Na su su lat, “Su mu su lat ako sa inyo, mga anak, sa pag kat ipi na ta wad na
ang in yong mga ka sa la nan, alang-alang kay Cris to.” Sa la mat, Pan gi noon
na ang aking mga ka sa la nan ay na pa ta wad na dahil sa Iyong Pan ga lan.

Na su su lat, “Sa pag kat ipa pa ta wad ko sa ka ni la ang ka ni lang mga ka sa la -
nan, At li li mu tin ko na ang ka ni lang mga ka sa maan.” Sa la mat, Pan gi -
noon na hin di mo na inaa la la pa ang aking mga ka sa la nan.

4. Hin di ka ma ka ka ti yak na ikaw ay lig tas na at may roong Buhay na Wa lang
Hang gan.

Na su su lat, “Ga yon na la mang ang pag-ibig ng Di yos sa san li bu tan, kaya
ibi ni gay niya ang kan yang bug tong na Anak, upang ang su mam pa la ta -
ya sa kan ya ay hin di ma paha mak, kun di mag ka roon ng buhay na wa -
lang hang gan.” Sa la mat, Pan gi noon sa pag bi bi gay Mo sa Iyong Anak na si
Je sus bi lang aking kaha li li upang ako’y mag ka roon ng Buhay na Wa lang
Hang gan.

Na su su lat, “Bi ni big yan ko sila ng buhay na wa lang hang gan, at kai lan -
ma’y di sila ma pa paha mak; hin di sila maaa gaw sa akin ni nu man.” Sa la -
mat, Je sus sa pag kat ang mga Sa li ta Mo’y to too at sa la mat sa Iyong Ka loob
na Buhay na Wa lang Hang gan.

Na su su lat, “Sa pag kat ka ma ta yan ang ka ba ya ran ng ka sa la nan, ngu nit
ang ka loob ng Di yos ay buhay na wa lang hang gan sa pa ma ma gi tan ni
Cris to Je sus na ating Pan gi noon.” Na ni ni wa la ako sa Sa li ta ng Di yos.

Na su su lat, “at big yan ng pag-asa sa buhay na wa lang hang gan. Bago pa
la lan gin ang san li bu tan, ang buhay na ito’y ipi nan ga ko na ng Di yos na
hin di ma ru nong mag si nun ga ling.” Ako’y na ni ni wa lang hin di maaa ring
mag si nun ga ling ang Di yos.
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Na su su lat, “At ito ang ipi nan ga ko sa atin ni Cris to: buhay na wa lang
hang gan.” Sa la mat sa pan ga ko Mong Buhay na Wa lang Hang gan.

Na su su lat, “At ito ang pa to too: ipi nag ka loob sa atin ng Di yos ang buhay
na wa lang hang gan at ito’y ma ka kam tan na tin sa pa ma ma gi tan ng kan -
yang Anak. Ang pi na na naha nan ng Anak ng Di yos ay may buhay na wa -
lang hang gan, ngu nit wala nito ang hin di pi na na naha nan ng Anak ng
Di yos. Isi nu su lat ko ito sa inyo upang ma la man nin yo na ka yong na na -
na lig sa Anak ng Di yos ay may buhay na wa lang hang gan.” Ti nang gap
ko ang Anak ng Di yos kaya ako’y may roong Buhay na Wa lang Hang gan. Sa -
la mat po, Di yos, na ibig Mong ma ti yak ko na may roon akong Buhay na Wa -
lang Hang gan.

5. Wa lang na ba go sa iyong buhay. Ikaw pa rin ang da ting ikaw, at wala kang 
maaa sahang anu mang pag ba ba go nga yon.

Na su su lat, “Ka ya’t ang si nu mang na ki pag-isa kay Cris to ay isa nang ba -
gong ni la lang. Wala na ang da ting pag ka tao; si ya’y bago na.” Ako nga -
yo’y na kay Cris to Je sus, kaya ako ay isa nang ba gong ni lik ha. Sa la mat sa
Iyo, Di yos, na wala na ang aking da ting buhay, at ang Iyong ba gong buhay ay 
na ri to na. Hi git sa lahat, sa la mat po na ang aking ba gong buhay ay isang ka -
loob na wa lang ba yad mula sa Iyo.

Na su su lat, “Sa pa ma ma gi tan ng isa la mang pag hahan dog ay kan yang
pi na pa ging-ba nal mag pa kai lan man ang mga ni li li nis niya.” Sa la mat po,
Di yos, na na ki ki ta mo ako bi lang sak dal ha bang gi na ga wa mo akong ba nal.
Pi na ni ni wa laan ko ito, Pan gi noon!

Na su su lat, “at ang da pat ma ki ta sa in yo’y ang ba gong pag ka tao na ni lik -
hang ka la ra wan ng Di yos, ka la ra wan ng kan yang ka tu wi ran at ka ba na -
lan.” Sa la mat po, Di yos na ako’y bi na ba go mo upang ma ging ka tu lad sa
Iyong La ra wan.

Na ni ni wa la kami na ang mga baha ging ito ng Sa li ta ng Di yos ay mag bi bi gay
sa iyo ng ka pang ya rihan at ka ka yahang ta lu nin ang kaa way ng iyong ka lu lu -
wa ka pag ti nang ka niya o ng si nu man na lag yan ka ng pag-aa lin lan gan sa
iyong ba gong re las yon sa Di yos. Ka pag nag ka ka roon ka ng pag-aa lin lan gan, 
sa gu tin mo ito sa pa ma ma gi tan ng pag big kas ng Sa li ta ng Di yos nang may
pa na nam pa la ta ya, at ang di ya blo at ang kan yang mga alin lan gan ay ta ta kas
sa iyo.

Ang Sa li ta ng Di yos ang si yang da pat na may kon trol sa iyong buhay, nga -
yong ikaw ay lig tas na at isang anak ng Di yos. Hin di mo maaa ring ha yaang
ang iyong buhay ay kon tro lin ng iyong mga inii sip, na ra ram da man, na ki ki ta
o na ri ri nig. Ang Sa li ta ng Di yos ay Ka to toha nan at ang Ka to toha nan ang
iyong pa man ta yan nga yon.
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Ikaw ay lig tas na sa pag kat si na sa bi ng Sa li ta ng Di yos na lig tas ka na. Ikaw
ay anak ng Di yos sa pag kat si na sa bi ng Sa li ta ng Di yos na ikaw nga yon ay
isang anak ng Di yos. May roon kang Buhay na Wa lang Hang gan sa pag kat si -
na sa bi ng Sa li ta ng Di yos na may roon ka nito. Ang iyong mga ka sa la nan ay
pi na ta wad na sa pag kat si na sa bi ng Sa li ta ng Di yos na ang iyong mga ka sa la -
nan ay pi na ta wad na.

Na ri to ang mga sa li tang tu tu long sa iyo sa pag pa pa sa la mat sa Di yos sa pa ma -
ma gi tan ng pa na lan gin para sa Ka to toha nang na tu tuhan mo sa Ka ba na tang
Da la wa:

Mahal kong Ama na nasa Lan git,

Ma ra ming sa la mat po sa pag pa paha yag mo ng Iyong sa ri li sa akin at sa
pag pa pa num ba lik mo sa akin tun go sa Iyo sa pa ma ma gi tan ng Iyong Anak
na si Jesu-Cris to. Sa la mat po na may pag ti ti wa lang ma sa sa bi ko nga yon,
ba tay sa Iyong Sa li ta, na ako’y Iyong anak, na ako’y isa nang ba gong tao at
nga yo’y may ba gong buhay, na ako nga yo’y lig tas na sa ka ba ya ran at ka -
pang ya rihan ng ka sa la nan, at hin di Mo na inaa la la pa ang aking mga ka sa -
la nan.

Sa la mat po, Ama, na ako nga yo’y may Buhay na Wa lang Hang gan, at pati
na rin ang isang ma sa ga na at pi nag pa lang buhay dito at nga yon. Sa la mat,
Pan gi noon, na gi na wa mong lahat ito para sa akin, at ang mga ito’y hin di
na ka sa la lay sa aking ma bu bu ting gawa, kun di sa aking pa na nam pa la ta ya sa 
Iyo at sa Iyong ipi nan ga ko sa akin sa Iyong Sa li ta, ang Bi blia. Ang lahat ng
ito’y wa lang ba yad na ka loob Mo sa akin, sa pag kat mi na mahal mo ako at
nais Mong mag ka roon ng kaug na yan sa akin.

Sa la mat po, Je sus, sa lahat ng gi na wa Mo para sa akin. Ang pag pa pa ki ta Mo 
ng Iyong pag-ibig sa akin ay hin di abot ng aking pag-una wa at pag-in tin di,
ngu nit abot ng aking pa na nam pa la ta ya. Na ni ni wa la akong mahal mo ako
anu pa’t ki nuha mo ang akin sa nang pag hihi rap sa Krus, at ako’y nag pa pa -
sa la mat.

Na ni ni wa la rin ako na ti na lo Mo si Sa ta nas sa pa ma ma gi tan ng Iyong du -
gong du ma nak noong na ma tay Ka sa krus, at ti na lo Mo rin siya sa pa ma ma -
gi tan ng Sa li ta ng Di yos nang Ikaw ay tuk suhin niya sa ilang nang apat na -
pung araw.

Sa la mat po, Je sus, sa pag ta lo mo kay Sa ta nas alang-alang sa akin, at sa
pag pa pa ki ta Mo sa akin kung paa no ko ma pag ta ta gum pa yan ang kan yang
mga pa ka na at mga pag tuk so sa pa ma ma gi tan ng pag ga mit ng Sa li ta ng
 Diyos, tu lad ng Iyong gi na wa.

Tu lun gan Mo po akong ma buhay sa pa ma ma gi tan ng pa na nam pa la ta ya sa
Iyong Sa li ta, ma ging anu man ang aking inii sip, na ra ram da man, o na ri ri nig.
Si Je sus-Cris to ang aking ha lim ba wa, hin di sina Adan at Eva. Pi ni li kong su -
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mu nod sa Iyo, saan Mo man ako dal hin. Lalo Mo pang ipaha yag sa akin ang
Iyong sa ri li, at ang Iyong pla no para sa aking ba gong buhay. Mahal kita!

Sa Pan ga lan ni Je sus ito ang aking da lan gin,
Amen!
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Ang Tunay na Kaligayahan
ay Kalooban ng Diyos

para sa Iyo

Kabanatang Tatlo

Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay Ka loo ban ng Di yos para sa Iyo!
Ang Di yos ay isang ma bu ti at ma pag mahal na Di yos at ang ka -
bu tihan mo la mang ang nais Niya para sa iyo. Nga yong nauu na -
waaan mo na ang ba ta yan ng iyong pa na nam pa la ta ya sa Di yos,
at ang iyong ka ra pa tang ma ging Kan yang anak, da pat mo nang
si mu lan na ma la man ang mga ka tan gian ng Di yos upang ma ka -
buo ka ng ma la pit na re las yon sa Kan ya.

Sa pag-alam mo ng mga ka tan gian ng Di yos ay mag ka ka roon ka
ng per so nal na pag ka ki la la sa Kan ya. Ang pa gi ging Cris tia no ay 
hin di tung kol sa re lihi yon, kun di sa re las yon, isang ma la pit na
re las yon sa iyong Lu mik ha sa pa ma ma gi tan ni Jesu-Cris to na
Kan yang Anak.

Ma ka ka tu long ang ka ba na tang ito sa pag-alam mo kung ano nga 
ang ka tu lad ng Di yos, hin di kung ano ang si na sa bi ng san li bu -
tan, ng di ya blo, at ng re lihi yon kung ano ta la ga Siya. Ha bang Si -
ya’y ipi na paha yag sa iyo ng Espi ri tu ng Di yos, ang iyong
pag-ibig at pag ti ti wa la sa Kan ya ay la long la la kas, at ma ra ra -
na san mo ang Kan yang mga Pag pa pa la at Pre sen si ya sa ba wat
araw ng iyong buhay.

Ang per so nal na pag ka ki la la mo sa Kan ya ay mag-aa kay sa
iyong pag ka-una wa ng Kan yang per pek tong ka loo ban, pla no at
pa nu ka la para sa iyong buhay.

Ang Tu nay na Ka li ga yahan 
ay Ka loo ban ng Di yos para sa Iyo…



Ang pa mu muhay na ayon sa Ka to toha nan ay ma gi ging ka pa na pa na bik sa iyo 
at mag da da la sa iyo ng ma ra ming pag pa pa la mula sa Di yos, ka sa ma ng Tu -
nay na Ka li ga yahan, sa ba wat araw ng iyong buhay. Na tang gap mo na ang
pi na ka da ki lang pag pa pa la, ang Ka to toha nan na ikaw nga yon ay may isang
buhay na re las yon sa Di yos, ang iyong Lu mik ha, sa pa ma ma gi tan ng Kan -
yang Anak na si Jesu-Cris to. Hin di ka na ma pa pa ru sahan dahil sa iyong mga
ka sa la nan, kun di wa lang hang gan mong ma ka ka pi ling si Je sus sa Lan git.

Ikaw nga yon ay isang lu bos na ba gong ni la lang dahil sa iyong re las yon sa
Di yos sa pa ma ma gi tan ng Pan gi noong Je sus-Cris to. Gu gu gu lin mo ang
iyong buong buhay at ang Ka wa lang-Hang gan sa pag tu klas kung ano ta la ga
ang kahu lu gan nito para sa iyo. Nang ilig tas ka Niya, may gi na wa ang Di yos
sa iyo na hin di mai la ra wan ng sa li ta la mang at hin di mauu na waan o maiin tin -
dihan kaa gad-agad.

Ikaw ay isang sang gol kay Cris to, at ka ta ta pos mo pa la mang Mai pan ga nak
na Muli, ngu nit ikaw ay la la ki araw-araw ha bang ku ma kain ka ng Sa li ta ng
Di yos. Ang Espi ri tu San to, na na ni ni rahan nga yon sa iyo ay mag pa paha yag
ng Sa li ta ng Di yos sa iyo. Tu tu ruan ka Niya at pa pat nu ba yan ka Niya sa
buong Ka to toha nan, at pa si si mu lan mong tu kla sin at sa lik si kin ang lahat ng
gi na wa ng Di yos para sa iyo.

Ha lim ba wa, iti nu tu ro ng Sa li ta ng Di yos na ikaw nga yo’y isa nang anak ng
Di yos, ka ya’t ikaw ay isang ta ga pag ma na ng Di yos at ka sa mang ta ga pag ma -
na ni Cris to. Ang ibig sa bihin ni to’y iyong Ama na nasa Lan git ang Lu mik ha
ng San si nu kob, at ang lahat ng Kan ya ay sa iyo rin.

Hin di na ang dati ang iyong pag ka tao nga yon. Wala na ang luma, na ri to na
ang bago, at ang lahat ng ito’y mula sa Di yos. Maaa ring isi pin mong hin di ka
ka ra pat da pat sa lahat ng ito, sub a lit hin di ka na maaa ring mag-isip sa da ting
pa ma ma raan tung kol sa iyong sa ri li. Da pat mong ma ba tid na maha la ga ka sa
Di yos. Ang ha la ga mo ay ba tay sa pres yo na ibi na yad Niya upang ma tu bos
ka mula kay Sa ta nas sa kan yang pa mi lihan ng pag ka-ali pin sa ka sa la nan.

Maha la ga ka sa Di yos. Ni lik ha ka Niya at may roon Si yang pla no at la yu nin
para sa iyong buhay na ang kop sa Kan yang Ma la king Pla no ng Pag-ibig para
sa buong sang ka tauhan. Pi na tu na yan Ni yang ikaw ay maha la ga sa Kan ya
nang ba ya ran Niya ang ga noon ka la king pres yo upang ma tu bos ka. Ang
buhay at ang du ma nak na dugo ng Kan yang kai sa-isang Anak ang Kan yang
ipi nam ba yad. Pi na ru sahan Niya ang per pek tong Anak ng Di yos alang-alang
sa iyo. Hi na yaan Ni yang si Je sus ay ma ma tay para sa iyo at pa sa nin ang
iyong mga ka sa la nan, mga sa kit at ka ram da man upang ikaw ay mai ba lik sa
Kan ya.

Iyon ay hin di ma su su kat na pag-ibig. Hu wag mong haha yaang ang di ya blo o
ang si nu man ay ma ging ma ba ba ang pag tin gin sa iyo na para bang ikaw ay
wa lang ka bu luhan o ma liit lang ang ha la ga. Iti nak da na ng iyong Lu mik ha
ang iyong ha la ga, at hin di na ito ma ba ba go kai lan man. Ka pag nag ka roon ka

Ang Tunay na Kaligayahan Maaaring Maging Iyo 23



ng pag du du da sa iyong pres yo o ha la ga sa Di yos, isi pin mo la mang si Je sus
na na ma tay sa Krus para sa iyo, na hi nam pas upang ikaw ay gu ma ling, at du -
ma nak ang Kan yang maha la gang Dugo para sa iyong mga ka sa la nan. Wa -
lang hang gan ang pag-ibig ng Di yos sa iyo, at wa lang ka tum bas ang iyong
pres yo at ha la ga sa Kan ya. Ikaw nga yon ay Kan yang anak mag pa kai lan man.
Iyon ang Ka to toha nan!

Iti nu tu ro sa atin ng Bi blia, ang Sa li ta ng Di yos, na “Ituon na tin ang ating
pa nin gin kay Je sus na si yang pi nag mu lan ng ating pa na nam pa la ta ya, at 
siya ring nag pa pa sak dal nito. Dahil sa ka ga la kang nag hihin tay sa kan -
ya, hin di niya iki nahi ya ang ma ma tay sa krus, at siya nga yo’y na ka lu k -
lok sa ka nan ng tro no ng Di yos.” Ang iyong ba gong buhay sa Di yos ay
 naganap sa pa ma ma gi tan ni Je sus. Si na bi Niya, “Ako ang daan, ang ka to -
toha nan, at ang buhay. Wa lang ma ka pu pun ta sa Ama kun di sa pa ma -
ma gi tan ko.” Si Je sus ang tan ging daan pa tun go sa Di yos.

Isa ka na nga yong ta ga su nod ni Je sus. Ang buong buhay mo ay naka-sen tro
kay Je sus.

Da pat na ka tuon kay Je sus ang iyong pa na nam pa la ta ya. Si Jesu-Cris to ang
ma li naw na la ra wan ng Di yos. Si na sa bi ng Bi blia, “Na ging tao ang Sa li ta at 
si ya’y na ni rahan sa pi ling na tin. Na ki ta na min ang kan yang ka pang ya -
rihan at ka da ki laan, pus pos ng pag-ibig at ka ta pa tan. Ti nang gap niya
mula sa Ama ang ka pang ya rihan at ka da ki laang ito bi lang bug tong na
Anak.” Si Jesu-Cris to ang Na bu buhay na Sa li ta ng Di yos. Da pat na ma ki la la 
kang ikaw ay kay Je sus.

Si Je sus ay na pa ri to sa lupa upang ha na pin at ilig tas ang na wa wa la, at
iyon ay ang buong sang ka tauhan, ka bi lang ikaw at ako. Ang wa lang sala at
per pek tong buhay ni Je sus dito sa lupa ay para sa ating lahat. Ang Kan yang
ta gum pay la ban kay Sa ta nas ay para sa ating lahat. Ang mga ham pas at pa ru -
sa na ti na mo ng Kan yang ka ta wan ay para sa ating lahat. Ang Kan yang du -
gong du ma nak sa Krus ay para sa ating lahat, ga yun din ang Kan yang ka ma -
ta yan, ang Kan yang pag ka li bing, ang Kan yang pag ba ba sa Impi yer no, ang
Kan yang Mu ling Pag ka buhay, at ang Kan yang Ma lu wal ha ting Pag-ak yat sa
Lan git.

Ma li bang para sa atin, si Jesu-Cris to ay wa lang dahi lan sa pag pa ri to sa lupa.
Wala Si yang kai lan gang pa tu na yan at wala ring kai lan gang pag pa ki taan ng
ga ling. Wala Si yang sa ri ling ka sa la nan na dahi lan upang Si ya’y ma ma tay, at
nang Si ya’y ma ma tay, ibi ni gay Niya ang Kan yang buhay; hin di ito ki nuha sa 
Kan ya. Ang ka ma ta yan Niya ay isang bo lun tar yong pag ka ka loob ng Pag-
 ibig ng Di yos.

Da pat na lu bu sang na ting ila kip ang ating mga sa ri li kay Je sus upang mau na -
waan at ma pa ki na ban gan na tin kung Sino Siya at kung ano ang Kan yang gi -
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na wa alang-alang sa atin. Isa sa mga pi na ka da ki lang Ka to toha nan na maaa ri
na ting isi pin ay ang Kan yang Pag ha li li sa atin.

Sa ma ka tu wid, nang si Jesu-Cris to ay pa ru sahan at na ma tay sa Krus, ikaw ay
pi na ru sahan at na ma tay sa Krus na iyon. Nang si Jesu-Cris to ay ini li bing,
ikaw ay ini li bing. Nang si Jesu-Cris to ay pu mun ta sa Impi yer no, ikaw ay pu -
mun ta sa Impi yer no. Nang si Jesu-Cris to ay bi nuhay mula sa mga pa tay,
ikaw ay bi nuhay mula sa mga pa tay. Nang si Jesu-Cris to ay umak yat sa  La -
ngit, ikaw ay umak yat sa Lan git.

Lahat ng gi na wa ni Je sus ay para sa iyo at sa akin. Si Je sus ay na pa ri to hin di 
upang pa gling ku ran, kun di upang ma gling kod at ibi gay ang Kan yang
buhay bi lang pan tu bos sa ma ra mi. Si na bi Niya, “Wa lang ma ka ku kuha
nito sa akin; kusa ko itong ibi ni bi gay.”. Nang si Jesu-Cris to ay na ma tay sa
Krus bi lang kaha li li na tin, iyon ay pi nag pas yahang gawa ng pag-ibig ng Ama 
at ng Anak.

Na pa ri to rin si Jesu-Cris to sa lupa upang ipa ki ta sa san li bu tan ang Di yos, ang 
ating Ama na nasa Lan git, ang Lu mik ha ng San si nu kob. Di na ya ni Sa ta nas
ang tao tung kol sa kung ano ta la ga ang Di yos. Ang mga ka si nun ga lin gan
niya ay na gla ra wan sa Di yos na kai ba sa kung ano ta la ga Siya, na isang ma -
pag mahal na Ama na nasa Lan git na tan ging ka bu tihan la mang ang  hinaha -
ngad para sa Kan yang mga anak.

Daan-daang taon nang lu ma la yo ang tao sa Di yos, dahil sa pan da ra ya ng
ating kaa way at dahil sa di-pag kaa lam sa kung ano ta la ga ang Di yos at kung
gaa no ka la ki ang Kan yang pag-ibig para sa ating lahat. Ma li wa nag Ni yang
ipi na ki ta ang Kan yang ka tan gian sa pa ma ma gi tan ng Kan yang Anak na si Je -
sus, na hin di la mang ang Daan pa ba lik sa Di yos, kun di Siya ring nag pa pa ki ta 
kung paa no tayo, bi lang mga anak Niya, ay ma ki ki pag-ug na yan sa ating
Ama na nasa Lan git sa ating pang-araw-araw na pa mu muhay.

Bi lang mga anak Niya, hin di na tayo da pat ma ta kot sa Di yos. Hin di na Niya
tayo pa ru ru sahan, sa pag kat ang pa ru sa ay ti nang gap na ni Jesus para sa atin.
Ti na wag tayo ng Di yos hin di upang pa ru sahan, kun di upang ilig tas sa
pa ma ma gi tan ng ating Pan gi noong Jesu-Cris to. Bi lang mga anak ng Di -
yos, hin di na tin Siya da pat tak buhan at pag ta guan. Da pat ta yong tu mak bo
pa tun go sa Kan ya at lu ma pit sa Kan ya.

Ang la ra wan ng Di yos, bi lang iyong Ama na nasa Lan git, ay hin di da pat
mang ga ling sa la ra wan ng pag tra to sa iyo ng iyong ama dito sa lupa. Da pat
mong ma buo ang la ra wan ng iyong Ama na nasa Lan git mula sa Bi blia, ang
na ka su lat na Sa li ta ng Di yos, at mula kay Je sus, ang Na bu buhay na Sa li ta ng
Di yos.

Kung mag ka ga yon, ma ki ki pag-ug na yan ka sa Kan ya sa ta mang pa raan, at
ma ta tang gap mo ang mga pag pa pa la at ang iyong mana bi lang isang anak ng
Di yos.
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Na ri to ang ilan sa mahaha la gang sa li ta mula sa Bi blia:

Si Yah weh ay pa pu rihan, pu rihin mo, ka lu lu wa,
Ang pan ga lan ni yang ba nal pu rihin mo sa tu wi na.

Ikaw, aking ka lu lu wa, ang Di yos ay pa pu rihan,
At hu wag mong li li mu tin yaong kan yang ka bu tihan.

Ang lahat kong ka sa la na’y siya ang nag pa pa ta wad,
At anu mang aking sa kit, gi na ga mot ni yang lahat.

Sa bin git ng ka ma ta yan ako ay ini li lig tas,
At pi nag pa pa la ako sa pag-ibig ni ya’t ha bag.

Sa sa ri li ang du lot n’ya’y ka si yahan ha bang buhay,
Kaya na man ang la kas ko ay la kas ng ka ba taan,
Ka tu lad ng sa agi la ang ta glay kong ka la ka san.

Si Yah weh ay hu maha tol, ang ga wad ay ka ta run gan;
Na ta ta mo ng ina pi ang ka ni lang ka ra pa tan.

Ang ba lang kas ni ya’t utos kay Moi ses ibi ni lin;
Ang kahan ga-han gang ga wa’y na sak sihan ng Israel.

Kay gan da ng ka loo ban, maha ba gin itong Di yos,
Kung ma ga lit ay ba na yad, kung umi big na ma’y lu bos.

Ba na yad nga kung ma ga lit, hin di siya nag ta ta nim;
Yaong ta glay ni yang ga lit, hin di niya ki ni kim kim.

Kung siya ay mag pa ru sa, di ka tum bas ng pag su way;
Di na tayo si ni sin gil sa na ga wang ka sa la nan.

Ang ag wat ng lu pa’t lan git, su ka tin ma’y hin di kaya,
Ga yon ang pag-ibig ng Di yos, sa may ta kot sa kan ya.

Kung gaa no ka la yo ang si lan gan sa kan lu ran
Ga yon din niya ina lis sa atin ang ating mga ka sa la nan.

Kung paa no nahaha bag ang ama sa anak niya
Ga yon siya nahaha bag sa may ta kot sa ka ni ya. 

Hin di ba’t na pa ka gan dang la ra wan itong ating Ama na nasa Lan git? At ito ay 
isang sul yap la mang sa pag-ibig, ka bu tihan, bi ya ya, at kaa waan ng Di yos.
Ang pag sa sa la ra wang ito sa Di yos ay isi nu lat ma ra ming taon bago ipi nan ga -
nak si Jesu-Cris to, sub a lit nga yon ay si Je sus mis mo ang ating pi na ka ma gan -
dang la ra wan ng Di yos.

Gaya ng na ka su lat sa Bi blia, “Ang Anak ang ma ning ning na si nag ng Di -
yos, sa pag kat kung ano ang Di yos ay ga yon din ang Anak. Siya ang
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nag-iin gat sa san si nu kob sa pa ma ma gi tan ng kan yang ma ka pang ya -
rihang sa li ta. Pag ka ta pos ni yang li ni sin tayo sa ating mga ka sa la nan, si -
ya’y lu mu klok sa ka nan ng Di yos, ang ma ka pang ya rihan sa lahat.” 

Na ka su lat din sa Bi blia, “Sa pag kat ipan gan ga nak ang isang sang gol na
la la ki at siya ang ma ma maha la sa atin. Siya ang Kahan ga-han gang Ta -
ga pa yo, ang Ma ka pang ya rihang Di yos, Wa lang Hang gang Ama, ang
Prin si pe ng Ka pa ya paan.” 

Si Je sus mis mo ang nag sa bi, “Ang na ka ki ta sa akin ay na ka ki ta na sa
Ama.” Nais ng Di yos na ma la man na tin kung ano Siya ta la ga at kung ano
ang gi na wa Niya para sa atin upang mag ka roon tayo ng ma la pit at per so nal
na re las yon sa Kan ya. Kung mag ka ga yon, ta yo’y ma gi ging tu lad sa lahat ng
ka tan giang inaa sahan Niya sa atin nang ta yo’y Kan yang lik hain, at ma lu lu -
bos ang ating ka si yahan sa buhay, dito at nga yon at hang gang sa Wa lang
Hang gan.

Si na bi rin ni Je sus, “…inaa ri ko ka yong mga kai bi gan, sa pag kat si na bi
ko sa inyo ang lahat ng na ri nig ko sa aking Ama.” Ikaw nga yon ay isa
nang kai bi gan ni Jesu-Cris to, at nais Ni yang ma la man mo ang lahat ng na tu -
tuhan Niya mula sa Kan yang Ama na nasa Lan git.

Ipa paha yag sa iyo ng Espi ri tu ng Di yos na na ni ni rahan sa iyo ang Ama at ang 
Anak upang Si ya’y ma ki la la mo nang per so nal at may ma la pit na re las yon sa
Kan ya, gaya ng na ra ra pat. Gaya ng na su su lat, “Hin di pa na ki ki ta ng mata,
ni na ri ri nig ng tain ga, Hin di pa rin su ma sa gi sa isip ng tao, Ang inihan -
da ng Di yos sa mga umii big sa kan ya. Su ba lit ito’y iniha yag ng Di yos sa
atin sa pa ma ma gi tan ng Espi ri tu. Na sa sa lik sik ng Espi ri tu ang lahat ng
ba gay, ma ging ang pi na ka ma la lim na pa nu ka la ng Di yos. Wa lang na -
kaaa lam sa inii sip ng isang tao ma li ban sa kan yang sa ri ling es pi ri tu. Ga -
yon din na man, wa lang na kaaa lam sa mga inii sip ng Di yos ma li ban sa
Espi ri tu ng Di yos. Hin di ang es pi ri tu ng san li bu tan kun di ang Espi ri tu
ng Di yos ang ti nang gap na tin upang ating mau na waan ang mga ka loob
niya sa atin.” 

Mula sa baha ging ito ng Sa li ta ng Di yos, na tu tuhan na tin na hin di tayo nag -
ka ka roon ng per so nal na pag ka ki la la sa Di yos sa pa ma ma gi tan ng ating li kas
o mga pi si kal na pan da ma, kun di sa pa ma ma gi tan ng pag pa paha yag mula sa
Ba nal na Espi ri tu ng Di yos. Nais ng Di yos na ma la man na tin ang lahat ng
ma bu bu ting ba gay na Kan yang inihan da para sa atin at wa lang ba yad na ibi -
ni gay Niya sa atin. Tu nay na gus to ng Di yos na Si ya’y ating ma ki la la at ma -
tang gap na tin ang lahat ng Kan yang mga pag pa pa la.

Na su su lat, “Hin di niya ipi nag kait ang sa ri li ni yang Anak kun di ibi ni gay
para sa ating lahat. Kung nai pag ka loob niya sa atin ang kan yang Anak,
hin di ba niya ipag ka ka loob sa atin ang lahat ng ba gay, ka sa ma ng kan -
yang Anak?” Na su su lat din, “Hin di siya nag ka kait ng ma bu ting mga ba -
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gay Sa si nu mang ang ga wain ay ma tu wid at ma ran gal,” at “Ba wat ka loob
na ma bu ti at ga nap ay buhat sa lan git, mula sa Ama na lu mik ha ng mga
tan glaw sa lan git. Hin di siya nag ba ba go. Hin di niya tayo inii wan o bi na -
ba yaan man sa di lim.”.

Na ki ki ta na tin na nais la mang ng Di yos ang ma bu ti para sa atin. Si  Jesu-
 Cristo ay hi nam pas, nag du sa, at na ma tay para sa atin upang ilig tas tayo mula
sa ka sa la nan, ka ram da man, sa kit, pag hihi rap, at mula sa lahat ng mga gawa
ng di ya blo. Nais nga yon ng Di yos na ating ta gla yin at ta ma sahin ang lahat ng 
ma bu bu ting ka loob at pag pa pa la na buong ka ta pa tang bi ni li ni Jesu-Cris to
para sa atin nang tu bu sin Niya tayo mula sa pag ka ka sa la at sa sum pa nito sa
pa ma ma gi tan ng Kan yang maha la gang du ma nak na dugo. 

Da pat mong pa ni wa laan na ka loo ban ng Di yos para sa iyo nga yon ang ikaw
ay ma lu sog ang pan gan ga ta wan tu lad ng alam kong ma bu ting ka la ga -
yan ng iyong buhay es pi ri tu wal. Ito ang ma li naw na iti nu tu ro ng Bi blia at
ipi na ki ta ni Jesu-Cris to sa lahat ng tao, noong Si ya’y lu ma kad at na muhay sa
mun dong ito. Si na sa bi ng Bi blia, “Ang si na sa bi ko’y tung kol kay Je sus na
taga-Na za ret. Ipi nag ka loob sa kan ya ng Di yos ang Espi ri tu San to at ang 
ka pang ya rihan bi lang ka tu na yan na siya nga ang Hi ni rang. Sa pag kat
su ma sa kan ya ang Di yos, saan man siya pu ma roon ay gu ma ga wa siya ng
ka bu tihan at nag pa pa ga ling sa lahat ng pi nahihi ra pan ng di ya blo.” 

Pi na ga ling ni Je sus ang may sa kit, bi nig yan ng pa nin gin ang bu lag, ng pan di -
nig ang bin gi, at pi na pag sa li ta ang pipi. Pi na la yas Niya ang ma sa sa mang es -
pi ri tu, bi nuhay ang mga pa tay, pi na ga ling ang mga ke ton gin, at pi na la kad
ang mga lum po. Pi na ga ling Niya ang lahat ng lu ma pit sa Kan ya nang may
pa na nam pa la ta ya, gaa no man ka lub ha ang ka ni lang sa kit o ka ram da man.
 Pinatawad Niya ang mga ka sa la nan ng lahat ng taong nag ti wa la sa Kan ya.
Na pa ri to si Jesu-Cris to sa san li bu tan upang ilig tas ang mga ma ka sa la nan, at
Si ya’y naha yag upang wa sa kin ang mga gawa ng di ya blo. 

Si Jesu-Cris to ay buhay, at Siya rin ang kaha pon, nga yon, at mag pa kai lan -
man. Ang mga hi ma lang gi na wa Niya 2,000 taon na ang na ka li li pas ay gi na -
ga wa pa rin Niya hang gang nga yon. Si Je sus ay pa la ging maa wain at tu mu tu -
gon sa mga pan gan gai lan gan ng lahat ng na ka ka sa la muha Niya. Mahi ma la
pa nga Ni yang bi nig yan ng pag kain ang libo-li bong ka tao noong kai lan gan
nila ng pag kain. Si ya’y nag mahal at nag ma la sa kit sa tao nang hi git kay sa
 sinuman. Ga noon ta la ga si Je sus! 

Bi lang mga anak ng Di yos, maha la gang ma la man na tin kung ano ang  maa -
asahan na tin sa ating Ama na nasa Lan git. Pa la ging ma bu ti ang Kan yang ka -
loo ban para sa atin. Na su su lat, “Hu wag ka yong uma yon sa tak bo ng mun -
dong ito. Mag-iba na kayo at mag ba go ng isip u pang ma ba tid nin yo ang
ka loo ban ng Di yos—kung ano ang ma bu ti, na ka lu lu god sa kan ya, at ta -
la gang ga nap.” Si na sa bi rito na ang ka loo ban ng Di yos ay ma bu ti, kaa yaa -
ya, at sak dal. 
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Hu wag mong ha yaang ang di ya blo o ang si nu man ay mag sa bi sa iyo ng  nai -
iba sa nasa Sa li ta ng Di yos. Ma ba ba go ang iyong pag-ii sip ka pag iti nuon mo
ang iyong pa nin gin kay Je sus na pa wang ka bu tihan la mang ang gi na wa para
sa lahat ng nag ti wa la sa Kan ya. Sa lahat ng pa nahon ay si nu nod ni Je sus ang
ka loo ban ng Kan yang Ama na nasa Lan git. 

Nga yo’y alam mo na, na ka loo ban ng Di yos na ikaw ay ma ging pi nag pa la,
tu nay na ma li ga ya, ma lu sog, ma sa ga na sa lahat ng ba gay, pi na ta wad, at
 ligtas sa lahat ng mga gawa ng di ya blo. Na la la man mo ito sa pag kat ito ang
 sinasabi ng Sa li ta ng Di yos, at ipi na ki ta ni Je sus sa mun do ang ka loo ban ng
Di yos. 

Nga yon ang ma gan dang oras na ba li kan ang buod ng mga ba gay na iyong na -
tu tuhan sa Ka ba na tang Tat lo sa pa ma ma gi tan ng  panala nging ito na may pa -
sa sa la mat sa Di yos: 

Mahal kong Ama na nasa Lan git, 

Ma ra ming sa la mat po na Ikaw ay Ikaw, at kung ano Ka, at ako’y umaa sa sa Iyo
na hin ding hin di ka mag ba ba go o mag si si nun ga ling. Ako’y nag pa pa sa la mat na 
Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay Ka loo ban Mo Para Sa Akin, at tan ging ang ika -
bu bu ti ko la mang ang nais mo para sa akin, sa pag kat sad yang ga noon Ka ta la -
ga. Kahan gahan ga Ka! 

Sa la mat Pan gi noon, sa Espi ri tu San to, na pu ma pat nu bay sa akin sa buong
ka to toha nan at sa akin ay nag pa paha yag tung kol kay Je sus, ka sa ma ng lahat 
ng ba gay na inihan da Mo para sa akin. Sa la mat po, Di yos, na nais Mong
ma la man ko ang lahat tung kol sa Iyo at wala kang ini li lihim sa akin. 

Sa la mat, O Je sus, na iti nu tu ring Mo akong isang kai bi gan ka ya’t  bina -
bahaginan Mo ako ng lahat ng mga ba gay, upang lu bu san at per so nal ki tang
ma ki la la, at sa ga yo’y mag ka roon tayo ng ma la pit na re las yon. 

Alam kong ako’y isang Sang gol kay Cris to, ngu nit umaa sa akong ako’y la la -
ki at ma gi ging ma la kas dahil sa Pan gi noon ha bang na ka tu tok ang aking pa -
nin gin kay Je sus. Gus tong-gus to kong ma tu kla san ang lahat ng mga ba gay
na ini laan Mo para sa akin ha bang ako’y nag pa pa tu loy sa ba wat araw sa
aking ba gong buhay bi lang Cris tia no. 

Sa la mat, Pan gi noon, na ipi na paha yag Mo sa akin kung gaa no ako kaha la ga
sa Iyo. Hin di ko haha yaang sa bihin sa akin ng ibang tao na hin di ito to too.
Ako’y isang anak ng Di yos at ang lahat ng sa Iyo ay aking na kam tan bi lang
pa ma na. Lahat ng pan gan gai lan gan ko’y ipi nag ka ka loob Mo. Ako’y ma sa -
ga na, ako’y ma ya man at ma lu sog, at ang ka lu lu wa ko’y su ma sa ga na rin.
Lahat ng ito’y dahil kay Je sus at dahil ako’y sa Kan ya. Ang pag-ibig Mo ay
hi git sa lahat ng ba gay na aking pi nan ga rap. 
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Sa la mat, Pan gi noong Je sus, na ang lahat ng dahi lan ng pag pa ri to Mo sa
lupa ay para sa akin at sa mga ka tu lad ko. Hin di Ka na pa ri to upang pa gling -
ku ran, kun di upang ma gling kod at ibi gay ang Iyong sa ri li para sa akin. Sa la -
mat na ang Ama ay ipi na ki ta Mo sa akin sa pa ma ma gi tan ng Iyong pag pa pa -
ga ling, pa gli lig tas at pag sa klo lo sa mga tao. Sa la mat po na maaa ri kong
ma la man na ga ga win Mo rin ang ga noon para sa akin. Mi na mahal kita! 

Sa pan ga lan ni Je sus ito ang aking da lan gin,
Amen! 
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 Si Jesus ay Nasa Iyo—
Ang Tunay na Kaligayahan 

Kabanatang Apat 

Si Je sus ay Nasa Iyo - Ang Tu nay na Ka li ga yahan! Ang Pan gi -
noong Jesu-Cris to na na ni ni rahan sa iyo ay ang lahat lahat na
ki na kai lan gan mo upang ma ging Tu nay na Ma li ga ya. 

Kai lan gang mag ti wa la ka kay Je sus bi lang iyong  Taga pag ligtas
at Pan gi noon. Nga yo’y ma tu tu tuhan mo kung paa no mag ti wa la
sa Kan ya sa lahat ng ba gay sa iyong buhay. 

Buong buhay mo ang gu gu gu lin upang lu bos mong  matuk lasan
si Je sus, ngu nit dito sa Ka ba na tang Apat, ma tu tu kla san mo ang
mga pan gu nahing ka tan gian ni Jesu-Cris to at sa ga yo’y  matu -
tuk lasan mo rin ang pa gi ging kum ple to sa Kan ya. 

Ma tu tu kla san mo na ang buong ka pus pu san ng  pagka- Diyos ay
na na nahan kay Je sus at sa Kan ya, ikaw ay kum ple to. Sa ma da -
ling sa li ta ay wala ka nang ka kai lan ga nin pa; ang lahat ng ka -
kai lan ga nin mo ay ma ta tag puan kay Cris to na na ni ni rahan sa
iyo. 

Ito ay isang kahan gahan gang ka to toha nan mula sa Sa li ta ng Di -
yos. Isi pin mo na ang lahat lahat na ka kai lan ga nin mo ay na ni ni -
rahan sa pag ka tao mo araw-araw. 
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Si Jesu-Cris to ay na ni ni rahan nga yon sa iyo at ikaw ay na ni ni rahan sa Kan ya. 
Ayon sa Bi blia, “Siya ang ulo ng igles ya na kan yang ka ta wan. Siya ang
Una, ang pan ga nay na Anak—ang unang na buhay na muli upang siya
ang ma ging pi na ka da ki la sa lahat ng ba gay.” Sa ma da ling sa li ta ay wala
ka nang ka kai lan ga nin pa. Ikaw nga yon ay ang lahat lahat ng ayon sa la yu nin
ng pa glik ha ng Di yos sa iyo.

Ang pa gi ging kum ple tong ito ay na kay Je sus, at dahil ikaw ay nasa Kan ya at
Siya ay nasa iyo, wala ka nang haha na pin pa. Lahat ng pan gan gai lan gan mo
nga yon ay na tu tu gu nan sa pa ma ma gi tan ni Cris to. Si Cris to na nasa iyo ang
pag-asa sa ka lu wal ha tian.

Ba sahin mo at pag bu lay-bu la yan ang mga su mu su nod na ta la ta ng Ka su la tan
mula sa Bi blia, at tu tu long ang mga ito sa pag-una wa mo kung gaa no ka pi -
nag pa la ng Di yos:

Si Yah weh ang aking Pas tol, hin di ako mag ku ku lang.

Ako’y pi nahihim lay sa mai nam na pas tu lan,
At inaa kay niya ako sa tahi mik na ba ti san,
Bi ni big yan niya ako ni yong ba gong ka la ka san.

At sang-ayon sa pan ga ko na ka ni yang bi ni ti wan
Sa ma tu wid na lan da si’y doon ako inaa kay.

Kahit na ang daang iyo’y tu ma tahak sa ka rim lan,
Hin di ako ma ta ta kot pag kat ikaw’y kaa ga pay;
Ang tung kod mo at pa ma lo ang ga bay ko at sang ga lang.

Sa ha ra pan ng ling kod mo, ikaw ay may han dang du lang,
Ito’y iyong gi na ga wang na ki ki ta ng kaa way;
Na lu lu god ka sa akin na ulo ko ay lan gi san
At pati na ang saro ko ay iyong pi naaa paw.

Tu nay na ang pag-ibig mo at ang iyong ka bu tihan,
Sa saa ki’t ta ta gla yin ha bang ako’y na bu buhay;
Doon ako sa tem plo mo la la gi at ma na nahan. 

Si Je sus ay ipi na pa ki la la rito bi lang Pas tol at ikaw ay isa sa Kan yang mga
tupa. Sa mga na ka raang Ka ba na ta, ikaw ay ti nu koy na min bi lang isang anak
ng Di yos, at ikaw nga ay ga yon. Su ba lit sa ka ba na tang ito, ta ta la ka yin din na -
tin ang iyong re las yon kay Jesu-Cris to sa ibang pa raan.

Pau lit-ulit mong ba sahin ang baha ging ito ng Sa li ta ng Di yos at ha yaan mong 
ga win ito ng Espi ri tu San to na to too para sa iyo. Nais ng Di yos na pu ma sok
Siya sa kai bu tu ran ng iyong pag ka tao sa pa ma ma gi tan ng Kan yang Sa li ta.
Nais Ni yang ma ging ma ka to toha nan Siya sa iyong buhay upang ikaw ay
Kan yang maha lin at pag pa lain nang hi git pa sa iyong ka yang isi pin.
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Sa pag kat ang sa li ta ng Di yos ay buhay at ma bi sa, hi git na ma ta las kay sa
alin mang ta bak na mag ka bi la’y ta lim. Ito’y tu ma ta gos ma ging sa pi nag -
hihi wa la yan ng ka lu lu wa at es pi ri tu, ng mga ka su ka suan at ng utak sa
buto, at na ka ta taho ng mga inii sip at bi na ba lak ng tao. Wa lang ma ka -
pag ta ta go sa Di yos; ang lahat ay ha yag at lan tad sa kan yang pa nin gin,
at sa kan ya tayo mag su su lit. Ha bang nag bu bu lay-bu lay ka sa Sa li ta ng Di -
yos at ang Kan yang Ka bu tihan at Pag-ibig ay inihaha yag doon, ang ka loo ban 
mo’y hihi puin ng Espi ri tu ng Di yos, ba ba guhin ka, at pa la la kihin ang iyong
puso at ka lu lu wa, upang lalo mong ma ra na san ang pag-ibig ni Cris to.

Si Je sus ang iyong Pas tol. Pa pat nu ba yan ka Niya at ibi bi gay ang iyong  pa -
ngangailangan. Aa li win ka Niya at pag pa pa lain. Hin di ka mag ku ku lang sa
anu man. Siya ang Ma bu ting Pas tol na nag-aa kay sa iyo sa lan das ng buhay at
na gla la yo sa iyo sa ka paha ma kan. Wala kang dahi lan upang ma ta kot o ma ba -
li sa. Ti nu tu gu nan ng iyong Pas tol ang lahat ng iyong mga pan gan gai lan gan
at iniin ga tan ka Niya at bi na bas ba san ng ka pa ya paan at ka ga la kan.

Kay Yah weh ka mag ti wa la, buong puso at lu bu san, At hu wag kang ma -
na nan gan sa sa ri ling ka ru nun gan. Siya ay sang gu niin sa lahat mong
mga ba lak, At kan ya kang itu tum pak sa lahat ng iyong la kad. Hu wag
kang mag ti wa la sa iyong sa ri li! May daang ma tu wid sa tin gin ng tao, ngu -
nit ka ma ta yan ang dulo nito. Su mu nod ka kay Je sus. Siya ang Daan, ang
Ka to toha nan at ang Buhay. Hin di ka Niya ili li gaw.

Hin di ka ii wan ni Je sus ni pa ba ba yaan man. Ang aking Ama, na nag bi -
gay sa ka ni la sa akin, ay la long da ki la sa lahat, at hin di sila maaa gaw ni -
nu man sa aking Ama. Sa pag kat na ti ti yak kong ang ka ma ta yan, ang
buhay, ang mga ang hel, ang mga pa mu nuan, ang mga ba gay sa ka sa lu -
ku yan, ang mga ba gay na da ra ting, ang mga ka pang ya rihan, ang ka taa -
san, ang ka la li man, o ang alin mang ni la lang ay hin di ma ka pag hihi wa -
lay sa atin sa pag-ibig ng Di yos—pag-ibig na ipi na da ma niya sa atin sa
pa ma ma gi tan ni Cris to Je sus na ating Pan gi noon. 

Pa na tag ka kay Je sus. Ba sahin mo at pag bu lay-bu la yan ang mga su mu su nod
na baha gi ng Sa li ta ng Di yos mula sa Bi blia:

Si yang nag hahan gad ng pag kup kop ng Ka taas-taa san,
At na na na ti li sa ka lin ga ni yong Ma ka pang ya rihan;
Ma ka pag sa sa bi sa kan yang Pan gi noon: “Muog ka’t taha nan,
Ikaw ang aking Di yos, ang Di yos na tan gi kong pi nag ti wa laan.”

Ikaw’y ili lig tas niya sa pan ga nib, sa umang na bi tag,
At kahit ano mang ma bi gat na sa lot di ka mag da ra nas.
Lu lu ku ban niya sa li lim ng kan yang ma la bay na pak pak,
Sa ka lin ga niya ay na ti ti yak mo na ikaw ay lig tas;
Iin ga tan ni ya’t ipag sa sang ga lang, pag kat si ya’y ta pat.
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Pag sa pit ng gabi, di ka ma ta ta kot sa anu mang ba gay,
Ma ging sa ga ga wing bi glaang pa glu sob pag sa pit ng araw.
Ni sa ano pa mang da ra ting na sa lot pag ka gat ng di lim,
Di ka ma ta ta kot sa ka sa maan mang araw kung du ma ting.

Kahit na ma bu wal sa iyong ha ra pan ang san li bong tao,
Sa iyong pa li gid ang bi lang ng pa tay ma ging sam pung libo;
Di ka ma ta ta kot, at na ti ti yak mong di ka maaa no.
Ikaw’y nag ma ma sid at sa pa no nood iyong ma ma mas dan,
Yaong ma sa sa ma ay ma ki ki ta mong pi na ru ru sahan.

Sa pag kat si Yah weh ang iyong gi na wang ta ga pag sang ga lang,
At ang pi ni li mong mag-iin gat sa ‘yo’y Ka taas-taa san,
Di mo aa bu ting ikaw’y ma paha mak, at wa lang da ra tal
Kahit anong uring mga pag hihi rap sa iyong taha nan.
Su su guin niya ang ma ra ming ang hel, si la’ng su su bay bay,
Kahit saang dako ikaw ma pa roon, ti yak iin ga tan.
Sa ka ni lang pa lad ay ita ta yo ka’t, si la’ng mag ta taas
Nang hin di ma sak tan ang mga paa mo sa ba tong ma ta las.

Kahit ang ta pa kan mo ay mga leon, ahas na ma bag sik,
Di ka maaa no sa mga ser pi yen te’t leong ma ba ban gis.
Ang sabi ng Di yos, “Aking ili lig tas ang ta pat sa akin,
At iin ga tan ko ang si nu mang taong ako’y ki ki lan lin.

Pag si la’y tu ma wag, la ging han da ako na si la’y pa king gan,
Aking sa sa mahan at kung may hi lahil ay sa sa klo lohan;
Aking ili lig tas at ang ba wat isa ay pa ra ran ga lan.
Si la’y bi big yan ko’t ga gan tim pa laan ng maha bang buhay,
At na ka ti ti yak na ang ta ta muhin ni la’y ka lig ta san!” 

Ito ang maha la gang pag pa paha yag ng iyong re las yon sa iyong Lu mik ha, sa
pa ma ma gi tan ng Kan yang Anak na si Jesu-Cris to. Nag ma ma la sa kit ang Di -
yos sa iyo. Pau lit-ulit mong ba sahin ang mga sa li tang ito at isi pin mo kung
ano ang si na sa bi ng mga ito, at pa ni wa laan mo ang mga ito na para bang sad -
yang isi nu lat para sa iyo mula sa Di yos. Ang Bi blia ay isang su lat ng pag-ibig 
ng Di yos sa lahat ng na ni ni wa la sa Kan ya.

Wala pang nag mahal sa iyo nang tu lad sa pag ma mahal ni Je sus. Dahil dito,
ako’y na ni ni kluhod sa Ama, na si yang pi nag tu tu la ran ng pag kaa ma sa
ba wat sam baha yan sa lan git at sa lupa. 

Hi nihi ling ko, ayon sa kan yang ka ya ma nan at ka da ki laan, na pa la ka sin
niya ang in yong buhay es pi ri tu wal sa pa ma ma gi tan ng kan yang Espi ri -
tu. Na wa’y ma nahan si Cris to sa in yong puso sa pa ma ma gi tan ng in yong 
pa na na lig sa kan ya upang sa in yong pag-uu gat at pa gi ging ma ta tag sa
pag-ibig, mau na waan nin yo, ka sa ma ng mga hi ni rang, kung gaa no ka -
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da ki la ang pag-ibig ni Cris to. At na wa’y ma ki la la nin yo ang di ma ting -
ka lang pag-ibig na ito upang ma pus pos kayo ng ka pus pu san ng Di yos.

Sa Di yos na ma ka ga ga wa nang hi git kay sa lahat ng maaa ri na ting  hili -
ngin at isi pin, sa pa ma ma gi tan ng kan yang ka pang ya rihang nag haha ri
sa atin—su ma kan ya ang ka pu rihan sa pa ma ma gi tan ng igles ya at ni
Cris to Je sus mag pa kai lan man! Amen. 

Hin di mo mauu bos ang Pag-ibig ng Di yos, ni ang Kan yang ka ya ma nan, ni
ang Kan yang kaa waan, ni ang Kan yang ka bu tihan, ni ang Kan yang bi ya ya,
ni ang Kan yang pag pa pa ta wad, ni ang Kan yang ka pang ya rihan, ni ang Kan -
yang ka pa ya paan, na hin di ma ta rok ng iyong pag-una wa. Ang lahat ng sa
 Diyos ay sa iyo, at ang Kan yang ya man ay wa lang ka ta pu san.

Ang lahat ng sa Di yos at ang lahat ng tung kol sa Di yos ay na ba ba lot kay Je -
sus na nasa iyo, at ikaw ay nasa Kan ya. Si Jesu-Cris to ay siya ring kaha -
pon, nga yon at mag pa kai lan man. Si ya’y buhay at ga ga win Niya para sa
iyo ang gi na wa Niya para sa mga su mam pa la ta ya sa Kan ya noong Si ya’y lu -
ma kad dito sa lupa may da la wang li bong taon na ang na ka li li pas.

Na pa ri to si Je sus sa san li bu tan upang ilig tas ang mga ma ka sa la nan. Na pa ri to
Siya upang ha na pin at ilig tas ang na wa la. Sa pag kat su ma sa kan ya ang Di -
yos, saan man siya pu ma roon ay gu ma ga wa siya ng ka bu tihan at nag pa -
pa ga ling sa lahat ng pi nahihi ra pan ng di ya blo. Na pa ri to Siya upang ba lik -
ta rin ang sum pa sa sang ka tauhan dahil sa ka sa la nan at upang pa num ba li kin
at pag ka sun duin ang tao at ang Di yos. Na pa ri to Siya upang big yan tayo ng
Buhay na Wa lang Hang gan.

Ang Buhay na Wa lang Hang gan ay hin di la mang mag pa kai lan man, kun di ito 
ay isa ring ka li dad ng buhay dito at nga yon. Ayaw ng Di yos na ma na ti li tayo
sa pag ka-ali pin sa alin mang epek to ng ka sa la nan o sa alin mang pa ka na ni Sa -
ta nas. Ni li naw ito ni Jesu-Cris to nang pa ga lin gin Niya ang mga may sa kit,
nang pa ta wa rin Niya ang mga ma ka sa la nan, pa laya sin ang mga de mon yo,
pa kai nin ang mga na gu gu tom, at tu gu nan ang mga pan gan gai lan gan ng lahat
ng mga su ma sam pa la ta ya sa Kan ya. Iyon ang Kan yang ga ga win para sa iyo
at para sa akin nga yon.

Sa isang pang ya ya ri, pu mun ta si Je sus sa bahay ni Pe dro at doo’y na ki ta
niya ang bi ye nan nito, na kahi ga at inaa poy ng lag nat. Hi na wa kan ni
 Jesus ang ka may ng ba bae at na wa la ang lag nat nito. Pag ka ta pos, bu -
man gon ito at na gling kod sa kan ya. 

Nang ga bing iyon, di na la kay Je sus ang ma ra ming inaa lihan ng mga de -
mon yo. Sa isang sa li ta la mang ay pi na la yas niya ang ma sa sa mang es pi -
ri tu, at pi na ga ling ang lahat ng may ka ram da man.

Gi na wa niya ito upang ma tu pad ang si na bi ni Pro pe ta Isaias, “Ki nuha
niya ang ating mga kahi naan at bi na ta ang ating mga ka ram da man.” 
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Daang taon bago pa ipan ga nak si Je sus ay na ka su lat na:

Ti niis niya ang hi rap
Na tayo ang da pat mag ba ta, 
Ga yon din ang ki rot na tayo sana ang lu ma sap;
Aka la na tin ang di na nas ni ya’y
Pa ru sa sa kan ya ng Di yos.
Dahil sa ating mga ka sa la nan kaya siya na su ga tan; 
Siya ay bi nug bog dahil sa ating ka sa maan.
Tayo ay gu ma ling dahil sa pahi rap na ti na mo niya
At sa mga ham pas na kan yang ti nang gap.
Ta yong lahat ay pa rang mga tu pang na li gaw;
Nag kan ya-kan ya tayo ng la kad.
Ngu nit ini big ni Yah weh
Na sa kan ya ipa taw ang pa ru sang
Tayo ang da pat tu mang gap. 

Ilang taon pag ka ma tay ni Je sus sa Krus ay isi nu lat sa Sa li ta ng Di yos ang ga -
ni to:

Sa kan yang pag ka ma tay sa krus, di na la niya ang bi gat ng ating mga ka -
sa la nan upang tu lu yan na na ting iwan ang pag ka ka sa la at ma muhay
ayon sa ka loo ban ng Di yos. Ka yo’y gu ma ling sa pa ma ma gi tan ng kan -
yang mga su gat. Sa pag kat nag ka wa tak-wa tak kayo gaya ng mga tu pang 
na li gaw, ngu nit ti ni pon ka yong muli ng Pas tol at Ta ga pan ga la ga ng in -
yong mga ka lu lu wa. 

Maha la gang mau na waan at pa ni wa laan mo na nang si Jesu-Cris to ay na ma -
tay alang-alang sa iyo, Si ya’y nag hi rap at na ma tay para sa iyong mga ka sa la -
nan, mga ka ram da man, mga sa kit, at mga pag hihi rap upang ikaw ay ma pa ta -
wad at ma pa ga ling.

Na su su lat din, “Mahal kong Gayo, idi na da lan gin kong ikaw sa na’y nasa
ma bu ting ka la ga yan, at ma lu sog ang pan gan ga ta wan tu lad ng alam
kong ma bu ting ka la ga yan ng iyong buhay es pi ri tu wal.” 

Pi na ta wad ng Di yos ang iyong mga ka sa la nan, at Siya ang gu ma wa ng pa -
raan para sa ika ga ga ling ng iyong ka ta wan sa pa ma ma gi tan ng pag hihi rap,
pag ka ma tay, pag ka li bing, at pag ka buhay-muli ni Jesu-Cris to. Ka ra pa tan mo, 
na bi ni li at ipi nag ka loob ni Je sus, ang ma buhay nang ma lu sog, ma la ya mula
sa pag pa pahi rap ng ka sa la nan at ni Sa ta nas, kung paa nong may ka ra pa tan
kang ma pa ta wad sa iyong mga ka sa la nan.

Na pa ri to si Je sus upang mag ka roon ka nang ma sa ga nang buhay. Nais ng
iyong Ama na nasa Lan git na mag ka roon ka ng lu bos at kum ple tong buhay.
Ka loo ban Niya na ma muhay ka sa ta gum pay, sa ka ba na lan, sa maka-Di yos
na ka lu su gan, sa ka sa ga naan, at sa Kan yang pag-ibig at ka pa ya paan na
di-ma ta rok ng pang-una wa.
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Na pa ri to si Sa ta nas upang mag na kaw, pu ma tay at pu muk sa, at nais ni yang
ma na ti li kang na ka ga pos sa ka sa la nan, sa adiks yon, imo ra li dad, ka ram da -
man, ki rot, sa kit, kahi ra pan, ka sa la tan, ka gu luhan, pag ka muhi, ka sa ki man,
ka si nun ga lin gan, at sa lahat ng uri ng pag du ru sa at ka gu luhan sa pag-ii sip, sa
ka ta wan, at sa dam da min, na ang mga ito ang aa gaw ng ka loo ban ng Di yos sa 
iyong buhay.

Da pat mong pag pa si yahan sa iyong puso at isi pan na ang nais mo la mang ay
ang nais ng Di yos para sa iyong buhay, at ang Kan yang ka loo ban ay la ging
para sa ika bu bu ti mo. Da pat mong nai sin para sa iyong sa ri li kung ano ang
ni na nais ng Di yos para sa iyo, at nai sin mo ito sa pa rehong dahi lan na ni na -
nais ito ng Di yos para sa iyo, at ma kii sa ka sa Espi ri tu San to upang ang lahat
ng ito’y mai sa ka tu pa ran ng Di yos sa iyong buhay.

Da pat mo ring pag pa si yahan sa iyong puso na la la ba nan mo si Sa ta nas at ang
lahat ng kan yang mga pa ka na at han ga rin para sa iyong buhay sa pa ma ma gi -
tan ng pag ga mit mo ng Sa li ta ng Di yos upang ma ga pi mo si Sa ta nas, at upang 
ma la man mo ang pag ka kai ba ng ka gus tuhan niya para sa iyong buhay at ang
ka gus tuhan ng Di yos para sa iyong buhay.

Na su su lat, “Kaya nga, pa sa kop kayo sa Di yos. La ba nan nin yo ang di ya -
blo at la la yuan niya kayo. Lu ma pit kayo sa Di yos at la la pit siya sa inyo.
Li ni sin nin yo ang in yong mga ka may, ka yong mga ma ka sa la nan! Li ni -
sin nin yo ang in yong puso, ka yong pa ba gu-bago ang isip.” 

Da pat mong gus tuhin kung ano ang gus to ng Di yos para sa iyo sa lahat ng ba -
gay sa iyong buhay, at da pat mong pa ni wa laan na ga ga win ng Di yos ang
lahat ng ba gay na si na sa bi Ni yang ga ga win Niya para sa iyo, na Kan yang
anak. Ang iyong ka ta wan at es pi ri tu ay bi ni li sa isang ha la ga. Kaya, da pat
mong asahan ang ka lu su gang du lot ng Di yos sa iyong ka ta wan at es pi ri tu, at
hu wag kang uma sa ng mas kaun ti rito.

Na su su lat, “Hin di ba nin yo alam na ang in yong ka ta wan ay tem plo ng
Espi ri tu San to na nasa inyo at ti nang gap nin yo mula sa Di yos? Ang in -
yong ka ta wan ay hin di ta la gang inyo kun di sa Di yos; bi ni li niya kayo sa
ma la king ha la ga. Ka ya’t ga mi tin nin yo ang in yong ka ta wan upang ma -
pa ran ga lan ang Di yos.” 

Ka pag ang pag pa pa ta wad ng Di yos at ang Kan yang ka pang ya rihang mag pa -
ga ling ay na ki ki ta sa iyong ka ta wan at es pi ri tu, ang Di yos ay na pa pa ran ga -
lan. Ka pag si Je sus ay nag pa pa ta wad ng ma ka sa la nan at nag pa pa ga ling ng
may sa kit, ang Di yos ay na pa pa ran ga lan. Gus to ni Sa ta nas na aga wan ng ka -
lu wal ha tian ang Di yos sa pa ma ma gi tan ng kan yang pag pi gil sa mga tao na
ma na ti li sa pag ka-ali pin sa ka sa la nan, ka ram da man, at sa kit, ngu nit talo na si
Sa ta nas, at ang ka pang ya rihan ng Di yos sa pag pa pa ga ling at pag pa pa ta wad
ay ma ka kam tan pa rin ng lahat ng sa sam pa la ta ya at ma ni ni wa la sa Sa li ta ng
Di yos.
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Upang ma pa ga ling ka da pat mong ma la man na nais ng Di yos na gu ma ling
ka, kung paa nong na la la man mong nais ng Di yos na ma pa ta wad ka at ma lig -
tas. Mahal ng Di yos ang buong pag ka tao ng Kan yang ni lik ha. Nais Ni yang
tu gu nan ang lahat ng iyong pan gan gai lan gan. Kai lan ma’y hin di ti na li ku ran
ni Je sus ang si nu mang su ma sam pa la ta ya sa Kan ya at hu mi ling sa Kan ya na
pa ga lin gin sila, kai lan ma’y hin di Niya sila ta ta li ku ran! Pi na ga ling Niya at
Pi na ta wad ang lahat ng na ni wa la sa Kan yang pag pa pa ta wad at pag pa pa ga -
ling, at ito’y gi na ga wa Niya hang gang nga yon.

Ba sahin na tin ang ilang ka say sa yan tung kol sa pa gli ling kod ni Je sus noong
na ri to pa Siya sa daig dig na ito, mga 2,000 taon na ang na ka li li pas. Ang mga
ito’y na ka ta la sa Bi blia:

Nang si Je sus ay nasa isang ba yan, isang la la king ke ton gin ang lu ma pit
sa kan ya. Pag ka ki ta ng ke ton gin sa kan ya, ito’y nag pa ti ra pa at na man -
hik sa kan ya, “Gi noo, kung ibig po nin yo, ako’y in yong ma pa ga ga ling.”
Hi ni po siya ni Je sus at ang sabi, “Ibig ko; gu ma ling ka!” Pag da ka’y na -
wa la ang kan yang ke tong. 

Iti na nong ng taong ito kung ka loo ban ba ng Di yos o hin di na pa ga lin gin siya
ni Je sus. Ma li naw ang sa got ni Je sus, “Nais ko!” Ito rin ang sa got na ibi bi gay 
ni Je sus nga yon. La ging ka loo ban ng Di yos ang mag pa ga ling.

Ma ka raan iyon, pu mun ta si Je sus sa isang ba yang ti na ta wag na Nain.
Su ma ma sa kan ya ang kan yang mga ala gad at ang na pa ka ra ming tao.
Nang ma la pit na siya sa pin tuan ng ba yan, na sa lu bong niya ang li bing
ng kai sa-isang anak na la la ki ng isang ba baing balo. Ma ra mi ang na ki -
ki pa gli bing. Naha bag ang Pan gi noon nang ma ki ta ang ina ng na ma tay,
at si na bi sa kan ya, “Hu wag kang tu man gis.” Lu ma pit siya at hi ni po ang
ki na la lag yan ng pa tay at tu mi gil na man ang mga may dala nito. Si na bi
niya, “Bi na ta, bu man gon ka!” Nau po ito at nag sa li ta; at si ya’y ibi ni gay
ni Je sus sa kan yang ina. 

Si Je sus ay ma pag mahal at maa wain, ka ya’t bi nu buhay Niya pati ang mga
pa tay.

Isang araw, si Je sus ay su ma kay sa bang ka, ka sa ma ang kan yang mga
ala gad. Si na bi niya sa ka ni la, “Tu ma wid tayo sa iba yo.” At ga yon nga
ang gi na wa nila. Nang si la’y na gla la yag na, na ka tu log si Je sus. Bu mug so 
ang isang ma la kas na unos at ang bang ka ay pi na sok ng ma ra ming tu big 
ka ya’t na la gay sila sa pan ga nib. Ni la pi tan siya at gi ni sing ng mga ala -
gad. “Guro, Guro, lu lu bog na po tayo! sabi nila. Bu man gon si Je sus, at
si na way ang han gin at ang nagn gan ga lit na mga alon, at tu mahi mik ang
mga ito. Bu mu ti ang pa nahon. 

Ma ging ang han gin at tu big ay su mu su nod kay Je sus.
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Ma la pit na si Je sus sa Je ri co, at doo’y may isang la la king bu lag na na -
kau po sa tabi ng daan at nag pa pa li mos. Nang ma ri nig ni tong nag da raan 
ang ma ra ming tao, iti na nong niya kung ano ang nang ya ya ri. “Nag da -
raan si Je sus na taga-Na za ret,” sabi nila. At si ya’y su mi gaw, “Je sus,
Anak ni Da vid! Maha bag po kayo sa akin!” 

Si na way siya ng mga nasa unahan, ngu nit lalo pa ni yang ni la ka san ang
si gaw: “Anak ni Da vid, maha bag po kayo sa akin!” Ka ya’t tu mi gil si Je -
sus, at iniu tos na dal hin sa kan ya ang bu lag. Ini la pit nga ito at ti na nong
ni Je sus, “Ano ang ibig mong ga win ko sa iyo?” “Pan gi noon, ibig ko po
sa na’y ma num ba lik ang aking pa nin gin,” sa got niya. 

At si na bi ni Je sus, “Mang ya ri ang ibig mo! Pi na ga ling ka dahil sa iyong
pa na na lig.” Noon din, na ka ki ta siya at su mu nod kay Je sus, at nag pa sa -
la mat sa Di yos. Nang ma ki ta ito ng mga tao, si lang lahat ay nag pu ri sa
Di yos. 

Ki ni la la ni Je sus ang pa na nam pa la ta ya ng taong ito. Na nam pa la ta ya siya at
si ya’y gu ma ling. 

Ka ya’t bi ni big yang-diin na tin ang kaha la gahan ng pa na nam pa la ta ya sa Sa li -
ta ng Di yos. At hin di ki na lu lug dan ng Di yos ang hin di na na na lig sa kan -
ya. Sa pag kat ang si nu mang lu ma la pit sa Di yos ay da pat ma ni wa lang
may Di yos, at siya ang nag bi bi gay ng gan tim pa la sa mga hu maha nap sa
kan ya. Tan daan mo, ang pa na nam pa la ta ya ay ang pag ti ti wa la na ga ga win ng 
Di yos ang Kan yang ipi nan ga kong ga ga win. Ang pa na nam pa la ta ya ay ang
pa ni ni wa la sa si na bi ng Di yos. Ito’y ka lu gud-lu god sa Di yos.

Min sa’y may na pa ka ra ming tao ang su mu su nod kay Je sus at nag si sik si kan
sa pa li bot Niya. Ka bi lang sa mga ito ang isang ba baing la bin da la wang
taon nang di nu du go at hin di ma pa ga ling ni nu man. [Nau bos nang lahat
sa ka pa pa ga mot ang kan yang ka buha yan.] 

Lu ma pit siya sa li ku ran ni Je sus at hu mi po sa pa la wit ng kan yang da -
mit; at pag da ka’y tu mi gil ang kan yang pag du go. 

Nag ta nong nga yon si Je sus, “Sino ang hu mi po sa akin?” Nang wa lang
uma min, si na bi ni Pe dro, “Guro, na li li gid po kayo at si ni sik sik ng mga
tao!” Ngu nit si na bi ni Je sus, “May hu mi po sa akin! Na ram da man kong
may bi sang lu ma bas sa akin.” 

Nang ma la man ng ba bae na hin di pala na lin gid ang kan yang gi na wa, si -
ya’y nan gin gi nig na lu ma pit at nag pa ti ra pa sa paa nan ni Je sus. Pag ka -
ta pos, si na bi niya sa lahat ng na roon kung ba kit niya hi ni po si Je sus, at
kung paa no siya gu ma ling agad. Si na bi sa kan ya ni Je sus, “Anak, pi na -
ga ling ka ng iyong pa na na lig sa akin. Umu wi ka na’t ipa na tag mo ang
iyong ka loo ban.” 
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Muli, gi na wa ni Je sus ang hin di ka yang ga win ng mga doc tor bi lang ka tu gu -
nan sa pa na nam pa la ta ya ng ba baing ito.

Ilan la mang ang mga ito sa mga hi ma lang na ka ta la sa Sa li ta ng Di yos ngu nit
ma ra mi pang gi na wa si Je sus na kung su su la ting lahat, inaa ka la kong
hin di mag ka kas ya kahit sa buong daig dig ang mga aklat na ma su su lat. 

Ang ka lig ta san sa pa na naw ng Di yos ay may ki na la man sa pag sa gip at pag -
han go sa buong sang ka tauhan mula sa mga epek to ng ka sa la nan at ang lu bos
na pa nu num ba lik ng lahat ng tao sa orihi nal na pla no ng Di yos.

Hu wag mong li mi tahan ang Di yos. Ma ni wa la ka sa Na ka su lat na Sa li ta ng
Di yos, ang Bi blia, at sa Na bu buhay na Sa li ta ng Di yos, si Jesu-Cris to. Lu bos
mong ga mi tin ang mga pag pa pa la ng pag ka ki la la sa Di yos, at ibi gay mo ang
lahat ng pa pu ri sa Kan ya dahil sa lahat ng gi na wa Niya para sa iyo. Hu wag
mong ha yaang ma pag na ka wan ka ng di ya blo. Si ya’y si nun ga ling!

Itu tu ro sa iyo sa su su nod na ka ba na ta ng aklat ng ito kung paa no mo ma ta -
tang gap ang lahat ng mga pag pa pa lang wa lang ba yad na ipi nag ka loob sa iyo
ng Di yos sa pa ma ma gi tan ni Je sus. Ma tu tu kla san mo kung paa no ta ma sahin
ang mga pan ga ko ng Di yos, at ma ra na san ang lahat ng mga pag pa pa la ng
per so nal na pag ka ki la la sa Kan ya. Ito’y ma gan dang lu gar sa pag ta ta pos ng
Ka ba na tang Apat. Mag-alay tayo ng pa na lan gin ng pa sa sa la mat sa Di yos
dahil sa mga na tu tuhan mo nga yon:

Mahal kong Ama na nasa Lan git,

Sa la mat po na ang Iyong ka pus pu san ay nasa ka tauhan ni Je sus. Sa Kan ya,
ako’y kum ple tong tao. May roon na ako nga yong Tu nay na Ka li ga yahan sa -
pag kat nasa akin si Je sus. Wala na akong haha na pin pang si nu man o anu -
man. Ako’y na kay Je sus, at Si ya’y nasa akin.  Tag lay ko si Je sus, at ako’y
 taglay Niya. Kami nga yo’y iisa sa Iyo.

Sa la mat, Pan gi noon, na Ikaw ang aking Pas tol at ako’y hin di mag ku ku lang
sa anu man. Sa la mat po na ikaw ay lagi kong ka sa ma at kai lan ma’y hin di mo
ako ii wan. Sa la mat sa Iyong pag pat nu bay sa akin, sa pag-iin gat Mo sa akin
at pag ka ka loob ng aking ba wat pan gan gai lan gan. Sa la mat sa pag-akay Mo
sa akin sa lan das ng ka tu wi ran at hin di ko na kai lan gan pang ma ta kot,
mag-ala la o mag-alin lan gan.

Sa la mat, Pan gi noon, na wa lang kahit ano sa sang ni lik ha na ma ka pag hihi -
wa lay sa akin sa Iyong pag-ibig. Sa la mat po na ako nga yo’y nasa li lim ng
Iyong ani no, at wa lang ma sa mang mang ya ya ri sa akin, at pi na ta ta ma sa Mo
sa akin ang maha bang buhay.

Sa la mat, Pan gi noon, na wala nang ka pang ya rihan sa akin ang sa kit at ka -
ram da man. La la ba nan ko ang mga ito, tu lad ng pa gla ban ko sa di ya blo, at
ako’y pa la ging la la pit sa Iyo upang gu ma ling, tu lad ng pa gla pit ko sa Iyo
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upang ma pa ta wad, sa pag kat alam kong la la pit Ka sa akin at ako’y iin ga tan
Mo ayon sa Iyong Sa li ta. Sa la mat po na ang Iyong Sa li ta ay buháy at ak ti bo
sa aking buhay.

Ako’y nag pa pa sa la mat na alam ko na ka pag na ki ki ta ko si Je sus, ay na ki ki ta
kita, O Di yos, at pa la gi ki tang maaa sahan na ga ga win Mo para sa akin, sa
pa ma ma gi tan ni Je sus, ang gi na wa Mo sa pa ma ma gi tan ni Je sus para sa ka -
ni lang su mam pa la ta ya sa Kan ya noong na ri to pa siya sa lupa. 

Mahal kong Pan gi noon, hin di kita li li mi tahan sa aking buhay. Nais kong
ma ki la la kung sino Ka ta la ga. Ta tang ga pin ko ang Iyong Sa li ta at pa ni ni wa -
laan ko ang Iyong si na sa bi, ma ging anu man ang aking na ki ki ta, na ri ri nig,
na ra ram da man, o inii sip. Alam kong ang Sa li ta Mo’y ka to toha nan at kai lan -
may’ hin di Ka mag si si nun ga ling o da da yain man ako sa anu mang pa raan.
Alam kong mahal Mo ako sa pag ma mahal na hin di ko pa na ra na san noon, at 
mi na mahal din kita.

Sa pan ga lan ni Je sus, ito ang aking da lan gin,

Amen!
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Ang Tunay na Kaligayahan
ay ang Pananalanging

May Tagumpay

Kabanatang Lima

Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay ang Pa na na lan ging May Ta gum -
pay! Mil yun-mil yong tao sa buong daig dig ang na na na lan gin
araw-araw, ngu nit ka kaun ti la mang ang na ka ka tang gap ng ka -
sa gu tan.

Ang tu nay na pa na lan gin ay hin di bas ta isang ga wain sa re lihi -
yon o isang tra dis yon o rit wal na idi na raos natin upang mag pa -
lu bag-loob sa na ka ka taas na ka pang ya rihan o sa “mga di yos.”
Ang tu nay na pa na lan gin ay di rek tang ko mu ni kas yon sa ating
Lu mik ha, sa pa ma ma gi tan ng Kan yang Anak na si Jesu-Cris to.

Maha la gang ma tu tuhan mong ma na lan gin ayon sa Sa li ta ng
 Diyos upang mag ta gum pay ka bi lang isang Cris tia no. Ito ay isa
sa pi na ka mahaha la gang pri bi lehi yo na tin bi lang mga anak ng
Di yos.

Anu mang oras, saan mang lu gar, sa anu mang pang ya ya ri,
maaa ri ta yong ma na lan gin at ma ka kaa sa tayo na pa ki king gan
tayo ng ating Ama na nasa Lan git, at sa sa gu tin Niya ang ating
pa na lan gin ayon sa pan ga ko Niya na nasa Kan yang Sa li ta.

Itu tu ro sa iyo sa ka ba na tang ito kung paa no ma ki pag-ug na yan
sa iyong Ama na nasa Lan git, at ta tang ga pin mo mula sa Kan ya
ang lahat ng iyong ki na kai lan gan.

Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay ang
Pa na na lan ging May Ta gum pay....



Ang tu nay na pa na lan gin ay di rek tang ko mu ni kas yon sa ating Lu mik ha, sa
pa ma ma gi tan ng Kan yang Anak na si Jesu-Cris to. Ang pa na lan ging bi nig kas 
mo sa hu ling baha gi ng Ka ba na tang Isa ay nag ba lik sa iyo sa isang per so nal
na re las yon sa Di yos. Na ging anak ka Niya, at Si ya’y na ging iyong Ama na
nasa Lan git. Iyon ang pi na ka maha la gang pa na lan gin na maaa ri mong ipa na -
lan gin.

Pa tu loy na ga gam pa nan ng pa na lan gin ang isang na pa kaha la gang pa pel
upang mag ta gum pay ka bi lang isang anak ng Di yos. Kai lan gang gu mu gol ka 
ng pa nahon sa pa ki ki pag ta las ta san sa iyong Ama na nasa Lan git upang lalo
mo Si yang ma ki la la. Na pa kaha la ga ng ko mu ni kas yon sa pag bu buo mo ng
per so nal na re las yon sa Kan ya.

Gus tong-gus to ng Di yos na na ki ki pag-usap ang Kan yang mga anak sa Kan -
ya, at hin di tu lad ng ma ra ming mga ama dito sa lupa, Si ya’y pa la ging may
pa nahong ma ki nig sa ka ni la. Ang pa na lan gin ay maaa ring ma ging sim ple
lang tu lad ng pa ki ki pag-usap ng isang bata sa kan yang ama at maaa ring tung -
kol sa kahit anong ba gay at may ka la kip na pag pu pu ri, pa sa sa la mat, at mga
kahi lin gan para sa iyong sa ri li at sa iba.

Ang mga pa na lan gin sa pag ta ta pos ng ba wat ka ba na ta ay ha los mga pa sa sa -
la mat at pag pu pu ri. Ipi naa bot mo ang iyong pa sa sa la mat kung Sino ang
 Diyos at kung ano ang gi na wa Niya para sa iyo at para sa buong sang ka -
tauhan. Sa pag pu pu ri ay ibi na ba lik mo sa Di yos kung ano ang Kan yang ipi -
naha yag sa iyo tung kol sa Kan yang sa ri li, at ipi nag pa pa sa la mat mo kung
Sino Siya.

Ang pag pu pu ri at pa sa sa la mat ay mga pa raan ng pag sa sa bi at pag si si wa lat ng 
iyong inii sip tung kol sa Di yos ng iyong pag han ga sa Kan ya. Maaa ri ka ring
uma wit ng pa pu ri at pa sa sa la mat sa Di yos. Ka sa ma sa pag pu pu ri at pa sa sa la -
mat ang iyong buong pag ka tao: ang iyong es pi ri tu, pag-ii sip, dam da min, at
ang iyong ka ta wan. Maaa ri kang su mi gaw ng mga pa pu ri sa Di yos. Maaa ri
kang su ma yaw sa ha rap ng Pan gi noon. Maaa ri mo Si yang pu rihin sa pa ma -
ma gi tan ng mga ins tru men to ng mu si ka. Maaa ri mong itaas ang mga ka may
mo at pu rihin Siya, o maaa ring tahi mik mo Si yang pu rihin at pa sa la ma tan.

Ang pag pu pu ri at pa sa sa la mat ay nag mu mu la sa puso mo at nag-uu ma paw sa 
Pan gi noon upang ipaha yag ang iyong pag-ibig at pa sa sa la mat sa Kan ya. Wa -
lang ii sang pa raan sa pag pu pu ri sa Di yos, at wa lang mga na ka tak dang mga
pa na na li ta. Ang pag pu pu ri at pa sa sa la mat ay iba’t iba tu lad ng Kan yang mga
anak, at gus ting-gus to Ni yang ma ri nig at ma pag mas dan ang pag pa paha yag
mo ng iyong pag-ibig at pa sa sa la mat sa Kan ya.

Si na sa bi ng Bi blia, “Ka ya’t lagi ta yong mag han dog ng hain ng pag pu pu -
ri sa Di yos sa pa ma ma gi tan ni Je sus—pag pu pu ring nag pa paha yag ng
ating pag ki la la sa kan yang pan ga lan.” 
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Si na sa bi ng Bi blia, “Da tap wat kayo ay isang lahing hi ni rang, mga sa ser -
do te ng Hari, isang ban sang na ka ta la ga sa Di yos. Pi ni li kayo ng Di yos
upang ma ging kan ya at mag ha yag ng mga  kaha nga-hangang gawa niya. 
Siya rin ang tu ma wag sa inyo mula sa ka di li man tun go sa kan yang ka gi -
la-gi la las na ka li wa na gan.” 

Si na sa bi rin ng Bi blia, “Ipag pa sa la mat nin yo sa pan ga lan ni Cris to Je sus
ang lahat ng pang ya ya ri, sa pag kat yaon ang ibig ng  Diyos.” 

Ma ra mi na ka nang da pat big yang-pa pu ri at ipag pa sa la mat sa Di yos. Ma ka -
ga wian mo sana ang mag pu ri at mag pa sa la mat. Mag ka roon ka ng ma pag pa -
sa la mat na pag-ii sip. Hin di la mang ma bi big yan mo ang Di yos ng ka lu wal ha -
tiang na ra ra pat sa Kan ya, kun di ma ka ka tag po ka rin ng ka ga la kan at
ka li ga yahang mag-uu ma paw sa iyong isip at diwa. Ga ga wa ang Di yos ng
mga es pes yal na ba gay sa iyong buhay ha bang nag pu pu ri at nag pa pa sa la mat
ka sa Kan ya.

Ang tu nay na pa na lan gin ay isa ring pa raan ng pag tang gap ng pag pa pa la
mula sa Di yos. Na ta la kay na na tin ang na pa ka ra ming pag pa pa la na ipi nan ga -
ko Niya sa Kan yang mga anak. Ga yun man, tu lad ng ka pa ta wa ran ng ka sa la -
nan, ang lahat ng Kan yang mga pag pa pa la ay da pat ma kuha o ma tang gap sa
pa ma ma gi tan ng pa na lan ging may pa na nam pa la ta ya.

Ha lim ba wa, si Jesu-Cris to ay na ma tay upang ba ya ran ang ka sa la nan ng ba -
wat tao, ngu nit hin di lahat ng tao ay lig tas. Ba kit? Sa pag kat hin di sila tu ma ta -
wag na may pa na nam pa la ta ya sa Pan ga lan ng Pan gi noon upang hin gin sa
 Diyos na ilig tas sila, tu lad ng gi na wa mo. Ba ga man ang Buhay na Wa lang
Hang gan ay wa lang ba yad na re ga lo na bi na ya ran na ng Di yos, kai lan gang
tang ga pin ito ng lahat sa pa ma ma gi tan ng pa na nam pa la ta ya, ngu nit hin di
lahat ay ga ni to ang gi na ga wa.

Sa ga yon ding pa raan, ba ga man si Je sus ay nag du sa at pi na san Niya ang ka -
ram da man, sa kit, at pag hihi rap ng sang ka tauhan sa Kan yang Ka ta wan, ma -
ra mi ang hin di gu ma ga ling sa pag kat hin di sila tu ma ta wag na may pa na na lig
kay Je sus na Mang ga ga mot upang ilig tas sila.

Ti na la kay na na tin kung paa nong ang Di yos, ang ating Ama na nasa Lan git,
ay nag na nais na pag pa lain tayo, pa ta wa rin tayo, pa ga lin gin tayo, tus tu san
tayo at ibi gay ang lahat na ting pan gan gai lan gan, at pat nu ba yan tayo at pan -
gu nahan sa ating buhay, ngu nit hin di ito bas ta nang ya ya ri na la mang. Dito
pu ma pa sok ang pag hin gi sa pa ma ma gi tan ng pa na lan gin. Ang pa na lan ging
may pa na na lig ang pa raan upang tang ga pin na tin ang mga pag pa pa lang ipi -
nan ga ko ng Di yos sa atin.

Si na sa bi ng Bi blia, “Hin di tayo nag-aa tu bi ling lu ma pit sa kan ya, sa pag -
kat alam na ting ibi bi gay niya ang anu mang hin gin na tin na naaa yon sa
kan yang ka loo ban. Ya mang alam na ting di ni ri nig nga niya tayo, alam
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din na ting ibi ni bi gay niya ang hi nihi ling na tin sa kan ya.” Ang pag hin gi
ayon sa ka loo ban ng Di yos ay pag hin gi ayon sa Kan yang Sa li ta, o la long ta -
mang sa bihin, ayon sa Kan yang mga pan ga ko.

Ka pag hu mihin gi tayo ayon sa ka loo ban ng Di yos, na ito’y ang Kan yang Sa -
li ta, ma ka kaa sa tayo na sa sa got ang Di yos ayon sa Kan yang Sa li ta. Ka ya’t
na la la man na tin na sa sa gu tin ang ating mga pa na lan gin at ta tang ga pin na tin
ang ating hi nihin gi. Gus tong-gus to ng Di yos na sa gu tin ang mga pa na lan gin
ng Kan yang mga anak.

Sabi ni Je sus, “Hu min gi kayo, at ka yo’y bi big yan; hu ma nap kayo, at ka -
yo’y ma ka su sum pong; ku ma tok kayo, at ang pin to’y bu buk san para sa
inyo. Sa pag kat tu ma tang gap ang ba wat hu mihin gi, na ka su sum pong
ang ba wat hu maha nap, at bi nu buk san ang pin to sa ba wat ku ma ka tok.
Bi big yan ba nin yo ng bato ang in yong anak kung hu mihin gi ng ti na pay? 
Bi big yan ba nin yo siya ng ahas kung hu mihin gi ng isda? Kung kayo na
ma sa sa ma, ay ma ru nong mag bi gay ng ma bu bu ting ba gay sa in yong
mga anak, gaa no pa kaya ang in yong Amang nasa lan git? Ibi bi gay niya
ang ma bu bu ting ba gay sa mga hu mihin gi sa kan ya!” 

Maaa ri at da pat mong la pi tan na may pag ti ti wa la ang iyong Ama na nasa
Lan git bilang Kan yang anak. Mahal ka Niya at nais la mang Niya ang ma ka -
ka bu ti sa iyo. Ala laha nin mong isi nu go Niya ang Kan yang Anak na si Je sus
upang ma ma tay alang-alang sa iyo, upang mag ka roon Siya ng ga ni tong re -
las yon sa iyo. Maha la ga ring ma la man mo na nasa Di yos ang lahat ng mga
kai lan gan mo, lahat ng uri ng mga di-mauu bos na ya man. Wa lang mahi rap
para sa Pan gi noon. Mag ti wa la ka sa Kan ya at lu ma pit ka sa Kan ya sa pa na -
lan gin.

Sa isang pang ya ya ri, ma ra ming taon na ang na ka li li pas, ti na nong si
Jesu-Cris to ng Kan yang mga ta ga su nod kung paa no ma na lan gin. Ga ni to ang
sa got Niya: “Hu wag nin yo si lang tu tu la ran. Sa pag kat alam na ng in yong
Ama ang in yong ki na kai lan gan bago pa nin yo hin gin sa kan ya. Ga ni to
kayo ma na na lan gin:

‘Ama na ming nasa lan git,
Sam bahin nawa ang pan ga lan mo
Ikaw nawa ang mag ha ri sa amin,
Sun din nawa ang iyong ka loo ban
dito sa lupa tu lad ng sa lan git.
Big yan mo kami ng pag kaing 
kai lan gan na min sa araw na ito;
At pa ta wa rin mo kami sa aming
mga ka sa la nan,
Tu lad ng aming pag pa pa ta wad sa
mga nag ka ka sa la sa amin.
At hu wag mo ka ming iha rap sa
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mahig pit na pag su bok,
Kun di ila yo mo kami sa Ma sa ma!
[Sa pag kat iyo ang kaha rian at ang 
ka pang ya rihan at ang
ka pu rihan, mag pa kai lan man!
Amen.]’ 

Na tu tuhan na tin kay Je sus na alam na ng Di yos ang ating kai lan gan bago pa
man tayo hu min gi sa Kan ya, at da pat na ting ta wa gin Siya na ating Ama na
nasa Lan git. Da pat na ting pa ka ba na lin, iga lang, at pa ran ga lan ang Pan ga lan
ng Di yos. Ba ga man ang Di yos ay ating Ama at Kai bi gan at tu nay na nag ma -
mahal sa atin, da pat pa rin na ting ibi gay sa Kan ya ang ka ran ga lan, pag ga -
lang, at res pe to na na ra ra pat sa Kan ya.

Ti nu ruan din tayo ni Je sus na ipa na lan gin ang Kan yang Kaha rian at ang Kan -
yang ka loo ban na du ma ting at mang ya ri dito sa lupa, gaya ng sa lan git. Ang
Kan yang Kaha rian ay ang pa ma maha la Niya at ang Kan yang pa gi ging hari at 
Pan gi noon sa ating buhay. Sa ma da ling  salita, ipa na lan gin na tin na ang pa -
ma maha la, pag haha ri at  pagka- Panginoon ng ating Ama na nasa Lan git ay
mang ya ri sa ating buhay dito sa lupa, gaya ng sa lan git. Ipa na lan gin na tin na
anu mang mang ya ya ri sa Lan git para sa atin ay ma pa saa tin na nga yon dito sa
lupa.

Ito ay isang kahan ga-han gang Ka to toha nan na tu mu tu long sa atin upang ma -
la man kung paa no ma na lan gin ayon sa ka loo ban ng Di yos, ayon sa Kan yang
ma bu ti, kaa ya-aya at sak dal na ka loo ban. Hin di la mang ipi na pa na lan gin na -
tin na ma maha la at mag ha ri ang Di yos sa ba wat sit was yon dito sa lupa, tu lad
ng gi na ga wa Niya sa Lan git, kun di ipi na pa na lan gin din na tin na ang Kan -
yang ka loo ban ay ma ga nap dito sa lupa, kung paa nong ito’y na ga ga nap nga -
yon sa Lan git.

Ha lim ba wa, kung ikaw ay na lu lung kot o nang hihi na ang loob nga yon, alam
mong da pat mong ipa na lan gin sa iyong Ama na nasa Lan git na mag ka roon
ka ng ka ga la kan at la kas ng loob at alam mong ito ay ka loo ban Niya para sa
iyo, sa pag kat ito na man ang mang ya ya ri para sa iyo sa Lan git. Wa lang ka -
lung ku tan at pang hihi na ng loob sa Lan git.

Kung ikaw na man ay may sa kit o ka ram da man, alam mong ka loo ban ng
 Diyos para sa iyo na ikaw ay gu ma ling at ma wa lan ng sa kit dito at nga yon,
sa pag kat wa lang sa kit o ka ram da man sa Lan git. Kaya, maaa ri mong ipa na -
lan ging may pag ti ti wa la na pa ga ga lin gin ka ng Di yos sa iyong sa kit o ka ram -
da man.

Iti nu tu ro ni Je sus na da pat ta yong uma sa na ipag ka ka loob ang ating mga kai -
lan gan sa ba wat araw at da pat ta yong ma na lan gin nang ga noon, na may pa ni -
ni wa lang ibi bi gay ng Di yos ang ating mga pan gan gai lan gan ayon sa Kan -
yang ka ya ma nan sa ka lu wal ha tian sa pa ma ma gi tan ni Cris to Je sus. Anu man
ang ating pan gan gai lan gan, maaa ri ta yong ma na lan gin at uma sa na tu tus tu -
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san tayo ng Di yos sa ba wat araw. Tan daan mo, ang Pan gi noon ang ating
Pas tol, at hin di tayo mag ku ku lang. 

Ti nu ruan tayo ni Je sus na ka pag ta yo’y nag ka sa la, da pat ta yong hu min gi ng
ka pa ta wa ran, sa pag kat na la la man na ting maaa sahan na ting ipa ta ta wad sa
atin ng Di yos ang mga ito at li li ni sin tayo sa lahat ng ating ka sa maan sa -
pag kat si ya’y ma tu wid. Ba ga man ta yo’y na tu bos na at nga yo’y mga anak
na ng Di yos, kung min sa’y nag ka ka sa la pa rin tayo.

Ti nu ruan din tayo na da pat na ting ipa na lan gin at pa ta wa rin ang ibang tao ka -
pag si la’y nag ka ka sa la sa atin. Gi na ga wa na tin ito, sa pag kat pi na ta wad tayo
ng Di yos sa ating mga ka sa la nan sa Kan ya.

Iti nu tu ro ni Je sus sa atin na ma na lan gin tayo upang ma lig tas sa ma sa ma at
hu wag ma da la ng tuk so. Ta yong lahat ay ti nu tuk so upang mag ka sa la. Si Sa -
ta nas ang ma nu nuk so, at ta yo’y ma da las ding tuk suhin upang mag ka sa la sa
pa ma ma gi tan ng ating sa ri ling puso, ngu nit hin di ka sa la nan ang tuk so. Da pat 
na ting la ba nan ang ka sa la nan ka pag ta yo’y ti nu tuk so, at maaa ri ta yong hu -
min gi ng sa klo lo upang ma lig tas tayo sa ka sa maan.

Si na bi ni Je sus sa Kan yang mga ta ga su nod, “Mag pu yat kayo at  manala -
ngin upang hu wag ka yong ma daig ng tuk so. Ang es pi ri tu’y na kahan da
ngu nit mahi na ang la man.” 

Na su su lat din tung kol kay Je sus, “Ang da ki lang sa ser do te na ting ito ay
na kauu na wa sa ating mga kahi naan sa pag kat sa lahat ng pa raa’y ti nuk -
so si yang tu lad na tin, ngu nit hin di nag ka sa la. Ka ya’t hu wag na ta yong
mag-atu bi ling lu ma pit sa tro no ng maha ba ging Di yos at doo’y ka kam -
tan na tin ang ha bag at ka lin ga sa pa nahong kai lan gan na tin ito.” 

Kaya, ka pag ta yo’y ti nu tuk so sa pag ka ka sa la, ta yo’y na gi ging kai sa ni
Jesu-Cris to na Si yang ating ta gum pay la ban sa tuk so at sa ma nu nuk so, at ta -
yo’y lu ma la pit sa tro no ng bi ya ya na may pag ti ti wa la, sa pag kat alam na tin na 
ang ating Ama na nasa Lan git ay nag hihin tay upang big yan tayo ng bi ya ya at
awa sa oras ng ating  pangangaila ngan.

Ti na pos ni Je sus ang Kan yang pag tu tu ro tung kol sa pa na lan gin sa pa ma ma -
gi tan ng Ka to toha nan na ta yo’y na na na lig sa wa lang hang gang kaha rian, ka -
pang ya rihan, at ka lu wal ha tian ng ating Ama na nasa  La ngit. Ang pa ma -
maha la at pag haha ri at ka pang ya rihan at ka lu wal ha tian ng Di yos ay
na na na ti li mag pa kai lan man upang tu gu nan ang ating mga pa na lan gin. Ini -
laan ng Di yos ang mga ka ya ma nan ng Lan git upang tu gu nan ang ating mga
pan gan gai lan gan dito sa lupa ka pag ta yo’y na na na lan gin nang may pa na -
nam pa la ta ya, at na na na lig na ga ga win ng Di yos ang Kan yang ipi nan ga ko sa
Kan yang mga anak.
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Sabi ni Je sus, “Ka ya’t si na sa bi ko sa inyo, anu man ang hin gin nin yo sa
pa na lan gin, ma na lig ka yong na tang gap na nin yo iyon, at ma ta tang gap
nga nin yo.” Na pa kaha la gang ito’y mau na waan at mai sa ga wa. Ka pag na na -
na lan gin ka, ma ni wa la kang na tang gap mo na nang san da ling iyon ang iyong
hi nihin gi. Hu wag mo nang hin ta ying ma ki ta pa ang iyong hi nihin gi, sa ha lip
ay tang ga pin mo na ang ka sa gu tan sa iyo sa pa ma ma gi tan ng pa na nam pa la ta -
ya, sa pag kat alam mong na ka sa got na ang Di yos, at kung mag ka ga yo’y ma -
ki ki ta mo iyon.

Ang pag ka ki ta ay hin di pa na nam pa la ta ya, kun di ang pa na nam pa la ta ya ay
ang pag ka ki ta. Min sa’y si na bihan ni Je sus ang isang ta ga su nod na ang pan -
ga la’y To mas, “Na ni ni wa la ka na ba sa pag kat na ki ta mo ako? Ma pa pa -
lad ang mga na ni ni wa la kahit hin di nila ako na ki ta.” Tan daan mo na
“Ta yo’y may pa na na lig kung nag ti ti wa la ta yong mang ya ya ri ang mga
inaa sahan na tin, at na ni ni wa la sa mga ba gay na di na tin na ki ki ta.” Sa -
pag kat nag ti ti wa la tayo sa Sa li ta ng ating Ama na nasa Lan git, hin di na na tin
kai lan gang ma ki ta pa ang isang ba gay upang ito’y pa ni wa laan. Ito ang pa na -
nam pa la ta yang ka si ya-siya sa Di yos. “At hin di ki na lu lug dan ng Di yos ang 
hin di na na na lig sa kan ya.” 

Ala laha nin mo na ang ating re las yon sa Di yos ay ba tay sa ating pa na nam pa -
la ta ya sa ka ta pa tan at ka to toha nan ng Kan yang Sa li ta. May si na sa bi o ipi na -
paha yag ang Di yos sa atin sa Kan yang Sa li ta, sa Bi blia, pi na pa ni wa laan na -
tin ito at si nu su nod na tin, ma ging anu man ang ating ki na la lag yan, o anu man
ang ating na ra ram da man, na ki ki ta, o naii sip. Ti na tang gap na tin kung ano ang 
si na sa bi ng Di yos, at ta yo’y umaa sa na ma tu tu pad ang Kan yang ipi nan ga ko,
la long lalo na ka pag ta yo’y na na na lan gin.

Ang mga su mu su nod ay mga sa li ta ni Je sus tung kol sa pa na lan gin:

“Si na sa bi ko sa inyo: anu mang ipag ba wal nin yo sa lupa ay ipag ba ba wal
sa lan git, at anu mang ipahin tu lot nin yo sa lupa ay ipahihin tu lot sa lan -
git. Si na sa bi ko pa rin sa inyo: kung ang da la wa sa inyo dito sa lupa ay
mag kai sa sa pag hin gi ng anu mang ba gay sa in yong pa na lan gin, ipag ka -
ka loob ito sa inyo ng aking Amang nasa lan git. Sa pag kat saan man may
da la wa o tat long nag ka ka ti pon dahil sa akin, na roon akong ka sa ma
nila.” 

“Si na sa bi ko sa inyo: ang na na na lig sa akin ay ma ka ga ga wa ng mga gi -
na ga wa ko at hi git pa rito, sa pag kat pu pun ta na ako sa Ama. At anu -
mang hi lin gin nin yo sa Ama sa aking pan ga lan ay ga ga win ko, upang
ma pa ran ga lan ang Ama sa pa ma ma gi tan ng Anak. Ga ga win ko ang
anu mang hihi lin gin nin yo sa pan ga lan ko.” 

“Kung na na na ti li kayo sa akin at na na na ti li sa inyo ang mga sa li ta ko,
hin gin nin yo ang in yong mai bi gan, at ipag ka ka loob sa inyo.” 
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“Hin di kayo ang pu mi li sa akin; ako ang pu mi li at hu mi rang sa inyo
upang ka yo’y hu ma yo at ma mun ga, at ma na ti li ang in yong bun ga. Sa
ga yon, ang anu mang hin gin nin yo sa Ama sa aking pan ga lan ay ipag ka -
ka loob sa inyo.” 

“Hin di na kayo kai lan gang mag ta nong sa akin sa araw na iyon. Tan -
daan nin yo: anu mang hin gin nin yo sa Ama sa aking pan ga lan ay ibi bi -
gay niya sa inyo. Hang gang nga yo’y wala pa ka yong hi nihin gi sa kan ya
sa pan ga lan ko; hu min gi kayo, at ka yo’y ta tang gap, upang ma lu bos ang
in yong ka ga la kan.” 

May roon ta yong re las yon sa ating Ama na nasa Lan git dahil kay Je sus, at si -
na sa got ng Di yos ang ating mga pa na lan gin dahil kay Je sus. Si Jesu-Cris to
ang lahat sa atin. Kung wala Siya ay wala tayo. Kaya lu ma la pit tayo sa ating
Ama na sa lan git sa pa ma ma gi tan ng pa na lan gin sa pan ga lan ni Jesu-Cris to.
Ka pag hu mihin gi tayo sa Pan ga lan ni Je sus, para na ring si Je sus ang hu -
mihin gi sa Ama para sa atin.

Gaya ng na ki ki ta mo sa mga na tu rang Sa li ta ni Je sus, ma ka ka la pit tayo sa
ating Ama na nasa Lan git nang may buong pag ti ti wa la sa Pan ga lan ni Je sus,
at sa sa gu tin ng Di yos ang ating mga pa na lan gin. Ka pag hu mihin gi ka sa  Pa -
ngalan ni Je sus, asahan mong ta tang ga pin mo ang iyong hi nihin gi at hi git pa
roon. Ala laha nin mo kung sino ang hi nihin gan mo ng tu long, wa lang iba
kun di ang Lu mik ha ng buong San si nu kob, na Si yang Lu mik ha ng lahat ng
ba gay na iyong na ki ki ta mula sa wala. Nag sa li ta Siya at nang ya ri nga!

Na su su lat, “Sa Di yos na ma ka ga ga wa nang hi git kay sa lahat ng maaa ri
na ting hi lin gin at isi pin, sa pa ma ma gi tan ng kan yang ka pang ya rihang
nag haha ri sa atin.” 

Hin di mo na kai lan gan pang mag-ala la o ma ba li sa sa anu mang ba gay. Na su -
su lat, “Hu wag ka yong ma ba li sa tung kol sa anu mang ba gay. Sa ha lip ay
hin gin nin yo sa Di yos ang lahat ng in yong kai lan gan sa pa ma ma gi tan ng 
pa na lan ging may pa sa sa la mat. At ang di-ma li rip na ka pa ya paan ng Di -
yos ang mag-iin gat sa in yong puso at pag-ii sip sa pa ma ma gi tan ni Cris to 
Je sus.” Sa tu wing nag ku ku lang ka sa ka pa ya paan ng Di yos, ma na lan gin ka
at ipag ka ti wa la mo lahat sa Pan gi noon ang iyong mga ka ba li sahan. Pa sa la -
ma tan mo Siya ha bang si na sa bi mo ang iyong mga kahi lin gan, at  mapapasa -
iyo ang Kan yang ka pa ya paan.

Da ra ting ang mga pa nahon sa iyong buhay-Cris tia no na hin di mo alam kung
ano ang iyong ga ga win at kai lan gan mo ng ka ru nun gang mula sa Di yos. Na -
su su lat, “Ngu nit kung ku lang ng ka ru nun gan ang si nu man sa inyo, hu -
min gi siya sa Di yos at si ya’y bi big yan; sa pag kat ang Di yos ay sa ga nang
mag bi gay at di na nu num bat. Su ba lit ang hu mihin gi’y da pat ma na lig at
hu wag mag-alin lan gan; sa pag kat ang nag-aa lin lan gan ay pa rang alon
sa da gat na iti na ta boy ng han gin kahit saan. Hu wag uma sang ta tang gap
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ng anu man mula sa Pan gi noon ang taong pa ba gu-bago ang isip at di
alam kung ano ang ta la gang ibig.” Kahit kai lan ay maaa ri kang hu min gi ng 
 karunu ngan sa Di yos, sub a lit da pat mong asahan na sa sa got Siya sa ka ru nun -
gang kai lan gan mo.

Ang pa na lan gin ang iyong ko neks yon ng buhay sa Di yos. Si na sa bi ng Bi blia, 
“Hu wag ka yong mag sa sa wa sa pa na na lan gin. Ga win nin yo itong ma -
taim tim at may pa sa sa la mat.” “Ang mata ng Pan gi noo’y na ka tuon sa
ma tu wid, Pa na lan gin ni la’y ma lu god na agad di ni ri nig.” Sa na yin mo ang 
iyong sa ri li na ma na lan gin araw-araw, kahit ma ra ming be ses sa isang araw.
Hu ma nap ka ng isang tahi mik na lu gar na maaa ri mong pag-uku lan ng pa -
nahon ka pi ling ang Pan gi noon sa ba wat araw.

Ini la lahad ng mga su mu su nod na ta la ta mula sa Sa li ta ng Di yos ang pa nahon
ni Je sus para sa pa na lan gin.

Pag kaa lis ng mga ito, umahon siya sa bu rol upang ma na lan gin. Nag-iisa
si yang ina bot doon ng gabi. 

Ma da ling-araw pa’y bu man gon na si Je sus at nag tun go sa isang ilang na 
pook at na na lan gin. 

Nang pa nahong iyon, umahon si Je sus sa isang bu rol at mag da mag
doong na na lan gin. 

At si Je sus ay la ging nag pu pun ta sa ilang na pook at  nananala ngin. 

Gi na wa ni Jesu-Cris to na pan gu nahin sa Kan yang buhay ang ma pag-isa na
ka pi ling ang Di yos sa pa na lan gin, at da pat din na tin ga win iyon upang ma pa -
na ti li ang ating re las yon sa Kan ya.

Nga yon di’y mag pa sa la mat tayo sa Di yos sa pa ma ma gi tan ng pa na lan gin:

Mahal kong Ama na nasa Lan git,

Nais kong pu rihin at pa sa la ma tan Ka sa Iyong pa gi ging Ikaw. Ikaw ay
kahan ga-han ga at lub hang da ki la. Na ma mang ha ako sa Iyong Ka bu tihan at
Ka lu wal ha tian. Nag pa pa sa la mat ako sa Iyo na pi na ya gan Mo akong ma ka -
la pit sa Iyo sa pa ma ma gi tan ng pa na lan gin sa Pan ga lan ni Jesu-Cris to. Pi -
nu pu ri kita sa pag pa paha yag Mo ng Iyong pag-ibig sa akin, na Iyong anak.

Sa la mat sa pag-an ya ya Mo sa akin sa Iyong Sa li ta na may la kas loob akong
lu ma pit sa Iyong tro no ng bi ya ya, upang ako’y ma ka tag po ng awa sa oras ng 
aking pan gan gai lan gan. Sa la mat, Pan gi noon, na lagi Kang han dang ma ki -
nig at su ma got sa aking mga pa na lan gin. Sa la mat po na maaa ri ki tang la pi -
tan nang may pag ti ti wa la ka pag du mu du log ako sa Iyo sa Pan ga lan ni Je sus.

Sa la mat, Pan gi noon, na gustung-gus to Mong mag bi gay ng ma bu bu ting ka -
loob sa Iyong mga anak, at na la la man Mo ang kai lan gan ko bago pa man
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ako hu min gi. Sa la mat at ipi naa lam Mo sa akin ang ka loo ban Mo sa pa ma -
ma gi tan ng Iyong Sa li ta upang ako’y la ging ma ka pa na lan gin ayon sa Iyong
ka loo ban, dahil di to’y lagi akong ma ka kaa sa na ako’y Iyong sa sa gu tin.

Nag pa pa sa la mat ako na ka loo ban Mo na mang ya ri sa akin dito sa lupa kung 
paa no ri yan sa Lan git. Hi nihi ling ko nga yon, Ama na nasa Lan git, na ang
Iyong Kaha rian ay du ma ting at ma maha la at mag ha ri sa aking buhay nga -
yon. Sa la mat sa pag pa pa ta wad Mo sa aking mga ka sa la nan, at na pag pas -
yahan kong ako’y mag pa pa ta wad sa mga nag ka ka sa la sa akin.

Hi nihi ling ko na ipag ka loob Mo sa akin ang lahat ng aking mga pan gan gai -
lan gan nga yon ayon sa Iyong ka ya ma nan sa ka lu wal ha tian sa pa ma ma gi tan 
ni Cris to Je sus. Hi nihi ling kong ma buhay sa ka lu su gan at ka sa ga naang
buhat sa Iyo ayon sa Iyong Sa li ta, kung paa nong su ma sa ga na rin ang aking
ka lu lu wa. Sa la mat po na ako’y ma sa ga na Mong ti nus tu san, at Ikaw para sa
akin ay hi git pa sa sa pat, at hin di ko kai lan gang mag-ala la para sa anu man.

Sa la mat sa Iyong ka pa ya paan na di ma su kat ng pag ka-una wa at si yang
nag-iin gat sa aking puso at pag-ii sip kay Cris to Je sus nga yon. Sa la mat po
na ang ka sa la nan, ka ram da man, at ka sa la tan ay wa lang ka pang ya rihan
sa akin, at ako nga yo’y hi git pa sa ma ta gum pay sa pa ma ma gi tan ni Jesu-
 Cris to, na aking Pan gi noon, Ta ga pa glig tas, at Mang ga ga mot.

Hi nihi ling ko sa Iyo nga yon na big yan Mo ako ng lahat ng ka ru nun gang kai -
lan gan ko sa araw na ito upang ma muhay akong may pa na nam pa la ta ya at
pag-ibig para sa Iyong Ka lu wal ha tian at Ka ran ga lan. Sa la mat sa Espi ri tu
San to na pa pat nu bay sa akin nga yon sa buong ka to toha nan. Tu ruan Mo
akong ma muhay nang ka lu god-lu god sa Iyo upang ako’y pa la ging ma ging
ka tu lad sa Iyong inaa sahan sa akin, at upang lagi kong ma gam pa nan ang
Iyong ka loo ban. Sa la mat po sa pa ki ki nig Mo sa aking mga pa na lan gin.

Sa pan ga lan ni Je sus, ito ang aking da lan gin,

Amen!
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Ang Tunay na Kaligayahan
ay ang Buhay sa Espiritu

Kabanatang Anim

Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay ang Buhay sa Espi ri tu! Na pa ka la -
ki na ng gi na wa ng Espi ri tu San to sa iyong buhay nang tang ga -
pin mo si Je sus bi lang iyong sa ri ling Ta ga pa glig tas at Pa n gi -
noon!

Na li wa na gan ka sa pa ma ma gi tan ng Espi ri tu ng Di yos, at ipi -
nan ga nak kang muli sa pa ma ma gi tan ng Espi ri tu San to. Na ni ni -
rahan Siya sa iyo nga yon at nais Ni yang pat nu ba yan at
pan gu nahan ka sa lahat ng ba gay sa iyong buhay.

Na ga wa mong tu maas nang hi git sa iyong mga li kas na ka ka -
yahan at pag-una wa sa buhay sa pag kat na ni ni rahan na sa iyo
nga yon ang Espi ri tu San to.

Ibi nan gon ka na at mu ling bi nuhay kay Cris to, at wa lang hang -
ga nan ang maaa ri mong ga win.

Maaa ri ka na nga yong aka yin at pat nu ba yan ng Espi ri tu San to
sa ba wat baha gi ng iyong buhay sa mga pa raang hin di mo man
lang pi nan ga rap. Pi na to toha nan ng Espi ri tu ng Di yos ka sa ma
ng iyong es pi ri tu na ikaw ay Kan yang Anak, at nga yo’y maaa ri
ka nang pan gu nahan ng Kan yang Espi ri tu sa lahat ng ga ga win
mo, ha bang na ki kii sa ka sa Kan ya at su mu su nod sa Kan yang pa -
mu mu no.

Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay ang Buhay sa Espi ri tu...



Sa pag kaa lam ni Jesu-Cris to na ma la pit na Ni yang ia lay ang Kan yang buhay
para sa sang ka tauhan at ba ba lik na Siya sa Kan yang Ama sa Lan git, si na bi
Niya ang mga sa li tang ito sa mga na ka sa ma Niya at su mam pa la ta ya sa
 Kanya:

“Da da lan gin ako sa Ama, at ka yo’y bi big yan niya ng isa pang Pat nu bay
na ma gi ging ka sa ma nin yo mag pa kai lan man. Ito’y ang Espi ri tu ng ka -
to toha nan, na hin di ma tang gap ng san li bu tan sa pag kat hin di siya na ki -
ki ta ni na ki ki la la ng san li bu tan. Ngu nit na ki ki la la nin yo siya, sa pag kat
si ya’y su ma sain yo at na na nahan sa inyo. “Hin di ko kayo ii wang nan -
gun gu li la; ba ba lik ako sa inyo. 

Si na bi ko sa inyo ang mga ba gay na ito sa man ta lang ka sa ma pa nin yo
ako. Ngu nit ang Pat nu bay, ang Espi ri tu San to na su su guin ng Ama sa
pan ga lan ko, ang si yang mag tu tu ro sa inyo ng lahat ng ba gay at mag pa -
paa laa la ng lahat ng si na bi ko sa inyo. Ka pa ya paan ang inii wan ko sa
inyo. Ang aking ka pa ya paan ang ibi ni bi gay ko sa inyo; hin di ito ka tu lad
ng ibi ni bi gay ng san li bu tan. Hu wag ka yong ma ba li sa; hu wag ka yong
ma ta kot.” 

Ngu nit ang Pat nu bay, ang Espi ri tu ng Ka to toha nan, ang pa pa ri to mula
sa Ama. Su su guin ko siya sa inyo buhat sa Ama, at siya ang mag pa pa to -
too tung kol sa akin. At mag pa pa to too rin kayo tung kol sa akin, sa pag -
kat sa pa si mu la pa’y ka sa ma ko na kayo. 

At nga yong sa bihin ko sa inyo, na ti gib kayo ng ka lung ku tan. Ngu nit da -
pat nin yong ma la man ang ka to toha nan: ang pag-alis ko’y sa ika bu bu ti
nin yo, sa pag kat hin di pa pa ri to sa inyo ang Pat nu bay kung hin di ako aa -
lis. Ngu nit kung uma lis ako, su su guin ko siya sa inyo. Pag da ting ng Espi -
ri tu ng ka to toha nan, tu tu lun gan niya kayo upang mau na waan nin yo
ang buong ka to toha nan. Sa pag kat mag sa sa li ta siya hin di sa ga nang
kan yang sa ri li; sa sa bihin niya sa inyo ang kan yang na ri nig, at ipa paha -
yag ang mga ba gay na da ra ting. 

Pa ra ran ga lan niya ako, sa pag kat sa akin mag mu mu la ang ipa paha yag
niya sa inyo. Ang lahat ng sa Ama ay akin; kaya ko si na bing sa akin
mag mu mu la ang ipa paha yag niya sa inyo.” 

Si Jesu-Cris to sa Kan yang ka ta wang-lupa ay araw-araw na na ka sa ma ng
Kan yang mga ala gad nang mahi git na tat long taon. Si la’y na tu to mula sa
Kan ya mis mo, at ibi ni gay Niya ang lahat ni lang pan gan gai lan gan. Kaya, nais 
Ni yang ali win sila, pa la ka sin ang loob at big yan ng ka ti ya kan na pag ba lik
Niya sa Kan yang Ama sa Lan git, ma ka ka sa ma pa rin nila ang Di yos, kung
paa nong Si ya’y na ka sa ma nila.

Iti nu tu ro ng Bi blia, ng Sa li ta ng Di yos, na may roong Ii sang Tu nay na Di yos,
na ipi naha yag sa Tat long Per so na, ang Ama, ang Anak, at ang Espi ri tu San to. 
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Maha la ga na ma ki la la na tin ang ba wat Per so na ng Pag ka-Di yos at mag ka -
roon tayo ng ta mang re las yon sa ba wat isa ayon sa iti nu tu ro ng Sa li ta sa atin.

Ang iyong unang pa ki ki pag tag po sa Espi ri tu San to ay nang si mu lan Ni yang
ipa ki ta sa iyo na kai lan gan mong mag ka roon ng re las yon sa iyong Lu mik ha.
Bi nuk san Niya ang iyong mga mata sa mga es pi ri tu wal na ba gay, at bi nuhay
ka Niya noong pa tay ka pa dahil sa iyong mga ka sa la nan. Ipi naha yag Niya sa
iyo si Jesu-Cris to bi lang Ta ga pa glig tas, ang tan ging daan pa ba lik sa Di yos.

Ipi nan ga nak kang Muli, o ipi nan ga nak ka ng Espi ri tu, noong na na lan gin ka
upang tang ga pin si Je sus bi lang iyong Pan gi noon at Ta ga pa glig tas. Nag ma -
na ka ng isang maka-Di yos o es pi ri tu wal na ka li ka san mula sa Di yos, at na -
ka pag pa si mu la kang ma ki pag-ug na yan sa Kan ya. Buháy ka na nga yon sa es -
pi ri tu wal na Ka to toha nan at sa isang ba gong-ba gong la ran gan ng buhay.

Itong bago at di-na ki ki tang Kaha rian ay es pi ri tu wal at Ma ka lan git, hin di pi -
si kal at ma ka lu pa, at ipi na paha yag la mang ng Espi ri tu San to sa mga  ipina -
nganak ng Espi ri tu ng Di yos. Sa isang pag ka ka taon, nang na ki ki pag-usap si
Je sus sa isang na pa ka re lihi yo song tao, ay si na bi Niya, 

“Si na sa bi ko sa inyo: ma li ban na ipan ga nak na muli ang isang tao, hin di
siya pag haha rian ng Di yos.” “Paa no pong mai pan gan ga nak na muli ang 
isang tao kung ma tan da na siya? Ma ka pa pa sok pa ba siya sa ti yan ng
kan yang ina para ipan ga nak uli?” ta nong ni Ni co de mo. 

“Si na sa bi ko sa inyo,” ani Je sus, “ma li ban na ang tao’y ipan ga nak sa tu -
big at sa Espi ri tu, hin di siya pag haha rian ng Di yos. Ang ipi nan ga nak sa
la man ay la man, at ang ipi nan ga nak sa Espi ri tu ay es pi ri tu. Hu wag ka -
yong mag ta ka sa si na bi ko sa inyo, ‘Lahat ay kai lan gang ipan ga nak na
muli.’

Umiihip ang han gin kung saan ibig at na ri ri nig nin yo ang ugong nito,
ngu nit hin di nin yo alam kung saan nang ga ga ling at kung saan na pa ro -
roon. Ga yon din ang ba wat ipi nan ga nak sa Espi ri tu.” 

Hang gang nga yon, ang daig dig ay puno ng mga re lihi yo song tao na hin di na -
ka kau na wa ng es pi ri tu wal na Ka to toha nan. Hin di sila ma ka ka ki ta o ma ka ka -
pa sok sa Kaha rian ng Di yos. Lahat ng ka ni lang ga waing pan gre lihi yon, mga
tra dis yon at ma bu bu ting gawa ay wa lang ka bu luhan. Kai lan gang mai pan ga -
nak sila ng Espi ri tu ng Di yos sa pa ma ma gi tan ng pag tang gap nila kay
Jesu-Cris to bi lang ka ni lang sa ri ling Ta ga pa glig tas at Pan gi noon.

Pa la gi mong tan daan ang si na bi ni Je sus tung kol sa Kan yang sa ri li:

“Ako ang daan, ang ka to toha nan, at ang buhay. Wa lang ma ka pu pun ta
sa Ama kun di sa pa ma ma gi tan ko.” Si Jesu-Cris to la mang ang daan  patu -
ngo sa Di yos!
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Hin di ka mauu na waan ng mga re lihi yo song tao pati ang iyong ba gong buhay
at uri ng pa mu muhay, at wala kang ibang maaa sahang kaibahan. Si na sa bi ng
Bi blia:

Sa pag kat ang taong di nag ta ta glay ng Espi ri tu ay ayaw tu mang gap ng
mga ka loob mula sa Espi ri tu ng Di yos. Para sa ka ni la, kahan ga lan ang
mga iyon at di nila nauu na waan, sa pag kat ang mga ba gay na es pi ri tu -
wal ay mauu na waan la mang sa pa raang es pi ri tu wal. Nauu na waan ng
taong nag ta ta glay ng Espi ri tu ang kaha la gahan ng ba wat ba gay, ngu nit
wa lang na kauu na wa sa kan ya. Ga ni to ang na sa saad sa Ka su la tan,
“Sino ang na kaaa lam ng pag-ii sip ng Pan gi noon? Sino ang ma ka pag pa -
pa yo sa kan ya?” Ngu nit ang pag-ii sip ni Cris to’y ta glay na tin. 

Kaya hu wag mong asahan ang si nu mang hin di pa ipi nan ga nak ng Espi ri tu ng 
Di yos sa pa ma ma gi tan ng pag tang gap kay Jesu-Cris to sa ka ni lang buhay bi -
lang ka ni lang sa ri ling Ta ga pa glig tas at Pan gi noon, na mag-isip nang ka ga ya
mo o mag bi gay pan sin sa mga mahaha la gang ba gay para sa iyo, o ku mi los
nang ka tu lad mo. Ang iyong buong pa mu muhay at pag-ii sip ay maaa ring ka -
lo kohan para sa ka ni la.

Hu wag kang mag pa sa kop sa tak bo ng ka ni lang pag-ii sip, at sa ka ni lang uri
ng pa mu muhay, at pag ha tol sa mga ba gay-ba gay. Ta glay mo na nga yon ang
pag-ii sip ni Cris to, at ang Espi ri tu San to ay tu tu long at mag tu tu ro sa iyo ng
lahat ng ba gay na kai lan gan mong ma la man upang ma buhay ka ayon sa mga
tun tu nin ng Kaha rian ng Di yos.

Gaya ng si na bi ni Je sus, “tu tu lun gan niya (ng Espi ri tu San to) kayo upang 
mau na waan nin yo ang buong ka to toha nan.” Na su su lat din, “Wa lang na -
kaaa lam sa inii sip ng isang tao ma li ban sa kan yang sa ri ling es pi ri tu. Ga -
yon din na man, wa lang na kaaa lam sa mga inii sip ng Di yos ma li ban sa
Espi ri tu ng Di yos.” At “Hin di ang es pi ri tu ng san li bu tan kun di ang
Espi ri tu ng Di yos ang ti nang gap na tin upang ating mau na waan ang
mga ka loob niya sa atin.” 

Iti nu tu ro ng Sa li ta ng Di yos sa mga ma na nam pa la ta ya na mag ti wa la sa Espi -
ri tu San to na mag tu tu ro sa ka ni la ng Ka to toha nan, at hin di sa mga tao. “Ang
isi nu lat ko sa inyo ay tung kol sa mga nag na na sang ma gli gaw sa inyo.
Ang Espi ri tu’y ipi nag ka loob na ni Cris to sa inyo. At ha bang si ya’y na -
na na ti li sa inyo, hin di na kai lan gang tu ruan kayo ni nu man. Ang Espi ri -
tu ang nag tu tu ro sa inyo sa lahat ng ba gay, at to too ang iti nu tu ro
niya—hin di ka si nun ga lin gan. At tu lad ng iti nu ro ng Espi ri tu, ma na ti li
kayo kay Cris to.” 

Ang Espi ri tu San to ay pa la ging mag tu tu ro sa iyo ng Ka to toha nan at kung
paa no ma ki ki la la ang Ka to toha nan sa mga ka si nun ga lin gan ng ating kaa way
na si Sa ta nas. Kai lan gang mag ti wa la ka sa Espi ri tu ng Di yos at hin di sa sa ri li
mong pang-una wa o ng iba na wa lang Espi ri tu ng Di yos.
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Ang Espi ri tu San to ang pu mat nu bay upang mai su lat ang Sa li ta ng Di yos, ang 
Bi blia, at alam Niya ang mga inii sip ng Di yos. Pa la gi Ni yang pa pat nu ba yan
ang ating mga pag-ii sip sa Ka to toha nan ha bang ki ni ki la la na tin Siya at lu bos
na ipi nag ka ka ti wa la sa Kan ya ang pa mu mu no at pag pat nu bay sa ba wat
baha gi ng ating buhay, sa pa rehong pa raan na ipi nag ka ti wa la na tin kay
Jesu-Cris to ang ating Wa lang Hang gang Pa tu tun guhan.

Da pat na ting pag si ka pan sa araw-araw na ma buo ang ating re las yon sa Espi -
ri tu San to, hin di sa in te lek tu wal, emos yo nal, o pi si kal na pa ma ma raan, kun di 
sa pa raang ang ating es pi ri tu ay na ki ki pag-ug na yan sa Espi ri tu ng Di yos ha -
bang ating bi na ba sa, pi nag-aa ra lan, at pi nag bu bu lay-bu la yan ang Sa li ta ng
Di yos, ang Bi blia. Ang Kan yang Sa li ta ay da pat ma ging ka la kip at ka baha gi
ng ating re las yon sa Espi ri tu San to.

Ala laha nin mong ang iyong kaa way na si Sa ta nas ay isang man da ra ya, at si -
ya’y pa la ging nag ku kun wa ri. Gi na ga wa ni yang pa rang Ka to toha nan ang
kan yang mga ka si nun ga lin gan, at ang tan ging pa raan upang ma ki la la ang ka -
si nun ga lin gan ay ang pag ki la la sa Ka to toha nan. Ka pag alam na tin ang Sa li ta
ng Di yos, ang Ka to toha nang ki na sihan ng Espi ri tu San to, ma ki ki la la na tin
ang mga ka si nun ga lin gan ng di ya blo sa pa ma ma gi tan ng pag haham bing na -
tin ng mga ito sa Ka to toha nan.

Kaya, maha la ga ang Sa li ta ng Di yos upang ma la man na tin ka pag nag sa sa li ta
ang Di yos sa atin sa pa ma ma gi tan ng Kan yang Espi ri tu. Ki nu kuha ng Espi ri -
tu San to ang nag mu mu la kay Cris to at ipi naaa lam sa atin, at ang lahat ng sa
Ama ay kay Je sus. Ka pag na ki ki pag-usap ang Espi ri tu San to sa ating mga es -
pi ri tu, si na sa bi Niya ang inii sip ng Di yos, na lu bu sang naaa yon sa Kan yang
Sa li ta, ang Bi blia. Ang Kan yang na ka su lat na Sa li ta at ang Kan yang bi nig kas 
na Sa li ta ay Iisa.

Kung sa pa la gay na tin tayo ay pi na pat nu ba yan ng Espi ri tu San to sa isang ba -
gay na sa lun gat sa na ka su lat na Sa li ta, alam na ting hin di iyon sa Di yos. Ma -
la mang na iyon ay ang di ya blo na nag na nais na lin lan gin tayo, o ka ya’y ang
ating na tu ral na ta li no, ang ating dam da min, o ka ya’y ang ating mga li kas na
pag na na sa na nag na nais na sila ang ma su nod.

Na su su lat, “Sa pag kat ang sa li ta ng Di yos ay buhay at ma bi sa, hi git na
ma ta las kay sa alin mang ta bak na mag ka bi la’y ta lim. Ito’y tu ma ta gos
ma ging sa pi nag hihi wa la yan ng ka lu lu wa at es pi ri tu, ng mga ka su ka -
suan at ng utak sa buto, at na ka ta taho ng mga inii sip at bi na ba lak ng
tao.” 

Ang Sa li ta ng Di yos ang ating ta ga pag-in gat sa ba wat sit was yon. Iyon ang
ila wan sa ating paa at tan glaw sa ating lan das. Pa la ging ipa paha yag at pa -
tu tu na yan ng Sa li ta ng Di yos ang Kan yang Pag-ii sip sa atin, at ang Kan yang
ma bu ti, kaa ya-aya at per pek tong ka loo ban para sa ating buhay. Ma pag hihi -
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wa lay ng Kan yang Sa li ta ang es pi ri tu wal at ang li kas sa ating puso, pag-ii sip, 
dam da min, at pag na na sa.

Ga yun man, upang ma tang gap na ting ang pag pat nu bay ng Di yos at ang
pag-akay ng Espi ri tu San to sa ating buhay sa ba wat araw, kai lan gang lu bos
na ting isu ko ang ating ka loo ban sa Kan ya. Da pat na ting gus tuhin kung ano
ang gus to ng Di yos para sa ating buhay. Da pat na ting nai sin para sa ating sa -
ri li ang ni na nais ng Di yos para sa atin, at sa pa rehong ka dahi la nan na ni na -
nais iyon ng Di yos para sa atin. Kung ga yon, maaa ring ma ki pag-ug na yan
ang Espi ri tu San to sa atin at isa ga wa sa atin ang ma bu ti, per pek to at  ka aya-
 ayang ka loo ban ng Di yos para sa atin.

Wala nang mas ka pa na pa na bik at ka si ya si ya pa kay sa sa buhay na inihan da
ng Di yos para sa atin. Ang ma muhay ng may lu bos na pag ka kai sa sa iyong
Lu mik ha at Ma nu nu bos ang pi na ka ma pa ya pa at ma sa yang ka ra na san na
maaa ring mang ya ri sa iyo, at ito ang nais ng Di yos para sa iyo. Ha bang su -
mu su nod ka sa pag-akay ng Espi ri tu San to, sa ba wat sa glit, ma ra ram da man
mo ang pre sen si ya at ka pa ya paan ng Di yos sa iyong buhay, ga yun din ang
Kan yang pa gi ging Ama.

Na su su lat, “Sa pag kat ang mga na mu muhay ayon sa hi lig ng la man ay
nahuhu ma ling sa mga ba gay na ukol sa la man, ngu nit ang na mu muhay
sa pat nu bay ng Espi ri tu ay nag si si kap ukol sa mga ba gay na es pi ri tu wal. 
Ang pag kahu ma ling sa mga ba gay ukol sa la man ay mag bu bu lid sa ka -
ma ta yan, ngu nit ang pag si si kap sa mga ba gay ukol sa es pi ri tu ay mag -
bu bun ga ng buhay at ka pa ya paan.” At “Ang lahat ng pi na pat nu ba yan
ng Espi ri tu ng Di yos ay mga anak ng Di yos.” 

Da pat na ting itu tok ang ating mga pag-ii sip sa ni na nais ng Espi ri tu at ha -
yaang na ting ang Espi ri tu San to ang man gi ba baw at pu mi gil ng ating mga
pag-ii sip. Kung ga yo’y maaa ri ta yong pan gu nahan ng Espi ri tu San to sa lahat
ng ba gay. Hin di na tin maaa ring dik tahan ang Di yos kung ano ang da pat Ni -
yang nai sin para sa ating buhay. Da pat na ting ali sin ang ating mga na pag pas -
yahan nang mga pla no at kai si pan, at isu ko na tin ang ating ka gus tuhan sa
Kan yang ka gus tuhan.

Ka su nod, da pat ta yong ma ging han da sa pag su nod. Hin di tayo bi big yan ng
Di yos ng pat nu bay at li wa nag kung hin di na man na tin ito gus tong sun din.
Da rag da gan la mang nito ang ating pag su way sa Di yos kung ga noon ang ga -
ga win na tin. Kai lan gang to too ang ating han ga rin na ma la man ang ka loo ban
ng Di yos upang ta yo’y ma ka su nod, anu man ang Kan yang ka loo ban.

Kung ta yo’y ma pi li sa ating pag su nod sa ipi naha yag na ka loo ban ng Di yos,
mahahad lan gan na tin o ka ya’y ma pa pa wa lang-say say ang ating ka ka yahang
ma ri nig ang Kan yang ti nig at ma ram da man ang pag pat nu bay ng Espi ri tu
San to. Para sa ika bu bu ti na tin at para sa ka lu wal ha tian ng Di yos, da pat
tayong ma ging han da sa pag su nod sa pag-akay at pag pat nu bay ng Espi ri tu
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San to sa lahat ng sit was yon. Sa pag ga wa na tin nito, si na sa bi na tin sa pa ma -
ma gi tan ng ating mga ki los na buong-buo at wa lang pag-aa lin lan gang nag ti -
ti wa la tayo sa ating Ama na nasa Lan git.

Bu kod dito, da pat ta yong mag ti wa la sa Pat nu bay ng Espi ri tu San to. Da pat ta -
yong ma ni wa la na Si ya’y ka sa ma na tin at pu ma pat nu bay sa atin. Buong puso 
ta yong ma na lig sa Kan ya at uma sa sa Kan ya at mag ti wa lang ma gi ging ta pat
Siya sa atin. Ga ni to ang sabi ng Bi blia:

“Kay Yah weh ka mag ti wa la, buong puso at lu bu san,
At hu wag kang ma na nan gan sa sa ri ling ka ru nun gan.
Siya ay sang gu niin sa lahat mong mga ba lak,
At kan ya kang itu tum pak sa lahat ng iyong la kad.” 

Na su su lat din,

“Ngu nit ma li ga ya ang taong na na na lig kay Yah weh,
pag pa pa lain ang umaa sa sa kan ya.
Ang ka tu lad ni ya’y ha la mang na ka ta nim sa tabi ng ba ti san,
ang mga ugat ay pa tun go sa tu big;
hin di ito man gan ga nib kahit du ma ting ang tag-init,
sa pag kat ma ma ma la ging lun tian ang mga dahon nito,
kahit di umu lan ay wala itong aa la laha nin;
pa tu loy pa rin itong ma mu mun ga.” 

Hin di na tin da pat ika baha la kung ta yo’y aa ka yin ng Espi ri tu San to sa  direk -
syong hin di ma ka ka bu ti sa atin. Tan ging ang para sa ika bu bu ti la mang na tin
ang Kan yang inii sip. Alam Niya ang isip ng Di yos at alam Niya ang dulo
mula sa si mu la, at kai lan ma’y hin di Siya nag ka ka ma li. Pag-ara lan mong
mag ti wa la sa Kan ya nang lu bu san. Hin di kaa gad-agad na ka kam tan ang ga ni -
tong pag ti ti wa la at pa na na lig. Sa pag pa pau lit-ulit ay na tu tu to tayo. Nauu na -
waan iyon ng Di yos at Si ya’y ma ti ya ga sa atin.

Maaa ring ma da pa tayo pa min san-min san sa ating pa gla kad ka sa ma ng  Pa -
nginoon, ngu nit hin di Niya tayo haha yaang ma bu wal, la long- lalo na ka pag
alam Ni yang nais na ting ma la man ang Kan yang ka loo ban at mga pa raan, at
nais na ting su mu nod sa Kan ya at mag da la ng ka lu wal ha tian sa Kan yang  Pa -
ngalan. Tu tu lun gan tayo ng Di yos na ma tu to mula sa ating mga pag ka ka ma li
upang ma ki la la na tin ang Kan yang Ti nig at ang Kan yang pag pat nu bay sa
mga da ra ting na sit was yon.

Nag si si mu la tayo bi lang mga sang gol sa ating es pi ri tu wal na buhay, tu lad sa
ating pi si kal na buhay. Kai lan gan ng ilang pa nahon upang ma tu tong gu ma -
pang, pag ka ta pos ay tu ma yo, at pag ka ta pos ay lu ma kad. Sa ga noon ding pa -
raan, ang pa gla kad sa Espi ri tu ay kai lan gan din ng ilang pa nahon upang ma -
tu tuhan at mai sa ga wa nang pa la gian.
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Ang pa gla kad sa Espi ri tu ang pa raan ng pa mu muhay na  kalugod- lugod sa
Di yos. Bi lang Kan yang mga anak, nais na ting ma muhay sa pa raang mag da -
da la ng ka lu wal ha tian sa ating Ama na nasa Lan git at nag pa paha yag ng
buhay ni Jesu-Cris to sa iba. Nai sa sa ga wa ito sa ba wat sa glit sa pa ma ma gi tan
ng pa gla kad sa Espi ri tu.

Si na sa bi ng Bi blia, “Ito ang si na sa bi ko sa inyo: ang Espi ri tu ang ga win
nin yong pat nu bay sa in yong buhay at hu wag nin yong su sun din ang pita
ng la man.” “Ya mang ka yo’y mga anak na mi na mahal ng  Diyos, tu la ran
nin yo siya. Ma muhay ka yong pus pos ng pag-ibig tu lad ni Cris to; dahil
sa pag-ibig sa atin, inihan dog niya ang kan yang buhay bi lang maha li -
mu yak na hain sa Di yos.” 

Hin di na tayo na mu muhay tu lad ng pa mu muhay na tin noong ta yo’y nasa
pang-aa li pin pa ng ka sa la nan at ng di ya blo. Na su su lat, “Pi na la ya tayo ni
Cris to upang ma na ti ling ma la ya. Mag pa ka ta tag nga kayo, at hu wag
nang paaa li pin uli!” 

Tayo noon ay mga ali pin ng ka sa la nan, ngu nit tayo nga yo’y ma la ya nang
ma buhay sa pa raang nais ng Di yos para sa atin. Ma ka ka pa muhay tayo nga -
yon nang tu lad sa pa mu muhay ni Je sus, at tu tu lun gan tayo ng Espi ri tu San to
na ma la man kung paa no tayo ma mu muhay nang tu lad Niya, at bi big yan Niya 
tayo ng ka pang ya rihan at ka ka yahang ma muhay nang tu lad ng kay Je sus.

Si na sa bi ng Bi blia, “At pi na tay na ng mga na ki pag-isa kay Cris to Je sus
ang li kas ni lang pag ka tao, ka sa ma ang ma sa sa mang pita nito. Ang Espi -
ri tu ang nag bi bi gay-buhay sa atin kaya ito rin ang da pat mag ha ri sa
ating mga buhay.” Hin di na tayo na bu buhay ayon sa mga pag na na sa ng
ating ma ka sa la nang pag ka tao. Ipa paha yag din ng Espi ri tu San to sa atin ang
buhay ni Je sus ha bang ta yo’y hu mahak bang na ka sa ma Niya.

Ang pa gla kad at pag hak bang na ka sa ma ng Espi ri tu ay mga de sis yong gi na -
ga wa na tin sa ba wat sa glit. La ging si ni si kap ng Espi ri tu San to na mai sa -
buhay ang buhay ni Je sus sa pa ma ma gi tan na tin. Ang buhay ni Je sus ay isang 
buhay ng pag-ibig. Ang Di yos ay pag-ibig, at wala nang iba pang sa li ta na
mas ma ka pag sa sa la ra wan ng buhay ni Jesu-Cris to li ban sa sa li tang pag-ibig.

Tu lad ng Anak ng Tao na na pa ri to, hin di upang pa gling ku ran kun di
upang ma gling kod at ia lay ang kan yang buhay upang ma tu bos ang ma -
ra mi. Sa ga yon ding pa raan, da pat na ting isa buhay ang buhay-pag-ibig ng
Di yos ha bang pi na pat nu ba yan tayo at bi ni big yan ng ka pang ya rihan ng Espi -
ri tu San to.

Ang buod ng buong kau tu san ng Di yos ay nasa mga sa li ta ni Je sus: “Ibi gin
mo ang Pan gi noon mong Di yos nang buong puso, nang buong ka lu lu wa,
nang buong pag-ii sip, at nang buong la kas, at ibi gin mo ang iyong kap -
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wa gaya ng iyong sa ri li.” At “Ga win nin yo sa in yong kap wa ang ibig nin -
yong ga win nila sa inyo.” 

“Su ba lit ang bun ga ng Espi ri tu ay pag-ibig, ka ga la kan, ka pa ya paan,
ka ti ya gaan, ka bai tan, ka bu tihan, ka ta pa tan, kahi nahu nan, at pag pi pi -
gil sa sa ri li.” Ang Espi ri tu San to ay mag bu bun ga ng pag-ibig sa iyong buhay 
ha bang ikaw ay nag pa pa sa kop at su mu su nod sa Kan ya.

“Ang pag-ibig ay ma ti ya ga at ma gan dang-loob, hin di na na nag hi li, nag -
ma ma pu ri, o nag ma ma taas, hin di ma gas pang ang pag-uu ga li, hin di ma -
ka sa ri li, hin di ma ga ga li tin, o ma pag ta nim sa kap wa. Hin di nito
iki na tu tu wa ang ga wang ma sa ma, ngu nit iki na ga ga lak ang ka to toha -
nan. Ang pag-ibig ay ma pag ba ta, ma pag ti wa la, puno ng pag-asa, at nag -
ti ti ya ga hang gang wa kas.” 

Ang pag-ibig ng Di yos ay ibi nuhos sa ating mga puso sa pa ma ma gi tan
ng Espi ri tu San to na ipi nag ka loob na sa atin, kaya nga yo’y na ga ga wa na
na ting mag mahal nang lu bos sa Di yos at sa tao gaya ng pag ma mahal na tin sa
ating sa ri li. Sa ma da ling sa li ta, su mu su nod tayo sa Espi ri tu San to sa lahat ng
ba gay, at isi na saa lang-alang na tin kung ano ang ga ga win ni Je sus sa ba wat
sit was yon, pag ka ta pos ay iyon ang gi na ga wa na tin, ma ging anu man ang gus -
to ng ating la man o dam da min.

Tung kol sa ibang tao, kung ano ang gus to mong gawin sa iyo ng ibang tao sa
ga noon ding sit was yon, ay iyon ang da pat mong ga win sa iba. Kung paa no
ang pag tra to mo sa iyong sa ri li, ga noon din da pat ang pag tra to mo sa iba.

Hin di mo na kai lan gang ga wing pan gu nahin ang iyong sa ri li sa pag kat gi na -
wa ka nang kum ple to ni Cris to at Kan yang pi nu nan ang  kakula ngan sa iyong
buhay. Maaa ri mo na nga yong ila gay ang Di yos na pan gu nahin sa lahat ng
ba gay, at ang ibang tao na una kay sa iyong sa ri li. Ba sahin mo,  pagbulay-
 bulayan, at sun din ang mga su mu su nod na baha gi ng Sa li ta ng Di yos:

Nag bi bi gay ba sa inyo ng ka si glahan ang buhay na na kaug nay kay Cris -
to? Naaa liw ba kayo ng kan yang pag-ibig? May pag ka kai sa ba kayo sa
Espi ri tu San to? Kayo ba’y may na da ra mang han ga rin na tu mu long sa
iba? Kung ga yon, lu bu sin nin yo ang aking ka ga la kan—mag ha ri sa inyo
ang pag ka ka sun do, ma bu klod kayo ng ii sang pag-ibig at ma ging isa
kayo sa pu so’t diwa. Hu wag ka yong ga ga wa ng anu mang ba gay dahil la -
mang sa han gad nin yong ma tan yag, bag kus mag pa ka ba ba kayo at hu -
wag ipa la gay na ka yo’y ma bu ti kay sa iba. Ipag ma la sa kit nin yo ang
ka pa ka nan ng iba, hin di la mang ang sa in yong sa ri li. Mag pa ka ba ba
kayo tu lad ni Cris to Je sus:

Kahit siya ay Di yos, hin di siya nag pu mi lit na ma na ti ling ka pan tay ng
Di yos. Sa ha lip ay kusa ni yang bi ni ta wan ang ka ra pa tan ni yang ito, at
na muhay na isang ali pin. Ipi nan ga nak si yang tu lad ng isang ka ra ni -

60 Kabanatang Anim



wang tao, si ya’y nag pa ka ba ba at na ging ma su nu rin hang gang ka ma ta -
yan, oo, hang gang ka ma ta yan sa krus.

Kaya na man, si ya’y iti nam pok ng Di yos at bi nig yan ng pan ga lang hi git
sa lahat ng pan ga lan. Anu pat ang lahat ng ni la lang na nasa lan git, nasa
lupa, at nasa ila lim ng lupa ay ma ni ni kluhod at sa sam ba sa kan ya. At
ipa paha yag ng lahat na si Jesu-Cris to ang Pan gi noon, sa ika ra ran gal ng
Di yos Ama. 

Ba sahin mo at sun din ang mga su mu su nod na mga Sa li ta ni Je sus, at ikaw ay
pag pa pa lain:

“Ngu nit si na sa bi ko sa inyo, mga na ki ki nig: Ibi gin nin yo ang in yong
mga kaa way, ga wan nin yo ng ma bu ti ang mga na po poot sa inyo, pag pa -
lain nin yo ang mga su mu sum pa sa inyo, ida lan gin nin yo ang mga umaa -
pi sa inyo.

Ka pag si nam pal ka sa isang pisn gi, iha rap mo rin ang ka bi la. Ka pag
inaa gaw ang iyong ba la bal, ibi gay mo pati ang iyong baro. Big yan mo
ang ba wat nang hihin gi sa iyo; at kung may ku muha ng iyong ari-arian
ay hu wag mo nang ba wiin pa ang mga iyon. Ga win nin yo sa iba ang ibig
nin yong ga win nila sa inyo.

“Kung ang ii bi gin la mang nin yo ay ang mga umii big sa inyo, ano pang
gan tim pa la ang in yong hihin ta yin? Kahit ang mga ma ka sa la nan ay
umii big din sa mga umii big sa ka ni la. At kung ang ga ga wan la mang nin -
yo ng ma bu ti ang gu ma ga wa sa inyo ng ma bu ti, ano pang gan tim pa la
ang in yong hihin ta yin? Kahit ang mga ma ka sa la nan ay gu ma ga wa rin
nito! Kung ang pahihi ra min la mang nin yo ay ang mga taong inaa sahan
nin yong ma ka ba ba yad sa inyo, ano pang gan tim pa la ang in yong hihin -
ta yin? Kahit ang mga ma ka sa la nan ay nag pa pahi ram din sa mga ma ka -
sa la nan sa pag-asang ang mga ito’y ma ka ba ba yad!

Sa ha lip, ibi gin nin yo ang in yong mga kaa way, at ga wan nin yo sila ng
ma bu ti. Mag pahi ram kayo, na hin di umaa sa ng anu mang ka ba ya ran.
Sa ga yon, ma la king gan tim pa la ang ta ta muhin nin yo, at ka yo’y ma gi -
ging mga anak ng Ka taas-taa san. Sa pag kat si ya’y ma bu ti sa ma sa sa ma
at sa mga hin di ma ru nong tu ma naw ng utang na loob. Ma ging maha ba -
gin kayo gaya ng in yong Ama.”

“Hu wag ka yong hu ma tol, at hin di kayo haha tu lan ng Di yos. Hu wag ka -
yong mag pa ru sa at hin di kayo pa ru ru sahan ng Di yos. Mag pa ta wad
kayo sa in yong kap wa, at pa ta ta wa rin kayo ng Di yos. Mag bi gay kayo, at 
bi big yan kayo ng Di yos: hus tong ta kal, sik sik, li glig, at umaa paw pa ang
ibi bi gay sa inyo. Sa pag kat ang ta ka lang gi na ga mit nin yo sa iba ay siya
ring ga ga mi tin ng Di yos sa inyo.” 
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Pa la gi ta yong pa pat nu ba yan at uud yu kan ng Espi ri tu San to na tu la ran si Je -
sus sa ating buhay sa ba wat araw at su mu nod sa Kan yang mga turo. Sun din
mo ang Espi ri tu San to, at lalo mong ma ra ram da man ang Kan yang pre sen si ya 
at pag pat nu bay hang gang sa ma ka buo ka ng isang tu nay at ma la pit na re las -
yon sa iyong Ama na nasa Lan git, kay Je sus, at sa Espi ri tu San to.

Ala laha nin mo na ang Espi ri tu San to ay Di yos, isang Per so na na hin di mo
na ki ki ta, sub a lit hi git na to too kay sa alin mang ba gay na iyong nahaha wa kan
o na ki ki ta. Hin di Niya ipi pi lit ang sa ri li Niya sa iyo. Da pat mong pa ki ram da -
man ang Kan yang pre sen si ya sa iyong buhay at ha yaang mong ipa ki la la
Niya sa iyo si Je sus.

Kung paa no ka na mu muhay bi lang anak ng Di yos ay na pa kaha la ga. Ang su -
mu su nod na baha gi ng Sa li ta ng Di yos ay mag bi bi gay sa iyo ng ga bay at tu -
long upang hin di mo pig ha tiin ang Espi ri tu San to:

Hu wag ka yong gu ma mit ng ma sa mang pa na na li ta; si ka ping lagi na ang
pan gun gu sap nin yo’y yaong ma ka bu bu ti at ang kop sa pag ka ka taon
upang pa ki na ban gan ng ma ka ri ri nig.

At hu wag nin yong du lu tan ng pig ha ti ang Espi ri tu San to, sa pag kat ito
ang ta tak ng Di yos sa inyo, ang ka ti ba yan ng in yong ka tu bu san pag da -
ting ng tak dang araw. Ali sin na nin yo ang lahat ng sama ng loob, ga lit at
poot; hu wag na ka yong mam bu bul yaw, man la lait, at ma na na kit ng
dam da min ng kap wa. Sa ha lip, ma ging ma bait kayo at maa wain sa isa’t
isa, at mag pa ta wa ran, tu lad ng pag pa pa ta wad sa inyo ng Di yos sa pa -
ma ma gi tan ni Cris to.

Ya mang ka yo’y mga anak na mi na mahal ng Di yos, tu la ran nin yo siya.
Ma muhay ka yong pus pos ng pag-ibig tu lad ni Cris to; dahil sa pag-ibig
sa atin, inihan dog niya ang kan yang buhay bi lang maha li mu yak na hain 
sa Di yos.

Ka yo’y mga hi ni rang ng Di yos, ka ya’t hin di da pat ma bang git man la -
mang sa in yong usa pan ang anu mang uri ng pa ki kia pid, ka ru mihan o
pag-iim bot. Ga yon din ang anu mang ma las wa o wa lang ka bu luhang
usa pan at pag bi bi rong di na ra ra pat. Sa ha lip, mag pa sa la mat kayo sa
Di yos.

Alam nin yo na wa lang baha gi sa kaha rian ni Cris to at ng Di yos ang
taong ma pa kia pid, maha lay, o ma pag-im bot (sa pag kat ang pag-iim bot
ay pag sam ba sa di yus-di yu san). Hu wag ka yong pa da ya ka ni nu man sa
pa ma ma gi tan ng mga pan gan gat wi rang wa lang ka bu luhan, sa pag kat
dahil sa mga ga wang iyon, ang Di yos ay na po poot sa mga su wail. Ka ya’t
hu wag ka yong ma ki ki sang kot sa ka ni la.

Dati, nasa ka di li man kayo, ngu nit nga yo’y nasa li wa nag sa pag kat ka -
yo’y sa Pan gi noon. Ma muhay kayo gaya ng na ra ra pat sa mga taong na -
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li wa na gan (sa pag kat ang ibi nu bun ga ng pa mu muhay sa li wa nag ay
pa wang ma bu ti, ma tu wid at to too). Pag-ara lan nin yo kung ano ang ka -
lu gud-lu god sa Pan gi noon. Hu wag ka yong ma ki ki sa ma sa mga taong
gu ma ga wa ng mga ba gay na wa lang ibi nu bun gang ka bu tihan—mga ba -
gay na du lot ng ka di li man. Sa ha lip ay ilan tad nin yo sila at ang ka ni lang
mga gawa. 

Sa ka ba na tang ito ay na si mu lan mong ma ki la la kung Sino ang Espi ri tu San to 
at kung paa no ka ma ka ka buo ng isang ma la pit na re las yon sa Kan ya, nang sa
ga noon ay ma ra na san mo ang Tu nay na Ka li ga yahan. Sa ka su nod na ka ba na -
ta, Ma tu tu tuhan mo pa ang iba pang baha gi na pa gli ling kod ng Espi ri tu San to 
sa iyong buhay. Bago ka ma na lan gin, ba sahin mo muna ang mga su mu su nod
na sa li ta ni Jesu-Cris to:

“Kaya si na sa bi ko sa inyo: Hu min gi kayo, at ka yo’y bi big yan; hu ma nap
kayo at ka yo’y ma ka su sum pong; ku ma tok kayo, at ang pin to’y bu buk -
san para sa inyo. Sa pag kat tu ma tang gap ang ba wat hu mihin gi; na ka su -
sum pong ang ba wat hu maha nap; at bi nu buk san ang pin to sa ba wat
ku ma ka tok. Ka yong mga ama, bi big yan ba nin yo ng ahas ang in yong
anak kung hu mihin gi ng isda? Bi big yan ba nin yo siya ng alak dan kung
si ya’y hu mihin gi ng it log? Kung ka yong ma sa sa ma ay ma ru nong mag -
bi gay ng ma bu bu ting ba gay sa in yong mga anak, gaa no pa kaya ang in -
yong Amang nasa lan git! Ibi bi gay niya ang Espi ri tu San to sa mga
hu mihin gi sa kan ya!” 

Ang pa na lan ging ito ay ma ka ka tu long sa pa gla go ng iyong re las yon sa Espi -
ri tu San to:

Mahal kong Ama na nasa Lan git,

Nais ki tang pa sa la ma tan sa pag kat ini la pit mo ako sa Iyong sa ri li sa pa ma -
ma gi tan ng Espi ri tu San to, at dahil sa pag bi bi gay mo ng ka loob na Buhay na 
Wa lang Hang gan sa pa ma ma gi tan ng aking ba gong es pi ri tu wal na  kapa -
nganakan. Sa la mat po na ipi nan ga ko Mo na Iyong ibi bi gay ang Espi ri tu
San to sa si nu mang hu mihin gi. Ka ya’t hi nihin gi ko nga yon na ang Espi ri tu
San to ay pu ma sok sa aking buhay at Si yang pu mat nu bay, man gu na, pu munô
at ma maha la sa ba wat baha gi ng aking buhay; ipaha yag si Je sus sa akin, at
ipa ki ta sa akin kung paa no ako da pat ma muhay para sa Iyo.

Sa la mat po na lagi Mong ti nu tu pad ang Iyong pan ga ko, at sa la mat po na
ang Espi ri tu San to ay nasa aking buhay nga yon, at lalo Ni yang gi na ga wang
to too para sa akin si Je sus. Tu lun gan mo akong ma ram da man ang Espi ri tu
San to at tu lun gan mo akong hu wag Si yang pig ha tiin sa anu mang pa raan.
Ki ni ki la la ko nga yon ang Kan yang Pre sens ya sa aking buhay. Nag ti ti wa la
ako sa Iyo, Espi ri tu San to, na pan gun gu nahan mo ako at pa pat nu ba yan sa
buong ka to toha nan, at ipa paha yag mo si Je sus sa akin at sa pa ma ma gi tan ng 
buhay ko sa ba wat araw.
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Sa la mat, O Di yos, sa Espi ri tu ng Ka to toha nan, at nga yo’y ta glay ko ang
pag-ii sip ni Cris to, ka ya’t ma ki ki la la ko at mahaha tu lan ang pag ka kai ba ng
Ka to toha nan sa ka si nun ga lin gan. Sa la mat, O Di yos, na sa tu wi na’y maaa ri
kong sub u kin ang isang es pi ri tu sa pa ma ma gi tan ng Sa li ta ng Di yos upang
ma la man ko kung Ikaw nga ang umaa kay sa akin, o ibang es pi ri tu na nag ta -
tang kang ako’y lin lan gin. Nais kong la ging ma la man ang Iyong ka loo ban at
ga win ito.

Sa la mat po, Ama, na ang Iyong pag-ibig ay ibi nuhos sa aking puso sa pa ma -
ma gi tan ng Espi ri tu San to, at nga yo’y ma ka ka pa muhay ako na may pag-ibig 
sa Iyo, at sa aking ka pu wa. Alam kong ako’y kum ple to kay Je sus, ka ya’t
maaa ri ki tang ga wing pan gu nahing at ang iba kay sa sa ri li ko.

Pi ni li kong isu ko ang aking sa ri li sa Espi ri tu San to at ni na nais kong ma ki ta
ang bun ga ng Espi ri tu sa aking buhay, upang Ikaw ay lu wal ha tiin sa akin at
sa pa ma ma gi tan ko, nang ang iba ay ma ki na bang mula sa aking buhay.

Nais kong ga mi tin Mo ang aking buhay, Pan gi noon, at nag ti ti wa la akong
pa la la ka sin Mo ako at ba ba guhin sa pa raang ki na kai lan gan upang ako’y
ma ging ka pa ki pa ki na bang sa Iyo. Mahal kita, O Di yos, at ako’y nag pa pa sa -
la mat na ako ay sa Iyo!

Sa pan ga lan ni Je sus ito ang aking da lan gin,

Amen!
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Ang Tunay na Kaligayahan
ay ang Pagiging Katuwang

ng Diyos

Kabanatang Pito

Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay ang Pa gi ging Ka tu wang ng Di -
yos! Ang pa mu muhay bi lang ka tu wang ng ating Lu mik ha ay may
pi na ka ma ra ming ha tid na gan tim pa la sa mga ka ra na san na tin
sa buhay. Dito na tin naaa bot ang lahat na maaa ri na ting abu tin
at na tu tu pad ang pi na ka ma ran gal na la yu nin bi lang mga anak
ng Di yos.

Wa lang ibang ka ra na san sa buong buhay na tin ang maaa ring
iham bing sa mga pa nahong na muhay tayo sa pa gi ging ka tu wang 
ng Di yos. Ang ating pang-araw-araw na pa ki kii sa sa Di yos
upang ma tu pad ang Kan yang mga pla no at la yu nin para sa ating 
buhay at sa buhay ng ating ka pu wa na na ka ka sa la muha na tin, ay 
nag du du lot sa atin ng pi na ka ma la lim na ka ga la kan at Tu nay na
Ka li ga yahan.

Ang pa mu muhay sa la bas ng re las yon at pa ki ki pag kai sa sa Di -
yos ay si yang dahi lan kung ba kit na ging wa lang ka bu luhan at
wa lang kahu lu gan ang iyong buhay, ngu nit nang tang ga pin mo
si Je sus at Ipi nan ga nak kang Muli, na ging ka tu wang mo sa ga -
wain ang Di yos. Han da ka na sa mahi ma lang pa mu muhay, at
kaa ga pay Siya sa pa ma ma gi tan ng ka pang ya rihan ng Espi ri tu
San to.

Ang mga ala gad ay hu ma yo at nan ga ral sa lahat ng dako, at ka -
sa ma ni lang gu ma ga wa ang Pan gi noon at pi na tu tu na yan ang
Kan yang Sa li ta sa pa ma ma gi tan ng mga hi ma lang ka la kip, at
nga yo’y nais Ni yang ma ka sa ma ka sa tra baho.

Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay ang
Pa gi ging Ka tu wang ng Di yos…



Sa na ka raang ka ba na ta, ti na la kay na tin ang ilan sa mga ga wain sa pa gli ling -
kod ng Espi ri tu San to sa iyong buhay, la long-lalo na ang may ki na la man sa
iyong pa mu muhay na may ta gum pay sa san li bu tan, sa la man, sa di ya blo, at
sa pat nu bay ng Espi ri tu San to sa ba wat sa glit ng iyong buhay. Da da ko na man 
tayo sa isang mai tu tu ring na pi na ka maha la gang baha gi ng iyong buhay Cris -
tia no: ang pa mu muhay bi lang ka tu wang ng Di yos sa pa ma ma gi tan ng ka -
pang ya rihan ng Espi ri tu San to.

Ga ni to ta la ga da pat ang buhay sa pa gi tan ng Di yos at ng tao: ang Di yos ay
ku mi ki los sa pa ma ma gi tan ng tao upang mai sa ga wa ang Kan yang mga pa nu -
ka la sa daig dig. Ala laha nin mo sa Ka ba na tang Isa:

“Na pa ka gan da at pi nag pa la ang buhay nina Adan at Eva ha bang pa reho si -
lang nag haha ring ka sa ma ng ka ni lang Lu mik ha. Bi nig yan sila ng Di yos ng
ka pang ya rihan at pa ma maha la sa lahat ng mga ni lik hang na bu buhay sa lupa
at si la’y si na bihang ma ging ma bun ga, mag pa ka ra mi, pu nuin ang lupa at su -
pi lin ito. Ina ta san sila ng Di yos na ma maha la sa lahat ng ba gay ma ging hang -
gang sa pag bi bi gay ng mga pan ga lan sa mga ha yop.”

Tayo nga yo’y ti na wag para gam pa nan ang hi git na da ki lang la yu nin bi lang
mga anak ng Di yos. Ya mang ti nu bos tayo ni Je sus sa pag ka ma tay Niya
alang-alang sa atin at bi ni li Niya tayo ng Kan yang Na pa kaha la gang Dugo,
hin di na na tin pag-aari ang ating mga sa ri li kun di ibi nu kod na tayo para sa
da ki la at ba nal na la yu nin na tu lun gan ang iba na ma ki la la rin si Je sus.

Gi na ga wa na tin ito kung hi naha yaan na ting ma ka pa muhay ang Di yos sa pa -
ma ma gi tan na tin tu lad ng Kan yang pa mu muhay sa pa ma ma gi tan ni Je sus
noong na ri to pa Siya sa lupa. Isang di-pang ka ra ni wang ga wain ang ipa ki la la
ang Di yos sa buong sang ka tauhan, at ito’y ma ga ga wa la mang sa pa ma ma gi -
tan ng Espi ri tu San to. Ang Espi ri tu San tong nag tra baho sa pa ma ma gi tan ni
Jesu-Cris to ay Siya ring nag na nais mag tra baho sa pa ma ma gi tan na tin upang
mai paha yag ang Di yos sa lahat ng tao.

Nang bu ma lik si Je sus sa Kan yang Ama sa Lan git, ina ta san Niya ang Kan -
yang mga ta ga su nod, at ka sa ma tayo nga yon, na hu ma yo sa buong san li bu tan 
at ipan ga ral ang Ma gan dang Ba li ta tung kol sa Kan ya sa lahat ng tao upang
sila man ay ma nam pa la ta ya, tu mang gap sa Kan ya, at ma lig tas, tu lad na tin.

Si na sa bi ng Bi blia, “Ma li lig tas ang lahat ng tu ma ta wag sa pan ga lan ng
Pan gi noon.” Ngu nit paa nong ta ta wa gan ng mga tao ang hin di nila si na -
sam pa la ta ya nan? Paa no si lang ma na nam pa la ta ya kung wala pa si lang
na pa pa king gan tung kol sa kan ya? Paa no na man si lang ma ka ka pa ki nig
kung wa lang nan gan ga ral?” 

Maha la gang baha gi ka sa pla no ng Di yos na ipa ki la la si Je sus sa iba. Nais ng
Di yos na ipaha yag sa mga taong na ka pa li bot sa iyo ang Ma gan dang Ba li ta
tung kol kay Je sus sa pa ma ma gi tan ng pa ki ki pag kai sa Niya sa iyo sa ga wain.
Nga yong lig tas ka na at na ki la la mo na si Je sus, ang la yu nin mo sa buhay ay
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ang ipa ki la la si Jesu-Cris to sa iba sa pa ma ma gi tan ng pag sa sa bi mo sa ka ni la
tung kol sa Kan ya.

Hin di tama na tang ga pin mo lahat ang mga pag pa pa la mula sa Di yos at hin di
mo ito iba baha gi sa ibang na ka ka sa la muha mo. Si Jesu-Cris to ay na ma tay
para sa ka sa la nan ng lahat. Kaya da pat ma la man ng lahat ang Ma gan dang
Ba li tang ito. Hin di mo maaa ring ha yaang ang si nu man ay ma ma tay sa ka sa -
la nan at pu mun ta sa Impi yer no mag pa kai lan man, nang hin di nag ka roon ng
pa rehong pag ka ka taong tang ga pin si Jesu-Cris to tu lad ng sa iyo.

Ang pi na ka da ki lang gawa ng pag-ibig na maaa ring ga win ng isang tao para
sa kan yang ka pu wa ay ang sa bihin sa ka ni la ang Ma gan dang Ba li ta tung kol
kay Je sus Cris to, upang sila man ay su mam pa la ta ya, tu mang gap, at tu ma wag 
sa Pan ga lan ng Pan gi noon upang ma lig tas. Ngu nit hin di sila ma ka ka ta wag
kay Je sus kung hin di nila na ri nig na Si ya’y na ma tay alang-alang sa ka ni la
 bilang ka ba ya ran sa lahat ni lang mga ka sa la nan, at Siya la mang ang tan gi at
ii sang daan pa ba lik sa ka ni lang Lu mik ha, ang Di yos.

Ang pan gu nahing dahi lan na ini wan ka ng Di yos dito sa lupa at hin di ka Niya 
agad di na la sa Lan git ay upang mai pa ki la la mo si Je sus sa iba. Gi na mit ng
Di yos ang isang tao upang dal hin ang Ebang hel yo sa iyo at nga yo’y nais Ni -
yang ga mi tin ka upang ga noon din ang ga win mo para sa iba na maaa bot
Niya ng Ma gan dang Ba li ta sa pa ma ma gi tan mo.

Pag-ara lan na tin ang mga su mu su nod na baha gi ng Sa li ta ng Di yos, na mag -
pa paha yag sa iyo tung kol sa pla no ng Di yos na ma ra ting ang ibang tao sa pa -
ma ma gi tan mo:

Ka ya’t ang si nu mang na ki pag-isa kay Cris to ay isa nang ba gong ni la -
lang. Wala na ang da ting pag ka tao; si ya’y bago na. Ang Di yos ang gu -
ma wa ng lahat ng ito. Sa pa ma ma gi tan ni Cris to, ibi ni lang niya akong
kai bi gan—di na kaa way—at hi ni rang niya ako upang pa num ba li kin sa
kan ya ang mga tao. Ang ibig kong sa bihin, ang tao’y ibi ni bi lang ng Di -
yos na kan yang kai bi gan sa pa ma ma gi tan ni Cris to, at ni li li mot na niya
ang ka ni lang mga ka sa la nan. At ipi nag ka ti wa la niya sa akin ang ba li -
tang ito. Ka ya’t ako’y sugo ni Cris to; pa rang ang Di yos na rin ang na -
ma man hik sa inyo sa pa ma ma gi tan ko: ma ki pag ka sun do kayo sa Di yos.
Hin di nag ka sa la si Cris to, ngu nit dahil sa atin, si ya’y ibi ni lang na ma ka -
sa la nan upang ma ki pag-isa tayo sa kan ya at ma pa ba nal sa ha ra pan ng
Di yos sa pa ma ma gi tan niya. 

Nag si si mu la ang mga sa li tang ito sa pag pa paa la la sa atin na ikaw ay isa nang
ba gong ni la lang kay Cris to. Lu mi pas na ang iyong da ting pa mu muhay. May -
roon ka na nga yong ba gong buhay, at ang lahat ng ito’y mula sa Di yos. Pi na -
ki pag ka sun do ka Niya sa Kan yang sa ri li. Hin di la mang ibi na lik ka ng Di yos
sa Kan ya, kun di bi na go ka Niya upang mag ka roon ka ng pa ki ki sa ma sa Kan -
ya at ma muhay ka bi lang ka tu wang Niya.
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Hin di la mang pi na ki pag ka sun do ka ng Di yos sa Kan ya, kun di bi nig yan ka pa 
Niya ng mi nis ter yo ng pa ki ki pag ka sun do, ka sa ma na ming mga ma na nam pa -
la ta ya. Ito’y isang pa gli ling kod na maaa ri mong ga win para sa iba, sa ka pa -
ka nan nila, alang-alang kay Jesu-Cris to at sa Kan yang Ka lu wal ha tian.

Ikaw nga yon ay isa nang sugo ni Cris to, isang ki na ta wan ng Di yos. Ito ay
isang na pa ka la king pri bi lehi yo at ka pang ya rihang ipi nag ka loob ng Di yos sa
iyo. Ikaw ay isang sugo ng pag-asa, ka pa ya paan at buhay sa mga na pa paha -
mak at na ma ma tay na ka lu lu wa saan ka man mag pun ta. Bi lang sugo ni Cris -
to, nasa iyo lahat ang ki na kai lan gan mo upang mai sa ga wa ang mi nis ter yo ng
pa ki ki pag ka sun do. Maaa ri kang hu ma yo sa Pan ga lan ni Je sus, at ma ka kaa sa
kang mag ta tra baho ang Di yos sa pa ma ma gi tan mo sa mahi ma lang pa raan
upang mai pa ki la la mo si Cris to sa iba. Ang Kan yang Awto ri dad ay nasa iyo
nga yon.

Hin di la mang ibi ni gay sa iyo ang mi nis ter yo ng pa ki ki pag ka sun do, kun di
ipi nag ka ti wa la rin ng Di yos sa iyo ang men sahe ng pa ki ki pag ka sun do: “ang
tao’y ibi ni bi lang ng Di yos na kan yang kai bi gan sa pa ma ma gi tan ni
Cris to, at ni li li mot na niya ang ka ni lang mga ka sa la nan.” Ang men -
saheng ito ang si na sa bi mo sa iba upang ma ri nig din nila ang tung kol sa ka -
bu tihan ng Di yos at ang Kan yang ka loob na si Jesu-Cris to na Kan yang Anak, 
alang-alang sa ka ni la. Ka pag na ri nig nila ang Ma gan dang Ba li tang ito ay
saka pa la mang nila ma la la man na maaa ri na si lang pa num ba li kin sa ka ni -
lang Lu mik ha.

Alam ng ma ra ming tao ang tung kol sa ka ni lang mga ka sa la nan, at si la’y lu -
ma la yo sa Di yos dahil doon. Hin di pa nila na ri nig na pi na ki pag ka sun do na
sila ng Di yos sa Kan yang sa ri li sa pa ma ma gi tan ni Cris to at hin di na Niya ipi -
na pa ra tang ang ka ni lang mga ka sa la nan la ban sa ka ni la. Ka pag na ri nig ng
mga tao ang kahan ga-han gang ba li tang ito, na nai sin ni lang ma num ba lik sa
Di yos at tang ga pin ang ka ni lang na ra ra pat na ka ta yuan bi lang Kan yang mga
anak.

Ngu nit da pat ni lang ma ri nig, at pi ni li ka ng Di yos na sa bihin mo sa ka ni la,
ang ma gan dang Ba li ta tung kol kay Je sus na na ma tay sa Krus alang-alang sa
ka ni la at Siya ang nag du sa para sa ka ni la upang hin di na sila ang mag du sa.
Kai lan gang ma ri nig nila mula sa iyo ang tung kol sa na pa kaha la gang Dugo
na ibi nu wis ni Je sus bi lang ka ba ya ran sa ka ni lang mga ka sa la nan, at upang
bil hin sila mula sa pa mi lihan ng pag ka-ali pin sa ka sa la nan. Hin di sila maaa -
ring su mam pa la ta ya sa Kan ya na hin di nila na ri nig.

Da pat ni lang ma ri nig mula sa iyo na, “ang tao’y ibi ni bi lang ng Di yos na
kan yang kai bi gan sa pa ma ma gi tan ni Cris to, at ni li li mot na niya ang ka -
ni lang mga ka sa la nan.” 
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Da pat ni lang ma ri nig mula sa iyo na, “Hin di nag ka sa la si Cris to, ngu nit
dahil sa atin, si ya’y ibi ni lang na ma ka sa la nan upang ma ki pag-isa tayo
sa kan ya at ma pa ba nal sa ha ra pan ng Di yos sa pa ma ma gi tan niya.” 

Da pat ni lang ma ri nig mula sa iyo, “Ga yon na la mang ang pag-ibig ng Di -
yos sa san li bu tan, kaya ibi ni gay niya ang kan yang bug tong na Anak,
upang ang su mam pa la ta ya sa kan ya ay hin di ma paha mak, kun di mag -
ka roon ng buhay na wa lang hang gan. Sa pag kat si nu go ng Di yos ang
kan yang Anak, hin di upang ha tu lang ma pa ru sahan ang san li bu tan,
kun di upang ilig tas ito sa pa ma ma gi tan niya.” 

Da pat ni lang ma ri nig mula sa iyo, “Sa pag kat ka ma ta yan ang ka ba ya ran
ng ka sa la nan, ngu nit ang ka loob ng Di yos ay buhay na wa lang hang gan
sa pa ma ma gi tan ni Cris to Je sus na ating Pan gi noon.” 

Da pat ni lang ma ri nig mula sa iyo, “Dahil sa ka gan dahang-loob ng Di yos
ay na lig tas kayo sa pa ma ma gi tan ng in yong pa na na lig kay Cris to. At
ang ka lig ta sang ito’y ka loob ng Di yos, hin di mula sa inyo. Hin di ito dahil 
sa in yong mga gawa ka ya’t wa lang da pat ipag ma la ki ang si nu man.” 

Da pat ni lang ma ri nig mula sa iyo, “Ang pi na na naha nan ng Anak ng Di yos 
ay may buhay na wa lang hang gan, ngu nit wala nito ang hin di pi na na -
naha nan ng Anak ng Di yos.” 

Da pat ni lang ma ri nig mula sa iyo, “Kung ipahaha yag ng iyong mga labi
na si Je sus ay Pan gi noon at ma na na lig ka nang buong puso na si ya’y
mu ling bi nuhay ng Di yos, ma li lig tas ka.” 

Da pat ni lang ma ri nig mula sa iyo, “Ma li lig tas ang lahat ng tu ma ta wag sa
pan ga lan ng Pan gi noon.” 

Da pat ni lang ma ri nig mula sa iyo, “Ngu nit ang lahat ng tu mang gap at na -
na lig sa kan ya ay pi nag ka loo ban niya ng ka ra pa tang ma ging anak ng
Di yos. Sila nga’y na ging anak ng Di yos, hin di dahil sa isi ni lang sila ayon
sa ka li ka san, ni sa pita ng la man o sa ka ga ga wan ng tao. Ang pa gi ging
anak nila ay buhat sa Di yos.” 

Tan daan mo na “Ka ya’t ang pa na nam pa la ta ya ay bun ga ng pa ki ki nig; at 
ma ka ka pa ki nig la mang kung may man gan ga ral tung kol kay Cris to.”
Kaya, kai lan gang ipaha yag mo ang Ka to toha nan ng Sa li ta ng Di yos sa mga
na ka ka sa la muha mo ba wat araw. Ka pag na ri nig nila kung sino si Je sus at
kung ano ang Kan yang gi na wa para sa ka ni la, ma ka ka tak bo sila pa tun go sa
Di yos at ya ya ka pin ang Kan yang Ka loob na Buhay na Wa lang Hang gan, sa
ha lip na ta tak bong pa la yo at mag ta ta go sa Kan ya dahil sa ka ni lang mga ka sa -
la nan at sa pan li lin lang ng di ya blo.
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Ang Di yos ay hin di nag ta tan gi ng tao. Anu mang gi na wa Niya para sa iyo,
nais Ni yang ga win para sa iba sa pa ma ma gi tan mo. Ang pan gu nahing dahi -
lan na ini wan ka ng Di yos dito sa lupa, ma ta pos kang ilig tas, ay upang ha -
yaan kang ma kii sa sa Kan ya sa pa ma maha gi ng Ma gan dang Ba li ta tung kol
kay Je sus sa mga taong na ka ka sa la muha mo. “Ya mang tu mang gap kayo
nang wa lang ba yad, mag bi gay na man kayo nang wa lang ba yad.” 

Na su su lat, “Pu rihin na tin ang Di yos at Ama ng ating Pan gi noong
Jesu-Cris to, ang maha ba ging Ama at Di yos na pi nag mu mu lan ng lahat
ng kaa li wan. Inaa liw niya tayo sa ating mga ka pig ha tian upang ma ka tu -
long na man tayo sa mga na mi mig ha ti, sa pa ma ma gi tan ng kaa li wang ti -
nang gap na tin sa kan ya.” 

Ang bi ya ya, awa, ka pa ya paan, kaa li wan, at ka pa ta wa ran na ti nang gap mo
mula sa Di yos ay nasa iyo nga yon upang ipa sa mo sa iba. Ito ang pla no at
 layunin ng Di yos sa iyong buhay; ipa sa mo sa iba ang lahat ng ibi ni gay ng
Di yos sa iyo. Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay la long ma ki ki ta sa iyong buhay
ka pag ikaw ay na ging ka sang ka pan upang mag da la ng Tu nay na Ka li ga -
yahan sa iba.

Nang pa si mu la, “…at si la’y pi nag pa la. Wika niya, “Mag pa ka ra mi kayo
at pu nuin ng in yong mga su pling ang buong daig dig, at pa maha laan
ito.” At si na bi ni Jesu-Cris to, “Hin di kayo ang pu mi li sa akin; ako ang pu -
mi li at hu mi rang sa inyo upang ka yo’y hu ma yo at ma mun ga, at ma na ti li 
ang in yong bun ga. Sa ga yon, ang anu mang hin gin nin yo sa Ama sa
aking pan ga lan ay ipag ka ka loob sa inyo.” 

Noon pa ma’y pla no na ng Di yos para sa Kan yang mga anak na tu mang gap
ng Kan yang mga pag pa pa la at pag ka ta pos ay ipa sa ang mga ito sa iba. Nais
ng Di yos na ma buhay Siya sa pa ma ma gi tan mo, at ga win sa pa ma ma gi tan
mo ang gi na wa Niya sa pa ma ma gi tan ni Je sus. Ha bang ipi na paha yag mo sa
iba ang pa rehong Ma gan dang Ba li ta na pi na ni ni wa laan mo, sila man ay
maaa ring su mam pa la ta ya, at tang ga pin si Jesu-Cris to bi lang ka ni lang Pan gi -
noon at Ta ga pa glig tas.

Si na bi ni Je sus, “Si na sa bi ko sa inyo: ang na na na lig sa akin ay ma ka ga -
ga wa ng mga gi na ga wa ko at hi git pa rito, sa pag kat pu pun ta na ako sa
Ama. At anu mang hi lin gin nin yo sa Ama sa aking pan ga lan ay ga ga win
ko, upang ma pa ran ga lan ang Ama sa pa ma ma gi tan ng Anak. Ga ga win
ko ang anu mang hihi lin gin nin yo sa pan ga lan ko.” 

Si na bi rin ni Je sus, “Ma na ti li kayo sa akin at ma na na ti li ako sa inyo. Hin -
di ma ka pa mu mun ga ang san gang hin di na na na ti ling na ka ka bit sa
puno. Ga yon din na man, hin di kayo ma ka pa mu mun ga kung hin di kayo
ma na na ti li sa akin. Ako ang puno ng ubas, kayo ang mga san ga. Ang na -
na na ti li sa akin, at ako sa kan ya, ang si yang na mu mun ga nang sa ga na;
sa pag kat wala ka yong ma ga ga wa kung ka yo’y hi wa lay sa akin.” 
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Ang lahat ng ka pang ya rihan, pag-ibig, at ka ta pan gan na ki na kai lan gan na tin
ay nang ga ga ling sa Espi ri tu San to, ha bang na na na ti li tayo kay Cris to at nag -
ti ti wa la sa Espi ri tu San to na mag pa pa la kas sa atin at isa sa buhay sa pa ma ma -
gi tan na tin ang buhay ni Jesu-Cris to. Hin di na tin ma ga ga wa ang mga gi na wa
ni Je sus sa sa ri li na ting la kas o ka pang ya rihan. Kung wala Siya ay wala ta -
yong ma ga ga wa. Kai lan gang ma na ti li tayo sa Kan ya.

Isa sa mga hu ling utos na ibi ni gay ni Je sus sa Kan yang mga ta ga su nod ay ito:

At si na bi ni Je sus sa ka ni la, “Hu ma yo kayo sa buong san li bu tan at  ipa -
ngaral nin yo sa lahat ang Ma bu ting Ba li ta. Ang su mam pa la ta ya at ma -
bau tis muhan ay ma li lig tas, ngu nit ang hin di su mam pa la ta ya ay
pa ru ru sahan.

Ang mga su ma sam pa la ta ya ay mag ta ta glay ng ga ni tong tan da ng ka -
pang ya rihan: sa pan ga lan ko’y mag pa pa la yas sila ng mga de mon yo at
mag sa sa li ta ng ibang wika;

Si la’y hin di maaa no du mam pot man ng ahas o umi nom ng la son; at ga -
ga ling ang mga may sa kit na ma pa tun gan ng ka ni lang mga ka may.”

Pag ka ta pos mag sa li ta sa ka ni la, ang Pan gi noong Je sus ay iniak yat sa
lan git, at lu mu klok sa ka nan ng Di yos. Hu ma yo nga ang mga ala gad at
nan ga ral sa lahat ng dako. Ti nu lun gan sila ng Pan gi noon sa ga waing ito. 
Pi na to toha nan niya ang Sa li tang ka ni lang ipi nan gan ga ral sa pa ma ma -
gi tan ng ka pang ya rihang gu ma wa ng hi ma la, na ipi nag ka loob niya sa
ka ni la.

Ka pa na pa na bik na ba sahin kung paa nong inu tu san sila ni Je sus na hu ma yo at 
man ga ral sa lahat ng tao sa lahat ng lu gar at kung paa nong Si ya’y nag tra -
bahong ka sa ma nila mula sa Lan git upang pa tu na yan ang Kan yang Sa li ta sa
pa ma ma gi tan ng mga hi ma lang ka la kip ha bang ipi na paha yag nila ito. Ma ki -
ki ta na tin sa mga ta la ta ng Ka su la tan na nasa iba ba ang pa pel ng Espi ri tu San -
to sa lahat ng ito at kung gaa no Siya kaha la ga sa ika pag ta ta gum pay na tin bi -
lang mga sugo ni Cris to:

“Hu wag muna ka yong aa lis sa Je ru sa lem. Hin ta yin nin yo roon ang ipi -
nan ga ko ng Ama na si na bi ko na sa inyo. Nag bau tis mo nga sa tu big si
Juan, ngu nit di na mag ta ta gal at ba bau tis muhan kayo sa Espi ri tu San -
to.” Ngu nit bi big yan kayo ng ka pang ya rihan pag ba ba sa inyo ng Espi ri -
tu San to, at ka yo’y ma gi ging mga sak si ko sa Je ru sa lem, sa buong Ju dea
at Sa ma ria, at hang gang sa dulo ng daig dig.” Pag ka sa bi nito, si ya’y
iniak yat sa lan git sa man ta lang na ka tin gin sila sa kan ya; at na tak pan
siya ng ulap.” 

Si nu nod ng mga unang ta ga su nod ni Jesu-Cris to ang lahat ng mga ipi nag bi -
lin Niya sa ka ni la. Nag hin tay sila at na na lan gin, at gi na wa ng Di yos kung ano 
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ang ipi nan ga ko Niya. Na ri to ang sa lay say ng Sa li ta ng Di yos kung paa no ito
nang ya ri:

“Nang su ma pit ang araw ng Pen te cos tes, nag ka ti pon si lang lahat sa
isang lu gar. At bi glang na ri nig ang isang ugong mula sa lan git, ani mo’y
ha gu not ng ma la kas na han gin, at na pu no nito ang bahay na ki na ro roo -
nan nila. May na ki ta si lang wa ri’y mga di lang apoy na lu ma pag sa ba -
wat isa sa ka ni la. At si lang lahat ay na pus pos ng Espi ri tu San to at
nag sa li ta ng iba’t ibang wika, ayon sa ipi nag ka loob sa ka ni la ng Espi ri -
tu.

May mga Ju diong buhat sa iba’t ibang ban sa, na na ni ni rahan noon sa
Je ru sa lem, mga taong pa la sam ba sa Di yos. Nang ma ri nig ang ugong na
ito, nag da tin gan ang ma ra ming tao. Na mang ha sila sa pag kat si na sa li ta
ng mga ala gad ang mga wika nila.

Sa ka ni lang pag ta ta ka ay ka ni lang na sa bi, “Hin di ba Ga li leo si lang
lahat? Ba kit ang atin-ating ka tu tu bong wika ang na ri ri nig na tin sa ka -
ni la? Ta yo’y mga taga-Par tia, mga taga-Me dia, mga taga-Elam; mga
na ni ni rahan sa Me so po ta mia, sa Ju dea at sa Ca pa do cia, sa Pon to, at sa
Asia. May roon pa sa ating taga-Fri gia at Pan fi lia, Egip to at sa mga sa -
klaw ng Li bia na sa kop ng Ci re ne, at mga na ki ki pa ni rahang mula sa
Roma, ma ging mga Ju dio at mga naa kit sa Ju dais mo. May mga
taga-Cre ta at Ara bia pa rito. Paa no sila na ka pag sa sa li ta sa atin-ating
wika tung kol sa mga kahan ga-han gang gawa ng Di yos.” 

Ang Ma gan dang Ba li ta tung kol kay Je sus ay ipi naha yag ng mga pang ka ra ni -
wang tao na bi nig yan ng ka pang ya rihan ng Espi ri tu San to upang hu ma yo sa
lahat ng tao sa buong mun do. Na ri to ang sa lay say ng Sa li ta ng Di yos kung
ano pa ang nang ya ri sa pa tu loy ni lang pan gan ga ral at pag pa pa to too tung kol
kay Je sus: 

“Mga Israe li ta, pa king gan nin yo ito! Si Je sus na taga-Na za ret ay si nu go
ng Di yos. Pi na tu tu na yan ito ng mga hi ma la, mga ka ba ba lag han, at mga
tan dang gi na wa ng Di yos sa pa ma ma gi tan niya. Alam nin yo ito sa pag -
kat lahat ay na ga nap sa git na nin yo. Ngu nit ang taong ito na ibi ni gay sa
inyo ayon sa pa si ya at pag kaa lam ng Di yos sa mu la’t mula pa, ay ipi na -
pa ko nin yo at ipi na pa tay sa mga ma ka sa la nan. Su ba lit si ya’y mu ling bi -
nuhay ng Di yos at pi na la ya sa ka pang ya rihan ng ka ma ta yan. Hin di ito
maaa ring ma ma ya ni sa kan ya.

Itong si Je sus ay mu ling bi nuhay ng Di yos, at sak si ka ming lahat sa ba -
gay na ito. Nang itaas siya sa ka nan ng Di yos, ti nang gap niya sa kan yang 
Ama ang ipi nan ga kong Espi ri tu San to at ito’y kan yang ipi nag ka loob sa
amin, tu lad ng in yong na ki ki ta at na ri ri nig nga yon. “Ka ya’t da pat ma -
la man ng buong Israel na itong si Je sus na ipi na ko nin yo sa krus—siya
ang gi na wa ng Di yos na Pan gi noon at Cris to!” 
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Na ba ga bag ang ka ni lang ka loo ban nang ma ri nig ito, at ti na nong nila si
Pe dro at ang mga apos tol, “Mga ka pa tid, ano ang ga ga win na min?” Su -
ma got si Pe dro, “Pag si sihan nin yo’t ta lik dan ang in yong mga ka sa la nan
at mag pa bau tis mo kayo sa pan ga lan ni Jesu-Cris to upang ka yo’y pa ta -
wa rin; at ipag ka ka loob sa inyo ang Espi ri tu San to. Sa pag kat ang pan ga -
ko’y para sa inyo at sa in yong mga anak, at sa lahat ng nasa ma la yo—sa
ba wat ta ta wa gin ng Pan gi noong Di yos.”

Ma ra mi pa si yang ini lahad upang pa tu na yan ang kan yang si na bi, at na -
na wa gan siya sa ka ni la, “Lu ma yo kayo sa ma sa mang lahing ito upang
ka yo’y ma lig tas.” Ka ya’t ang mga na ni wa la sa kan yang si na bi ay nag -
pa bau tis mo; at na dag dag sa ka ni la ang may 3,000 tao nang araw na
iyon.

Na na ti li sila sa iti nu ro ng mga apos tol, sa pag sa sa ma-sama bi lang mag -
ka ka pa tid, sa pag pi pi ra-pi ra so ng ti na pay, at sa pa na na lan gin. Dahil sa
ma ra ming hi ma lang na ga wa sa pa ma ma gi tan ng mga apos tol, nag ha ri
sa lahat ang mag kaha long pi ta gan at ta kot. At nag sa ma-sama ang lahat
ng su ma sam pa la ta ya at para sa lahat ang ka ni lang ari-arian. Ipi nag bi -
bi li nila ito at ang pi nag bil han ay ipi na ma maha gi sa lahat ayon sa  pa -
ngangailangan ng ba wat isa. Araw-araw, si la’y nag ka ka ti pon sa tem plo, 
nag pi pi ra-pi ra so ng ti na pay sa ka ni lang taha nan, at nag sa sa lu-sa long
ma sa ya ang ka loo ban. Nag pu pu ri sila sa Di yos at ki na lu lug dan ng lahat
ng tao. Ba wat araw ay idi na rag dag sa ka ni la ng Pan gi noon ang mga ini -
li lig tas. 

Na ba sa na tin dito ang sa lay say ng Bi blia tung kol sa pag si si mu la ng Cris tia -
nis mo. Libo-li bong mga tao ang na nam pa la ta ya kay Je sus at na bau tis muhan
at idi nag dag sa Igles ya. (Ma ba ba sa mo pa ang tung kol sa Bau tis mo at sa
Igles ya sa Apen di se ng aklat na ito). Ang buhay ng mga taong ito ay mag pa -
kai lan mang na ba go. Ang mga tan da, ka ba ba lag han, at mga hi ma la ay na ga -
nap sa Pan ga lan ni Je sus, at ang lahat ay na mang ha. Gi na ga wa noon ng Espi -
ri tu San to, sa pa ma ma gi tan ng mga ma na nam pa la ta ya ang gi na wa Niya sa
pa ma ma gi tan ni Je sus, noong na ri to pa Siya sa lupa, at ito ay nag pa tu loy.

Min san, ikat lo ng ha pon, oras ng pa na na lan gin, nag pun ta sina Pe dro at
Juan sa tem plo. Sa ma la pit sa ti na ta wag na Pin tuang Ma gan da ay may
isang la la king ipi nan ga nak na lum po. Di na da la siya roon araw-araw
upang mag pa li mos. Nang ma ki ta niya sina Pe dro at Juan na pa pa sok sa
tem plo, si ya’y nang hin gi ng li mos. Ti ni ti gan siya ng da la wa, at si na -
bihan ni Pe dro, “Tu min gin ka sa amin!” Tu min gin nga siya sa pag-
 asang si ya’y li li mu san. Ngu nit si na bi ni Pe dro, “Wala akong pi lak o gin -
to, sub a lit may iba akong ibi bi gay sa iyo: sa nga lan ni Jesu-Cris tong
taga-Na za ret, lu ma kad ka.”

Hi na wa kan niya sa ka nang ka may ang lum po at iti nin dig. Pag da ka’y lu -
ma kas ang mga paa at bu kung-bu kong ng la la ki; ito’y na pa luk so at nag -
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si mu lang lu ma kad. Pa luk su-luk so si yang pu ma sok sa tem plo, ka sa ma
nila, at ma sa yang nag pu pu ri sa Di yos. Na ki ta ng lahat na si ya’y lu ma la -
kad at nag pu pu ri sa Di yos. Nang gi la las sila nang ma ki la la ni lang siya
ang pu lu bing da ti’y na kau po sa Pin tuang Ma gan da ng tem plo. Sa man -
ta lang na kaha wak siya kina Pe dro at Juan sa may Por ti ko ni So lo mon,
pa tak bong lu ma pit sa ka ni la ang mga taong ta kang-taka sa nang ya ri.

Pag ka ki ta ni Pe dro sa mga tao, kan yang si na bi, “Mga Israe li ta, ba kit
kayo nang gi gi la las sa nang ya ring ito? Ba kit nin yo kami ti ni ting nan
nang gan yan? Aka la ba nin yo’y na pa la kad na min siya sa pa ma ma gi tan
ng sa ri li na ming ka pang ya rihan o ka ya’y dahil sa aming ka ba na lan?
Ang Di yos nina Abraham, Isaac at Ja cob, ang Di yos ng ating mga ni nu -
no, ang nag bi gay ng pi na ka ma taas na ka ran ga lan sa kan yang Ling kod
na si Je sus. Ngu nit si ya’y ibi ni gay nin yo sa may ka pang ya rihan at iti nak -
wil sa ha ra pan ni Pi la to, ga yong ipi na si ya na ni tong pa la yain siya. Iti -
nak wil nin yo ang Ba nal at Ma tu wid, at isang ma ma ma tay-tao ang
hi ni ling nin yong pa la yain. Pi na tay nin yo ang Pi nag mu mu lan ng buhay,
ngu nit si ya’y mu ling bi nuhay ng Di yos, at sak si kami sa ba gay na ito. 

Ang ka pang ya rihan ng pan ga lan ni Je sus ang nag pa ga ling sa la la king
ito; nang ya ri ito dahil sa pa na na lig sa kan yang pan ga lan. Ang pa na na lig 
kay Je sus ang lu bu sang nag pa ga ling sa kan ya, tu lad ng in yong na ki ki ta.
“At nga yon, mga ka pa tid, ba tid kong hin di nin yo na la la man ang in yong
gi na wa, ga yon din ang in yong mga pi nu no. Ngu nit sa gi na wa nin yo’y
na tu pad ang ma laon nang ipi naha yag ng Di yos sa pa ma ma gi tan ng mga
pro pe ta na ang Cris to’y kai lan gang mag ba ta. Ka ya’t mag si si kayo at
mag ba lik-loob sa Di yos upang pa wiin niya ang in yong mga ka sa la nan at 
big yan kayo ng kaun ting pa nahon ng pa ma mahin ga. At su su guin niya si 
Je sus, ang Me sias na hi ni rang niya para sa inyo. 

Pag ka ta pos ni to’y pi na da kip sina Pe dro at Juan ng mga pi nu no ng re lihi yon
ng pa nahong iyon. Ga yun man, ma ra mi sa na ka ri nig ng ka ni lang  pa -
ngangaral ang su mam pa la ta ya kay Je sus, at uma bot sa 5,000 ang bi lang
ng mga la la ki.. Pa tu loy na du ma mi ang bi lang ng mga ma na nam pa la ta ya sa
ka bi la ng pag-uu sig at pag sa lun gat ng mga kaa way. 

Ki na bu ka san, nag ka ti pon sa Je ru sa lem ang mga pi nu no, ang ma ta tan -
da ng ba yan, at ang mga es kri ba. Ka sa ma nila si Anas na pi na ka pu nong
sa ser do te, si Cai fas, si Juan, si Ale jan dro at ang buong ang kan ng pi na -
ka pu nong sa ser do te. Pi naha rap nila ang mga apos tol at ti na nong, “Sa
anong ka pang ya rihan o ka ni nong pan ga lan nin yo gi na ga wa ang ba gay
na ito?” Su ma got si Pe dro, na pus pos ng Espi ri tu San to: “Mga pi nu no,
at ma ta tan da ng ba yan, kung si ni si ya sat nin yo kami nga yon tung kol sa
ka bu tihang gi na wa na min sa lum pong ito at kung paa no siya gu ma ling,
ta las ta sin nin yong lahat at ng buong Israel na ang taong ito’y na ka tin dig 
sa in yong ha ra pan at lu bu sang gu ma ling dahil sa ka pang ya rihan ng

74 Kabanatang Pito



pan ga lan ni Jesu-Cris tong taga-Na za ret. Si ya’y in yong ipi na ko sa krus,
ngu nit mu ling bi nuhay ng Di yos. 

Kay Jesu-Cris to la mang ma ta tag puan ang ka lig ta san, sa pag kat sa si -
long ng lan git, ang kan yang pan ga lan la mang ang ibi ni gay ng Di yos sa
ika li lig tas ng tao.” Nag ta ka ang mga bu mu buo ng Sa ne drin sa  katapa -
ngang ipi na ki ta nina Pe dro at Juan, lalo na nang ma ba tid ni lang mga
ka ra ni wang tao la mang ang mga ito at hin di nag-aral. Na pag ki la la ni -
lang si la’y ka sa mahan ni Je sus noong na bu buhay pa. At nang ma ki ta
nila ang taong pi na ga ling, na na ka ta yo sa tabi ng da la wa, wala si lang
ma sa bi la ban sa ka ni la. 

Sa wa kas ay pi na la ya rin ng mga pi nu no at mga aw to ri dad ang mga ma na -
nam pa la ta ya at inu tu san si lang hu wag nang mag sa li ta pa sa Pan ga lan ni
 Jesus, sub a lit bu ma lik sina Pe dro at Juan sa ibang ma na nam pa la ta ya at
sama-sama si lang na na lan gin ng ga ni to: 

“At nga yon, Pan gi noon, pi nag ba ban taan nila kami. Tu lun gan mo ang
iyong mga ali pin na mai pan ga ral nang buong ta pang ang iyong Sa li ta.
Iu nat mo ang iyong ka may upang mag pa ga ling, at loo bin mo na sa  pa -
ngalan ng iyong ba nal na Ling kod na si Je sus ay ma ka ga wa kami ng
mga ka ba ba lag han.” 

Pag ka ta pos ni lang ma na lan gin, na ya nig ang pi nag ti ti pu nan nila. Si lang
lahat ay na pus pos ng Espi ri tu San to at buong ta pang na nan ga ral ng sa -
li ta ng Di yos. Nag kai sa ang dam da mi’t isi pan ng lahat ng su ma sam pa la -
ta ya at di iti nu ring ni nu man na sa ri li niya ang kan yang mga ari-arian,
kun di para sa lahat. 

Ang mga apos tol ay pa tu loy na gu ma ga wa ng ka ba ba lag han at nag pa -
pa to too sa mu ling pag ka buhay ng Pan gi noong Je sus. At ibi nuhos ng Di -
yos ang kan yang pag pa pa la sa ka ni lang lahat. Wa lang nag da rahop sa
ka ni la, sa pag kat ipi nag bi bi li nila ang ka ni lang lupa o bahay, at ang pi -
nag bil han ay ibi ni bi gay sa mga apos tol. Ipi na ma maha gi na man ito ayon 
sa pan gan gai lan gan ng ba wat isa. 

Ang Espi ri tu San to na nag paha yag sa san li bu tan tung kol sa Di yos at sa Kan -
yang da ki lang ka pang ya rihan noong si Je sus ay na ri to pa sa lupa, ay Siya
ring gu ma wa ng pa rehong mga ba gay sa buhay at sa pa ma ma gi tan ng mga
buhay ng mga ma na nam pa la ta ya pag ka ta pos na ma ka ba lik si Je sus sa
 Langit. 

Na su su lat, “Si Jesu-Cris to noong na ka raan ay siya rin sa ka sa lu ku yan at
siya rin mag pa kai lan man. At “Kung na na nahan sa inyo ang Espi ri tu ng
Di yos na si yang mu ling bu muhay kay Jesu-Cris to, ang Di yos ding iyan
ang mag bi bi gay ng buhay sa in yong mga ka ta wang ma ma ma tay, sa pa -
ma ma gi tan ng kan yang Espi ri tung na na nahan sa inyo.. Ang Espi ri tu
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San to, na na ni ni rahan nga yon sa iyo, ay Siya ring nag na nais na iha yag ang
buhay ni Jesu-Cris to sa pa ma ma gi tan mo nga yon. 

Ang ka ta pan gan, pag-ibig, at ka pang ya rihan ng mga ma na nam pa la ta ya
noong mga unang araw ng Cris tia nis mo ay ipi nag ka loob ng Espi ri tu San to,
at maaa ri tang ga pin din na tin nga yon upang ta yo’y ma ging mga sak si na tu -
lad ng inaa sahan ng Di yos sa ha rap ng ating he ne ras yon, sa ating mga pa mil -
ya, mga kai bi gan, at sa lahat ng ating na ka ka sa la muha sa ba wat araw. 

“Ang Tu nay na Ka li ga yahan ay ang Pa gi ging Ka tu wang ng Di yos.” Ta yo’y
ka tu wang Niya at Si ya’y ka tu wang na tin ha bang hi naha yaan na ting mag tra -
baho Siya sa atin at sa pa ma ma gi tan na tin sa pa ma ma gi tan ng Espi ri tu San to
at ha bang ta yo’y hu maha yo at nag pa paha yag ng Ma gan dang Ba li ta tung kol
kay Je sus sa ibang tao. Nag ta tra baho nga Si yang ka sa ma na tin, at pi na tu tu na -
yan ang Kan yang Sa li ta ng mga tan dang ka la kip. 

Ha bang hi naha yaan mong tu pa rin ng Di yos ang Kan yang mga la yu nin para
sa iyo sa iyong buong buhay, ma pu pu no ka ng di-mai pa li wa nag na ka ga la -
kan na mag haha tid sa iyo ng hi git pang Tu nay na Ka li ga yahan kay sa iyong
inaa ka lang mang ya ya ri. Ga yun man, ang Tu nay na Ka li ga yahang ito ay hin di 
mo ma pa si si mu lang Iham bing sa Kal uwal ha tiang ma ra ra na san mo pag da -
ting mo sa Lan git ka pi ling si Je sus, at ka pag na ki ta mo na Siya nang muk -
haan at si na bi Niya sa Iyo: 

‘Ma ga ling! Ta pat at ma bu ting ali pin! Ya mang na ging ta pat ka sa kaun -
ting ha la ga, pa ma maha lain kita sa ma la king ha la ga. Ma kiha ti ka sa
aking ka ga la kan!’ 

Maaa ring si ni mu lan mong ba sahin ang aklat na ito upang pu nan la mang ang
ka ku lan gan sa iyong buhay, ngu nit nga yo’y na tu kla san mong ang buhay ay
hi git pa kay sa iyong pi nan ga rap, at lahat ng ito’y dahil kay Je sus. Hu wag
mong pa ka wa lan ang pag ka ka taong ito, at hu wag mo nang haha yaang  linla -
ngin ka pa ni Sa ta nas. 

Pang ha wa kan mo ang ba gay na pi nang ha wakan ng Di yos sa iyo. Ga mi tin mo 
ang lahat ng ba gay na pi na pang ya ri ng Di yos sa iyo nga yon. Ga mi tin mo sa
suk du lan ang Buhay na Wa lang Hang gan. Lu ma pit kayo sa Di yos at la la pit
siya sa inyo. 

Pag ka ta pos mong ba sahin ang apen di se, mag ka ka roon ka ng pag ka ka taong
hu min gi ng isang li breng kop ya ng Sa li ta ng Di yos upang ma ba sa at ma -
pag-ara lan mo ito at hu ma yo ka at ga win ang si na sa bi nito, ngu nit nga yon pa
man ay maaa ri mo nang si mu lang sun din at isa ga wa ang lahat ng iyong Na -
ba sa at na tu tuhan. Pau lit-ulit mong ba sahin ang aklat na ito at hu min gi ka pa
ng ma ra ming kop ya, na wa lang ba yad, upang mai pa sa mo ang mga ito sa iba
na wala pa kay Je sus. Ala laha nin mo, “Ti nang gap nin yong wa lang ba yad,
ipa mi gay nin yong wa lang ba yad.” 
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Na ri to ang isang pa na lan ging tu tu long sa iyo upang mai laan mo ang iyong
sa ri li sa Di yos para sa isang buhay na na gli ling kod at nag ta tra baho na ka tu -
wang Niya: 

Mahal kong Ama na nasa Lan git,

Ma ra ming sa la mat po sa pag bi bi gay Mo ng Iyong Anak na si Je sus, na na -
ma tay alang-alang sa akin upang ako’y ma ka ba lik sa Iyo at ma ging isang
anak Mo. Nag pa pa sa la mat ako sa Iyong pag-ibig at sa pag tus tos Mo sa
aking buhay sa lahat ng pa raan. Sa la mat sa pag-aa la ga Mo sa akin at sa ma -
sa ga na Mong pag ka ka loob ng lahat ng aking pan gan gai lan gan.

Ngu nit nga yon, Pan gi noon, ay nauu na waan ko na ako’y ini lig tas Mo hin di
la mang para sa aking sa ri li, kun di upang Ikaw ay ma buhay sa akin sa pa ma -
ma gi tan ng Espi ri tu San to at upang ma tang gap din ng iba ang lahat ng ibi ni -
gay Mo sa akin.

Alam ko na ang pa gi ging sugo ni Cris to ay isang na pa ka la king pri bi lehi yo,
at may ka pa kum ba baang ti na tang gap ko ang pa na wa gan mong ito sa akin
nga yon, at na la la man kong sa pa ma ma gi tan la mang ng Iyong ka pang ya -
rihan ma tu tu pad ko ang pa na na gu tang ito.

Kaya, hi nihin gi ko sa Iyo nga yon na pu nuin Mo ako ng Iyong Espi ri tu San to,
at ibaha gi Mo sa akin ang lahat ng kai lan gan ko mula sa Iyo, upang ako’y
ma ging tu lad sa iyong inaa sahan sa pag ka ta wag Mo sa akin. Nga yon di’y
 binubuksan ko sa Iyo ang aking buhay, O Espi ri tu San to, at inan ya yahan
 kitang pu ma sok sa aking buhay at ako’y Iyong pu nuin, kon tro lin, at pa la ka -
sin upang si Jesu-Cris to ay lu wal ha tiin sa akin at sa pa ma ma gi tan ng aking
buhay, ha bang ipi na paha yag ko Siya sa iba.

Sa la mat, Je sus, na ako’y bi nau tis muhan mo sa Espi ri tu San to gaya ng ipi -
nan ga ko Mo. Nga yon din ay ti na tang gap ko ang Espi ri tu San to sa pa ma ma -
gi tan ng pa na nam pa la ta ya sa Iyong Sa li ta, at ako’y na ni ni wa la na ako’y
 binigyan ng Di yos ng ka pang ya rihan upang ma gling kod sa iba sa pan ga lan
ni Je sus at ha bang ako’y nag sa sa bi sa iba ng Ma gan dang Ba li ta tung kol kay
Je sus, nag pa pa tong ng ka may sa may sa kit, at nag pa pa la yas ng mga de mon -
yo sa Pan ga lan ni Je sus, mag ta tra baho Ka na ka sa ma ako, at pa tu tu na yan
Mo ang Iyong Sa li ta ng mga tan dang ka la kip.

Na ni ni wa la ako na ang bun ga ng Espi ri tu ay mai pa pa ki ta sa akin at sa pa -
ma ma gi tan ng aking buhay, ha bang ako’y lu ma la kad sa Espi ri tu at hu -
mahak bang na ka sa ma ng Espi ri tu San to. Iti na ta la ga ko ang aking sa ri li na
ii bi gin ko ang Di yos nang hi git sa lahat at ang aking ka pu wa na gaya ng
aking sa ri li.
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Espi ri tu San to, ga mi tin mo ang aking buhay sa anu mang pa raan, anu mang
oras, at saan mang lu gar na ni na nais Mo. Ipa ki ta Mo ang Iyong mga ka loob
at ang buhay ni Je sus sa pa ma ma gi tan ng aking buhay, ha bang si ni si kap
kong sun din ang Iyong pa mu mu no at si ni si kap kong ma ging tu lad sa lahat
ng inaa sahan ng Di yos sa akin ayon sa pag ka ta wag Niya sa akin.

Sa pan ga lan ni Je sus, AMEN! 
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 Apendise

Sa Apen di seng ito, may ilan pang mga pak sa na kai lan gang ta la ka yin upang
ma ka tu long sa iyong pa gi ging isang ma bun gang Cris tia no at sugo para kay
Cris to na tu nay na ku ma ka ta wan kay Je sus. 

Ang unang pak sa na ating ta ta la ka yin ay ang Bau tis mo. Ayon sa Bi blia, ka -
pag bi na bau tis muhan ang isang tao, si ya’y ini lu lu bog sa tu big sa ilang san da -
li at mu ling iniaahon sa tu big. Gi na ga wa ito bi lang pag su nod sa utos ni Je sus
sa Kan yang mga ta ga su nod: 

At si na bi ni Je sus sa ka ni la, “Hu ma yo kayo sa buong san li bu tan at  ipa -
ngaral nin yo sa lahat ang Ma bu ting Ba li ta. Ang su mam pa la ta ya at
 mabautismuhan ay ma li lig tas, ngu nit ang hin di su mam pa la ta ya ay pa -
ru ru sahan.” 

Lu ma pit si Je sus at si na bi sa ka ni la, “Ibi ni gay na sa akin ang lahat ng
ka pang ya rihan sa lan git at sa lupa. Kaya, hu ma yo kayo at ga win nin -
yong ala gad ko ang lahat ng ban sa. Bau tis muhan nin yo sila sa nga lan ng
Ama at ng Anak at ng Espi ri tu San to, at tu ruang su mu nod sa lahat ng
ipi nag-utos ko sa inyo. Tan daan nin yo: ako’y la ging ka sa ma nin yo
hang gang sa ka ta pu san ng san li bu tan.” 

Ang bau tis mo ay pa raan ng isang ba gong Cris tia no na ipaha yag niya sa mad -
la at pag ti ba yin ang kan yang pa si ya na tang ga pin si Jesu-Cris to bi lang Ta ga -
pa glig tas at Pan gi noon. Ang pan la bas na pi si kal na aks yong ito ay ku ma ka ta -
wan sa pan loob at es pi ri tu wal na pang ya ya ring na ga nap na sa isang ba gong
ma na nam pa la ta ya. 

Ang mga su mu su nod na baha gi ng Ka su la tan mula sa Bi blia ay nag pa pa ki ta
na pang ka ra ni wan nang bi na bau tis muhan ang mga tao pag ka ta pos na si la’y
ma nam pa la ta ya: 

Su ma got si Pe dro, “Pag si sihan nin yo’t ta lik dan ang in yong mga ka sa la -
nan at mag pa bau tis mo kayo sa pan ga lan ni Jesu-Cris to upang ka yo’y
pa ta wa rin; at ipag ka ka loob sa inyo ang Espi ri tu San to.” Ka ya’t ang
mga na ni wa la sa kan yang si na bi ay nag pa bau tis mo; at na dag dag sa ka -
ni la ang may 3,000 tao nang araw na iyon. 

Ngu nit nang ipan ga ral ni Fe li pe ang Ma bu ting Ba li ta tung kol sa pag -
haha ri ng Di yos at tung kol kay Jesu-Cris to, si la’y su mam pa la ta ya at
nag pa bau tis mo—la la ki’t ba bae. 

Buhat sa ka su la tang ito’y isi na lay say sa kan ya ni Fe li pe ang Ma bu ting
Ba li ta tung kol kay Je sus. Nag pa tu loy sila sa pa gla lak bay, at du ma ting
sa isang lu gar na may tu big. “May tu big dito!” sabi ng eu nu ko. “Ako
ba’y hin di pa maaa ring bau tis muhan?” Si na bi sa kan ya ni Fe li pe,
“Maaa ri, kung su ma sam pa la ta ya ka nang buong puso.” Su ma got siya,
“Su ma sam pa la ta ya ako na si Jesu-Cris to ang Anak ng Di yos.” Pi na ti gil



ng eu nu ko ang kar wahe; lu mu song si lang da la wa sa tu big, at bi nau tis -
muhan siya ni Fe li pe. 

Tu lad na tin, si la’y pi nag ka loo ban din ng Espi ri tu San to. Sino pa ang
ma ka kahad lang na bau tis muhan sila sa tu big? At iniu tos ni yang bau tis -
muhan sila sa pan ga lan ni Jesu-Cris to. Pag ka ta pos, hi ni ling nila kay
 Pedro na ma na ti li roon ng ilang araw. 

Si Cris po na ta ga pa maha la ng si na go ga at ang kan yang sam baha yan ay
su mam pa la ta ya sa Pan gi noon. Su mam pa la ta ya rin na man at nag pa -
bau tis mo ang ma ra mi sa mga taga-Co rin tong na ki ki nig kay Pa blo. 

Ang bau tis mo ay isang pa raan ng ma na nam pa la ta ya na ipa ki tang si ya’y na -
ka ka sa ma ng Pan gi noong Jesu-Cris to sa Kan yang pag ka ma tay, pag ka li bing,
at mu ling pag ka buhay alang-alang sa iba. 

Hin di ba nin yo na la la man na ta yong lahat na na bau tis muhan kay Cris -
to Je sus ay na bau tis muhan sa kan yang ka ma ta yan? Sa ma kat wid, ta -
yo’y na ma tay at na li bing na ka sa ma niya sa pa ma ma gi tan ng bau tis mo
upang kung paa nong bi nuhay na muli si Cris to sa pa ma ma gi tan ng da -
ki lang ka pang ya rihan ng Ama, tayo na ma’y ma buhay sa isang ba gong
pa mu muhay. 

Kaya, na nai sin mong ma ging ma su nu rin sa utos ni Cris to na mag pa bau tis mo
ka. Ito ay isang na pa ka gan dang pa raan ng pag pa paha yag mo sa iba ng iyong
ba gong buhay kay Cris to. Ipa na lan gin mo sa Di yos na dal hin ka Niya sa
isang ka pu wa ma na nam pa la ta ya, na nais mong mag bau tis mo sa iyo, maaa -
ring ang taong nag bi gay sa iyo ng aklat na ito. 

Maha la ga rin para sa iyo na re gu lar na ma ki pag pu long ka sa ibang mga ta ga -
su nod ni Jesu-Cris to. Ang pa ki ki sa ma sa ibang mga Cris tia no na nag ma -
mahal kay Je sus at sa Kan yang Sa li ta ay ma ka pag pa pa la kas sa iyo at sa ka ni -
la. Ang gi na wa ng Di yos para sa iyo kay Cris to ay ma la king ka si glahan sa
ibang ma na nam pa la ta ya, at ang gi na wa ng Di yos sa buhay ng ibang ma na -
nam pa la ta ya ay ma gi ging pam pa si gla at pag pa pa la sa iyo. 

Gaya ng na ba sa mo sa Ka ba na tang Pito, ang mga ba gong ma na nam pa la ta ya
ay nag ti ti pon araw-araw upang mag sa ma-sama at ma na lan gin, mag sa -
lu-salo, ma ki nig at ma tu to ng Sa li ta ng Di yos, upang uma wit ng mga pa pu ri
sa Di yos, upang tu gu nan ang mga pan gan gai lan gang ma ter yal at es pi ri tu wal
ng isa’t isa, at upang hu ma yo at ipa maha gi ang Ma gan dang Ba li ta tung kol
kay Je sus sa mga hin di pa na ka ri nig nito. 

Nag pu pu ri sila sa Di yos at ki na lu lug dan ng lahat ng tao. Ba wat araw ay
idi na rag dag sa ka ni la ng Pan gi noon ang mga ini li lig tas. 

Ka ya’t na na ti ling na ka bi lang go si Pe dro. Sa man ta la, si ya’y taim tim na
ipi na na na lan gin ng igles ya.  
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Ang mga ma na nam pa la ta ya ay nag ti pon-ti pon sa iba’t ibang lu gar at sa iba’t
ibang oras. Hin di maha la ga kung saan sila nag ti ti pon, kun di re gu lar ni lang
gi na ga wa iyon, la long-lalo na upang ang mas ma la la kas na ma na nam pa la ta -
ya ay ma ka tu long sa mga mas mahihi na. Ang mga na pag ka ti wa laan ng mga
ka ya ma nan ng Di yos ay maaa ring ma ka pa maha gi sa mga nan gan gai lan gan. 

Sa nga yon ang mga gu sa ling pi nag pu pu lun gan ng mga ma na nam pa la ta ya ay
ti na ta wag na “Church,” ngu nit iti nu tu ro ng Bi blia na ang “Church” o Igles ya
ay ang pang kat ng mga ma na nam pa la ta ya kay Jesu-Cris to. Ang Igles ya ay
ang mga tao, hin di ang gu sa li o bahay na ka ni lang pi nag pu pu lun gan. 

Ang Di yos na gu ma wa ng san li bu tan at ng lahat ng na ro roon ang si yang
Pan gi noon ng lan git at lupa, ka ya’t hin di siya tu ma tahan sa mga tem p -
long gi na wa ng tao. 

Sabi ni Je sus, “Sa pag kat saan man may da la wa o tat long nag ka ka ti pon
dahil sa akin, na roon akong ka sa ma nila.” Ang Espi ri tu ng Di yos ay ma -
ka ka sa ma mo sa isang es pes yal na pa raan ka pag ka yo’y nag sa sa ma-sama sa
Pan ga lan ni Je sus upang sam bahin ang Di yos, pa ta ta gin ang isa’t isa, at
upang pa si glahin ang isa’t isa sa in yong pa gla kad na ka sa ma ang Pan gi noon. 

Maha la ga ring ma tan daan mo na ikaw ay tem plo ng Espi ri tu San to. Ang Di -
yos ay na bu buhay at na ni ni rahan sa iyo sa pa ma ma gi tan ng Kan yang Espi ri -
tu. Siya ay isang ma pag mahal at per so nal na Di yos. Pa ki ram da man mo ang
Espi ri tu ng Di yos na nasa iyo, hin di la mang ka pag nag-iisa ka, kun di ka pag
ka sa ma mo rin ang ibang ma na nam pa la ta ya. Pa ran ga lan mo ang Di yos sa
 pamamagitan ng iyong ka ta wan. 

Hin di ba nin yo alam na ang in yong ka ta wan ay tem plo ng Espi ri tu San -
to na nasa inyo at ti nang gap nin yo mula sa Di yos? Ang in yong ka ta wan
ay hin di ta la gang inyo kun di sa Di yos; bi ni li niya kayo sa ma la king ha la -
ga. Ka ya’t ga mi tin nin yo ang in yong ka ta wan upang ma pa ran ga lan ang
Di yos. 

Sa Ka ba na tang Pito ay na ba sa mo kung paa no nag tra baho ang Espi ri tu San to
sa pa ma ma gi tan ng mga nau nang mga ta ga su nod ni Je sus, at ipi na paha yag
Siya sa mga di-ma na nam pa la ta ya saan man sila mag pun ta. Nag pa tu loy ito
araw-araw. Nag sa ma-sama sila, ti nu gu nan ang mga pan gan gai lan gan ng
isa’t isa, pi na si gla ang isa’t isa, at si la’y hu ma yo at ipi naha yag sa iba ang
 Magandang Ba li ta tung kol kay Je sus. 

Ito na nga yon ang ka buuan ng iyong buhay: ang ipa ki la la si Je sus sa ibang
tao sa pa ma ma gi tan ng Sa li ta at gawa. Ikaw ay isang si sid lang pi ni li ng Di -
yos, hin di la mang upang sa iyo’y ma ni rahan, kun di upang ma muhay sa pa -
ma ma gi tan mo. Ang Je sus na na ni ni rahan sa iyo ang siya nga yong pag-asa
ng mga na ka ka sa la muha mo sa ba wat araw. Ikaw ay es pes yal at kai lan gan ka
ng Di yos upang mai sa ka tu pa ran sa daig dig ang Kan yang pla no at ka gus -
tuhan. 
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Ibi gay mo ang iyong sa ri li nang buong-buo sa pa mu muhay para sa Di yos.
Hin di ito pa la ging ma gi ging ma da li, ngu nit ito’y pa la ging ma gi ging su lit.
Maaa ring usi gin ka ng iba gaya ng nang ya ri sa ma ra ming Cris tia no, sub a lit
ang ka lu wal ha tiang mahaha yag sa iyo ay hi git pa sa alin mang ma ga gaan at
pan sa man ta lang mga ka gu luhan na maaa ring na ra ra na san mo. Ba sahin mo
ang mga na ka su lat na mga sa li ta ng isang da ki lang ling kod ng Di yos: 

“Si Cris to Je sus na ating Pan gi noon ang ipi nan gan ga ral ko at hin di ang
aking sa ri li. Ako’y ling kod nin yo alang-alang kay Je sus. Sa pag kat ang
Di yos na nag sa bing “Mula sa ka rim lan ay si si lang ang li wa nag” ay siya
ring nag bi gay-li wa nag sa aming mga isip upang ma ki la la ang ka da ki -
laan ng Di yos na nahaha yag sa muk ha ni Cris to. Ngu nit ka ming pi nag -
ka loo ban ng ka ya ma nang es pi ri tu wal na ito ay ha mak—kung baga sa
si sid lan ay pa la yok la mang—upang ipa ki la lang ang di ma li rip na ka -
pang ya rihan ay sa Di yos, at hin di amin. 

Gi ni gi pit kami sa kabi-ka bi la ngu nit di na ga ga pi. Kung min sa’y  nag-
 aalinlangan kami ngu nit di na wa wa lan ng pag-asa. Pi nag-uu sig kami
ngu nit di na wa wa lan ng kai bi gan; nai bu bu wal ngu nit di tu lu yang nai lu -
lug mok. Lagi kong ta glay sa aking ka ta wan ang ka ma ta yan ni Je sus
upang sa pa ma ma gi tan ng ka ta wan ko’y maha yag ang kan yang buhay.
Ka mi’y la ging na bi bin git sa ka ma ta yan alang-alang kay Cris to upang
sa aming ka ta wang may ka ma ta yan ay maha yag ang kan yang buhay.
Anu pat ha bang ako’y dahan-dahang na ma ma tay, nag ka ka roon na man
kayo ng buhay na wa lang hang gan. 

Si na sa bi ng Ka su la tan, “Nag sa sa li ta ako sa pag kat ako’y su ma sam pa la -
ta ya.” Bun ga ng ga yong diwa ng pa na nam pa la ta ya, nag sa sa li ta rin ako
sa pag kat ako ma’y su ma sam pa la ta ya. Sa pag kat na la la man kong ang
Di yos na mu ling bu muhay sa Pan gi noong Je sus ang siya ring bu buhay
sa akin ka sa ma niya, at mag da da la sa inyo at sa akin sa kan yang pi ling. 

Ang lahat ng pag ti tiis ko ay sa ka pa ka nan nin yo upang sa pag da mi ng
mga na ka ta tang gap ng mga ka loob ng Di yos, lalo na mang du ma mi ang
mag pa pa sa la mat at mag pu pu ri sa kan ya. Ka ya’t hin di ako pi nang hihi -
naan ng loob. Ba ga mat hu mihi na ang aking ka ta wang-lupa, pa tu loy na -
mang lu ma la kas ang aking es pi ri tu. 

Ang bahag ya at pa nan da liang ka pig ha tiang di na ra nas ko nga yon ay
mag bu bun ga ng ka li ga yahang wa lang hang gan at wa lang ka tu lad. Ka -
ya’t ang pa nin gin na min ay na ka pa ko sa mga ba gay na di na ki ki ta,
 hindi sa na ki ki ta. Sa pag kat pa nan da lian la mang ang mga ba gay na na -
ki ki ta, ngu nit wa lang hang gan ang mga ba gay na di na ki ki ta.” 

Ka ya’t ka pag ta yo’y nahaha rap sa mga pag hihi rap, mga pag su bok at mga
tuk so: 
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“Ituon na tin ang ating pa nin gin kay Je sus na si yang pi nag mu lan ng
ating pa na nam pa la ta ya, at siya ring nag pa pa sak dal nito. Dahil sa ka ga -
la kang nag hihin tay sa kan ya, hin di niya iki nahi ya ang ma ma tay sa
krus, at siya nga yo’y na ka lu klok sa ka nan ng tro no ng Di yos.” 

“Mga ka pa tid, ma ga lak kayo ka pag ka yo’y du ma ra nas ng iba’t ibang
pag su bok, sa pag kat alam nin yo na la long ma gi ging ma ta tag ang in yong
pa na nam pa la ta ya ma ta pos nin yong pag ta gum pa yan ang mga pag su bok 
na iyan. At da pat ka yong mag pa ka ta tag hang gang wa kas upang ka yo’y
ma ging ga nap at wa lang pag ku ku lang. 

Ang pag ti tiis ay isang na pa kaha la gang baha gi ng ating ka ra na sang Cris tia no. 
Kai lan gang mag ka roon tayo ng ga ni tong ka tan gian sa ating buhay sa pag kat
kung wa lang pag ti tiis, ang ating pa na nam pa la ta ya ay hin di ma gi ging da li say
at ga nap. 

Ka ya’t hu wag ta yong mag sa wa sa pag ga wa ng ma bu ti; pag da ting ng
tak dang pa nahon, ta yo’y mag-aani kung hin di tayo mag sa sa wa. 

“Ka ya’t hu wag ka yong ma wa wa lan ng pa na na lig sa Di yos, sa pag kat
 tag lay nito ang da ki lang gan tim pa la. Ki na kai lan gang ka yo’y mag tiis
upang ma su nod nin yo ang ka loo ban ng Di yos at ma tang gap ang kan -
yang ipi nan ga ko.” 

Ang pi na ka buod ng iyong pang-araw-araw na pa gla kad ka sa ma ni Je sus ay
“ang pa na nam pa la ta yang na ki ki ta sa ga wang ud yok ng pag-ibig.” Gaa -
no man kahi rap sa tin gin mo ang iyong ka la ga yan sa buhay, hin di ka da pat
ma wa lan ng pa na na lig sa Sa li ta ng Di yos, at hin di ka da pat tu mi gil sa pa mu -
muhay na may pag-ibig. Hin di ka da pat ma pa la yo sa mga pan ga ko ng Di yos. 

May mga pag ka ka taong ang iyong pa na nam pa la ta ya sa Sa li ta ng Di yos ay
pa rang wa lang na ga ga wa, sub a lit iyon ang pa nahon na da pat kang mag tiis sa
ha lip na su mu ko. Ka pag inaa pi ka ng iba, hu wag mong iti gil ang pag ma -
mahal sa ka ni la at hu wag mong “gan tihan ng ma sa ma ang ma sa ma, kun di 
dai gin mo ng ma bu ti ang ma sa ma.”  

“Sa wa kas, mag pa ka ti bay kayo sa pa ma ma gi tan ng in yong pa ki ki -
pag-isa sa Pan gi noon at sa tu long ng da ki lang ka pang ya rihan niya.
Isuot nin yo ang ba lu ting ka loob ng Di yos, upang ma pa gla ba nan nin yo
ang mga la lang ng di ya blo. Sa pag kat ang ka la ban na ti’y hin di mga tao,
kun di mga pi nu no, mga may ka pang ya rihan, at mga ta ga pa maha la ng
ka di li mang na ma ma ya ni sa san li bu tang ito—ang mga huk bong es pi ri -
tu wal ng ka sa maan sa him pa pa wid. Ka ya’t isuot nin yo ang ba lu ting
mula sa Di yos. Sa ga yon, ma ka ta ta gal kayo sa pa ki ki pa gla ban pag da -
ting ng ma sa mang araw na iyon, at pag ka ta pos ng in yong pa ki ki pa gla -
ban ay ma ta tag pa rin ka yong na ka ta yo. Ka ya’t ma ging han da kayo:
ga win nin yong big kis ang ka to toha nan, ita kip sa dib dib ang ba lu ti ng
pag ka ma tu wid, at isuot ang pan ya pak ng pa gi ging han da sa pan gan ga -
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ral ng Ma bu ting Ba li ta ng pa ki ki pag ka sun do sa Di yos. Ta gla yin nin -
yong lagi ang ka la sag ng pa na na lig kay Cris to, bi lang pa nang ga’t
pa ma tay sa lahat ng na gli li yab na pa la so ng Ma sa ma. Isuot nin yo ang
hel met ng ka lig ta san, at ku nin nin yo ang ta bak na ka loob ng Espi ri tu,
sa ma kat wid, ang Sa li ta ng Di yos. Ang lahat ng ito’y ga win nin yo sa pa -
ma ma gi tan ng mga pa na lan gin at pag sa mo. Ma na lan gin kayo sa lahat
ng pag ka ka taon.” 

Ala laha nin mong “ikaw nga yo’y isang sugo ni Cris to sa isang na pa paha -
mak at na ma ma tay na san li bu tan. Ikaw ay isang ka wal sa huk bo ng Di -
yos. Ga win mo ang buo mong ma ka ka ya sa pa ki ki ba ka alang-alang sa
pa na nam pa la ta ya Kung ang Di yos ay pa nig sa atin, sino ang la ban sa
atin? sa pag kat ang Espi ri tung nasa inyo ay ma ka pang ya rihan kay sa
 espiritung nasa mga ma ka san li bu tan. Ang lahat ng ito’y ka yang-kaya
na ting pag ta gum pa yan sa pa ma ma gi tan niya na nag ma mahal sa atin.
Pang ha wa kan mo ang pi nang ha wa kan ni Cris to Je sus sa iyo. ibi gin nin -
yo ang in yong mga kaa way, at ida lan gin nin yo ang mga umuu sig sa
inyo.” 

Mag bi gay ka. Anu mang ibi ni gay sa iyo ng Di yos, ibaha gi mo sa iba na hin di
pi nag pa la na tu lad mo. Ya mang tu mang gap kayo nang wa lang ba yad,
mag bi gay na man kayo nang wa lang ba yad. Hi git na ma pa lad ang mag -
bi gay kay sa tu mang gap. Ka pag may na ki ta kang nan gan gai lan gan, hu wag
kang mag da mot; tu gu nan mo ang ka ni lang pan gan gai lan gan sa Pan ga lan ni
Je sus. 

Da ra ting na si Je sus! Noong na ri to pa Siya sa lupa, si na bi Niya sa Kan yang
mga ta ga su nod, “Sa bahay ng aking Ama ay ma ra ming si lid; kung hin di
ga yon, si na bi ko na sana sa inyo. At pa ro roon ako upang ipag han da ko
kayo ng ma ti tir han. Ka pag na ro roon na ako at nai pag han da na kayo ng
ma ti tir han, ba ba lik ako at isa sa ma kayo sa ki na ro roo nan ko.” 

Bi nuhay ka yong muli, ka sa ma ni Cris to, ka ya’t ang pag su ma ki tan nin -
yo ay ang mga ba gay na nasa lan git na ki na ro roo nan ni Cris to na na kau -
po sa ka nan ng Di yos. Isai sip nin yo ang mga ba gay na pan lan git, hin di
ang mga ba gay na pan lu pa, sa pag kat na ma tay na kayo at ang tu nay na
buhay nin yo’y na ta ta go sa Di yos, ka sa ma ni Cris to. Si Cris to ang tu nay
na buhay nin yo, at pag si ya’y naha yag, mahaha yag din ka yong ka sa ma
niya at ma ka kaha ti sa kan yang ka ran ga lan. 
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 Ang Salita ng Diyos

Ang na ka su lat na Sa li ta ng Di yos, ang Bi blia, ang ba ta yan at sa li gan ng
buong aklat ng ito. Ang lahat ng na ka su lat sa aklat na ito ay ba tay sa Ka to -
toha nan na na ka ta la sa Sa li ta ng Di yos. Ang Bi blia ang na ka su lat na talá, ka -
say sa yan at pag pa paha yag ng Di yos sa tao tung kol sa Kan yang sa ri li.

Ma ra ming baha gi ng Ka su la tan mula sa Bi blia ang gi na mit sa aklat na ito.
Ang mga ito’y nasa maii tim na ti tik sa buong aklat na ito. Sa muli mong
pag ba sa nito, big yang-pan sin mo ang mga Sa li tang mula sa Bi blia, ang Sa li ta 
ng Di yos. Na ri to ang ilan sa mga si na sa bi ng Bi blia tung kol sa kan yang sa ri -
li:

“Hi git sa lahat, tan daan nin yo na wa lang ma ka pag pa pa li wa nag ng alin -
mang hula sa Ka su la tan sa bisa ng kan yang sa ri ling ka ka yahan. Sa pag -
kat hin di nag buhat sa ka loo ban ng tao ang hula ng mga pro pe ta; ito’y
ga ling sa Di yos at ipi naha yag ng mga taong ki na sihan ng Espi ri tu San -
to”

“Mula pa sa pag ka ba ta, alam mo nang ang banal na Ka su la tan ay nag -
tu tu ro ng daan ng ka lig ta san sa pa ma ma gi tan ng pa na na lig kay Cris to
Je sus. Lahat ng ka su la ta’y ki na sihan ng Di yos at ma ga ga mit sa pag tu tu -
ro ng ka to toha nan, sa pag pa pa bu laan sa ma ling aral, sa pag tu tu wid sa
li kong ga wain, at sa pag-akay sa ma tu wid na pa mu muhay. Sa ga yon,
ang ling kod ng Di yos ay ma gi ging han da sa lahat ng ma bu bu ting ga -
wain.”

Ang mga taong pi ni li ng Di yos na su mu lat at mag sa li ta ng Sa li ta ng Di yos ay pi -
nat nu ba yan ng Espi ri tu San to, at inihin ga Niya ang Kan yang mga Sa li ta sa ka ni -
la. Ang Bi blia ay Sa li ta ng Di yos, hin di sa li ta ng tao, at ba ga ma’t gu ma mit ang
Di yos ng mga tao bi lang mga ka sang ka pan upang isu lat ang Kan yang Sa li ta,
kai lan ma’y hin di ito li li pas. Ito’y Wa lang Hang gan, kung paa nong ang Di yos ay 
Wa lang Hang gan. 

“Ang sa li ta mo, O Yah weh, di ku ku pas, wa lang hang gan, ma ta tag at di
ma ki los sa ru rok ng ka lan gi tan.” 

“Ma wa wa la ang lan git at ang lupa, ngu nit ang mga sa li ta ko’y hin di
mag ka ka bu la.” 

“Ang damo ay na tu tu yo, at na la lan ta ang bu la klak, ngu nit ang sa li ta ng
Pan gi noon ay ma ma ma la gi kai lan man.” 

“Ang lahat ng sa li ta ng Di yos ay ma pa na na li gan at siya ang kan lun gan
ng mga na na na lig sa kan ya.”

“Sa pag kat ang sa li ta ng Di yos ay buháy at ma bi sa, hi git na ma ta las kay -
sa alin mang ta bak na mag ka bi la’y ta lim. Ito’y tu ma ta gos ma ging sa pi -
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nag hihi wa la yan ng ka lu lu wa at es pi ri tu, ng mga ka su ka suan at ng utak
sa buto, at na ka ta taho ng mga inii sip at bi na ba lak ng tao.”

“Anu mang nasa Ka su la tan noon pang una ay na su lat sa ika tu tu to na tin, 
sa pag kat lu ma la kas ang ating loob at nag ka ka roon ng pag-asa ka pag bi -
na ba sa na tin ang mga aral na ma ta tag puan dito.”

Ang Sa li ta ng Di yos ang pi na ka maha la gang ba gay na maaa ri mong ba sahin.
Sa pau lit-ulit mong pag ba ba sa at pag-aa ral sa aklat na ito, nag si si mu la kang
ma gla gay ng pun das yon ng Ka to toha nan mula sa mga Ka su la tan na nasa
Maii tim na Ti tik sa buong aklat na ito, ngu nit gus to rin na ming ma ka pag pa -
da la sa iyo ng isang kop ya ng Ba gong Ti pan, na si yang baha gi ng Bi blia na
nag sa saad ng Na ka su lat na Sa li ta ng Di yos, buhat sa Ka pan ga na kan ni
Jesu-Cris to. 

Ang aklat na ito, “Ang Tu nay na Ka li ga yahan—Maaa ring Ma ging Iyo,” ay
hin di Sa li ta ng Di yos, ba ga man na gla la man ito ng ma ra ming mga pan gun gu -
sap mula sa Bi blia. Buong pu song inaan ya yahan ka na min na su la tan mo
kami para sa iyong kop ya ng Ba gong Ti pan, na ipa pa da la na min sa iyo nang
wa lang ba yad. 

Ma ki ki ta mo sa ka su nod na pahi na ang isang “Order Form.” Pu nan mo ang
mga pu wang nito at ipa da la mo sa amin sa pa ma ma gi tan ng ko reo. Pa da dal -
han ka na min ng isang li breng Ba gong Ti pan, ka la kip ang mga tun tu nin kung 
paa no ang pi na ka ma ka bu luhang pag ba sa at pag-aa ral nito upang hi git mo
itong ma pa ki na ban gan. 

Ma ki ki ta mo rin sa “Order Form” ang isang baha gi na kung saan ay maaa ri
ka pang hu min gi ng ma ra mi pang kop ya ng aklat na ito, nang wa lang ba yad,
para ipa mi gay mo sa iyong pa mil ya, mga kai bi gan, mga taong na ka ka sa la -
muha mo sa araw-araw. Kung na tu lun gan ka ng aklat na ito, tu tu lun gan din
nito ang iba. Ito ay isang ka sang ka pan na ma ga ga mit mo para ma tu lun gan
ang iba na ma ki la la si Cris to. 

Ang hu ling da la wang pahi na ng aklat na ito ay na gla la man ng isang  pina -
ikling pa gla lahad ng Pla no ng Di yos sa Ka lig ta san. Ini la gay ito dito para
 magamit mo sa pag tu long mo sa ibang tao na ma ki pag ka sun do sa Di yos sa
pa ma ma gi tan ng pag tang gap nila kay Jesu-Cris to bi lang ka ni lang Pan gi noon 
at Ta ga pa glig tas. Ang pi na ka ma kahu lu gang mga san da li ng iyong buhay
Cris tia no ay ka pag tu mu tu long ka sa ibang tao na ma num ba lik sa ta mang
 relasyon sa ka ni lang Lu mik ha sa pa ma ma gi tan ng Kan yang Anak na si
Jesu- Cris to. Pag pa lain ka nawa ng Di yos sa pag tu long mo sa iba na ma tag -
puan din ang Tu nay na Ka li ga yahan na iyong na tag puan. 
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Order Form

Pa dal han po nin yo ako ng isang li breng Ba gong Ti pan, at _________
 libreng kop ya ng aklat na ito, Ang Tu nay na Ka li ga yahan—Maaa ring
Ma ging Iyo. (Hi lin gin mo ang bi lang ng mga kop ya na ma ga ga mit mo,
at si si ka pin na ming mai pa da la ang mga iyon sa iyo.)

Pan ga lan: _______________________________________________

Ti rahan: ________________________________________________

Lung sod/Ba yan: _________________________________________

La la wi gan:______________________________________________

Zip Code:_______________________________________________

Ban sa: _____________________________ Edad: ______________

Gu pi tin sa pu tol-pu tol na guhit at ipa da la
ang Order Form na ito sa:

Den Su Mi nis tries, Inc.
P.O. Box 764

MANILA CPO
1099 PHILIPPINES

O mag-Email sa amin:
book@den su.com

Pun tahan ang Aming Web Site:
http://www.den su.com

Mang ya ring ga mi tin ang ka bi lang baha gi ng Order Form na ito upang
sa bihin sa amin kung paa no mo na tang gap ang aklat na ito at kung paa -
no na ka tu long ito sa iyo. Sa bihin mo rin sa amin kung paa no at saan mo
bi na ba lak ga mi tin ang mga li breng kop ya ng aklat na ito para  matulu -
ngan mo ang iba na ma ki la la si Cris to.
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_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________

88 Order Form



Ang Plano ng Diyos sa Kaligtasan 

Ni lik ha ka ng Di yos, ang Lu mik ha ng San si nu kob, na may ka ka yahang ma -
ging tu nay na ma li ga ya sa pa ma ma gi tan ng isang ma la pit at may pag ti ti wa -
lang re las yon sa Kan ya. Su ba lit ikaw at ang buong sang ka tauhan ay  nag -
kanya-kanya ng daan, na si yang su mi ra ng pag ti ti wa la sa Di yos at pi ni li
nin yo na ma muhay nang ma la yo sa in yong Lu mik ha.

Ti nuk so ng di ya blo, na si Sa ta nas, ang sang ka tauhan, at nag si nun ga ling
tung kol sa ka tan gian ng Di yos, at ina kit ang sang ka tauhan na hu wag mag ti -
wa la sa Di yos at sa ha lip ay mag ka sa la sa Kan ya. Ina lis ng ka sa la nan, di-pag -
sam pa la ta ya, at pag su way mula sa sang ka tauhan ang ka ga la kan, ka pa ya -
paan, at Tu nay na Ka li ga yahan na ini laan ng Di yos para sa ba wat tao.

Ang pag kahi wa lay ng tao sa Di yos dahil sa ka sa la nan ay nag-iwan sa tao ng
ka wa lan at ka ku lan gan na wa lang iba kun di ang Di yos la mang ang maaa ring
mag punô. Sa loob ng daan-daang taon ay si ni kap ng mga tao na pu nan ang
ka ku lan gang iyon ng lahat ng iniaa lok ng san li bu tan, ka sa ma ang ma bu bu -
ting ba gay at ma sa sa mang ba gay, ma ging ang re lihi yon mis mo, ngu nit si la’y
na na na ti ling may ka wa lan, ma ta ta ku tin, ma lung kot, na bi bi ga tan at na li li to.

Kai lan ma’y hin di tu mi gil ang Di yos sa pag ma mahal sa tao na ni la lang ayon
sa Kan yang sa ri ling wan gis, sa ha lip ay gu ma wa Siya ng pa raan, sa pa ma ma -
gi tan ng Kan yang Anak na si Jesu-Cris to, upang ma num ba lik ang buong
sang ka tauhan sa Kan ya at sa Kan yang orihi nal na pla no para sa ka ni la.

Ga yon na la mang ang pag-ibig ng Di yos sa san li bu tan, kaya ibi ni gay ni -
ya ang kan yang bug tong na Anak, upang ang su mam pa la ta ya sa  kanya
ay hin di ma paha mak, kun di mag ka roon ng buhay na wa lang hang gan.
Sa pag kat si nu go ng Di yos ang kan yang Anak, hin di upang ha tu lang ma -
pa ru sahan ang san li bu tan, kun di upang ilig tas ito sa pa ma ma gi tan niya.

Su ma got si Je sus, “Ako ang daan, ang ka to toha nan, at ang buhay. Wa -
lang ma ka pu pun ta sa Ama kun di sa pa ma ma gi tan ko.”

Hin di nag ka sa la si Cris to, ngu nit dahil sa atin, si ya’y ibi ni lang na ma ka -
sa la nan upang ma ki pag-isa tayo sa kan ya at ma pa ba nal sa ha ra pan ng
Di yos sa pa ma ma gi tan niya.

Sa pag kat si Cris to’y na ma tay para sa inyo. Na ma tay siya dahil sa ka sa -
la nan ng lahat—ang wa lang ka sa la nan para sa mga ma ka sa la nan—
upang iha rap kayo sa Di yos.

“Sa pag kat ibi ni gay ko sa inyo itong pi na ka maha la gang aral na ti nang -
gap ko rin: si Cris to’y na ma tay dahil sa ating mga ka sa la nan, bi lang ka -
tu pa ran ng na sa saad sa Ka su la tan; ini li bing siya at mu ling na buhay sa
ikat long araw, ayon din sa Ka su la tan.”
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Na ma tay si Jesu-Cris to para sa iyo upang ma pa ta wad ka sa iyong mga ka sa -
la nan, mag ka roon ng ta mang re las yon sa Di yos, na iyong Lu mik ha, at upang
ma ra na san mo ang Tu nay na Ka li ga yahan, nga yon at mag pa kai lan man, sa
pa ma ma gi tan ni Je sus.

Sabi ni Je sus, “Na pa ri to ako upang ang mga tu pa’y mag ka roon ng
buhay—isang buhay na ga nap at ka si ya-siya.”

Sabi ni Je sus, “Lu ma pit kayo sa akin, ka yong lahat na na pa pa gal at na -
bi bi ga tan sa in yong pa sa nin, at ka yo’y pag pa pahin gahin ko. Pa sa nin
nin yo ang aking pa ma tok, at mag-aral kayo sa akin; ako’y maa mo at
ma ba bang-loob, at ma ka su sum pong kayo ng ka pahin gahan para sa in -
yong ka lu lu wa.”

Sabi ni Je sus, “Ako’y na pa ri to bi lang ilaw ng san li bu tan, upang hin di
ma na ti li sa ka di li man ang na na na lig sa akin.”

“Sa pag kat ka ma ta yan ang ka ba ya ran ng ka sa la nan, ngu nit ang ka loob
ng Di yos ay buhay na wa lang hang gan sa pa ma ma gi tan ni Cris to Je sus
na ating Pan gi noon.”

“Ngu nit ang lahat ng tu mang gap at na na lig sa kan ya ay pi nag ka loo ban
niya ng ka ra pa tang ma ging anak ng Di yos.”

“Kung ipahaha yag ng iyong mga labi na si Je sus ay Pan gi noon at ma na -
na lig ka nang buong puso na si ya’y mu ling bi nuhay ng Di yos, ma li lig tas
ka.”

“Ma li lig tas ang lahat ng tu ma ta wag sa pan ga lan ng Pan gi noon.”

Maaa ri kang tu ma wag sa Pan ga lan ng Pan gi noon nga yon mis mo at tu mang -
gap kay Jesu-Cris to bi lang iyong sa ri ling Ta ga pa glig tas at Pan gi noon sa pa -
ma ma gi tan ng pa na lan ging ito:

Mahal kong Di yos,

Ako’y su ma sam pa la ta ya na si Je sus ay na ma tay para sa aking mga ka sa la -
nan at Si ya’y muli Mong bi nuhay mula sa mga pa tay. Sa la mat sa pag bi bi gay
Mo sa akin ng Iyong Anak. Nga yon din ay tu ma ta wag ako sa Pan ga lan ni
 Jesus at ti na tang gap ko Siya sa aking puso bi lang aking Ta ga pa glig tas at
Pan gi noon ng aking buhay.

Sa la mat, O Di yos, sa pa gli lig tas Mo sa akin mula sa aking mga ka sa la nan at
sa pag pa pa num ba lik Mo sa akin sa ta mang re las yon sa Iyo. Tu lun gan Mo po 
ako sa ba wat araw na lalo ki tang ma ki la la at ma ka pa muhay ako nang ka si -
ya-siya sa Iyo sa lahat ng ba gay. Nais kong ipag ka ti wa la sa Iyo ang lahat ng
baha gi ng aking buhay at nais kong Ikaw ay sun din. Mi na mahal kita!

Sa pan ga lan ni Je sus, Amen!
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